
Курительные смеси



Курительные смеси - запрещенные в 
России и других странах 

ароматизированные смеси, в состав 
которых входят синтетические 

каннабиноиды, их аналоги и производные



Основные формы реализации 
курительных миксов.

● Кристаллы (похожи на 
крупную соль);

● порошок (россыпь. не 
слишком мелко размолотая, 
сохраняющая вид и 
структуру растительного 
сырья);

● мука (в виде 
мелкодисперсной пыли); 

● марки и твердые смеси
(пластилин)  

     
 



Зависимость

● Случаи психической 
зависимости — самое 
частое последствие 
употребления спайсов и 
других смесей, однако были 
документально 
зафиксированы и случаи 
физической зависимости.



Воздействие на Центральную 
Нервную Систему 

● психическая зависимость;
● повышенная двигательная активность 
● развитие депрессивных мыслей и состояний, 

появление суицидальных мыслей и наклонностей;
● нарушения координации;
● тревога и беспокойство;



Воздействие на Центральную 
Нервную Систему

● нарушения со стороны 
эмоциональной сферы, 
постоянное возбуждение 
или тоскливое настроение, 
резкая смена настроения в 
течение короткого времени 
без поводов к этому;

● галлюцинации;
● расстройства психики;
● шизофренические 

расстройства.



Признаки употребления

● расширенные зрачки, красноватая окраска 
белков глаз, 

● -  горизонтальный нистагм 
(невозможность зафиксировать  глазное 
яблоко неподвижно, при попытке 
посмотреть ровно в одну точку глаза 
«гуляют» вправо-влево) 

●  - повышение артериального давления 
(жалобы на пульсирующую боль в 
затылке, тяжесть в голове).

● Характерны нарушения кожной 
чувствительности, а также невнятная, 
спутанная, многословная речь. 

● Всегда формируется нарушение 
координации движений. 



Возможно, подсказать о приеме курительных 
миксов смогут следующие находки:

● фольгированные пакеты или пакеты из плотного 
целлофана со следами порошка и травяной пыли;

● явные признаки опьянения без запаха алкоголя;
●  общение на тематических форумах по продаже 

спайсов (купить смеси можно в интернете, сделать 
заказ онлайн или через Skype, Jabber, или по 
телефонам, написанным на заборах и асфальте)

● наличие дома «ложек» из фольги (они нужны для 
предварительного приготовления курительных смесей 
и их разжигания) или нагревательных ламп.



Передозировка. 
Она выражается в 
усилении признаков 

наркотического 
опьянения, в частности 
типичны рвота, резкое 

повышение АД, 
судороги, ярко 
выраженные 

галлюцинации, 
заторможенность 
вплоть до комы.



В 2013 году в Сыктывкаре выявлено  
более 300 преступлений связанных с 
употреблением курительных смесей, 

что почти в два раза больше чем 
2012 году.  

Зафиксировано более 100 случаев  
случая отравления курительными 
смесями несовершеннолетних в 

возрасте 12-14 лет. 


