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Цель работы:

●            Выяснить, какие растения, 
обитающие на территории 

   Перелюбского района являются 
лекарственными.



Задачи исследования:

● Выяснить,какие лекарственные растения 
обитают на территории Перелюбского 
района.

● Определить их местообитание.
● Определить лекарственные свойства этих 

растений.



Есть в травах и цветах живительная 
сила,
Для всех умеющих их тайну 
разгадать





Ромашка!

● Сушеная ромашка используется для 
приготовления настоя при лечении от 
простуды.

● Если сухие цветки ромашки заварить 
кипятком.то вы будите крепко и спокойно 
спать.



Василек синий.

●     В народной медицине 
применяют отвар цветков 
василька  при различных 
воспалительных 
заболеваниях глаз, 
зрительной утомляемости. 
Примочки с отваром 
используют при 
фурункулезе, экземе, 
язвах.





Календула.

●     Препараты календулы применяют при 
язве желудка и двенадцатиперстной 
кишки, гастритах, болезнях печени и 
желчных путей, при заболеваниях сердца.
    Настойка, настой, мазь используются 
для лечения гнойных ран, карбункулов, 
фурункулов, язв, ожогов, легких ранений и 
ссадин, при воспалительных 
заболеваниях полости рта, глотки. 



Крапива двудомная.

● Применяется крапива как поливитаминное, 
кровоостанавливающее 

● и мочегонное средство при легочных, кишечных, почечных 
кровотечениях.

●
. При выпадении волос 100 г мелко нарезанных и 
просеянных листьев кипятить полчаса в 500 мл воды, 
смешанной пополам с уксусом. Мыть голову перед сном.



Одуванчик.

● Горькие вещества растения 
возбуждают аппетит и 
улучшают деятельность 
пищеварительного тракта. 
Корень и трава одуванчика 
применяются при 
заболеваниях печени, 
желчного пузыря, желчно-
каменной болезни, желтухе, 
при гастритах, колитах, как 
улучшающее пищеварение и 
возбуждающее аппетит 
средство 


