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Цели урока:
►    формирование знаний о биологических 

особенностях человеческих рас;
►    анализ причин их возникновения, 

формирование понятия о единстве 
происхождения и биологической равноценности 
человеческих рас;

►   выработка у учащихся правильного подхода к 
оценке расизма, нацизма, социального 
дарвинизма и т.п.



Человеческие расы - это большие группы людей, 
отличающиеся некоторыми физическими признаками, 
например чертами лица, цветом кожи, глаз, волос, формой 
волос. 



В современном человечестве 
выделяют три основные расы:

Н е г р о и д н у ю
Е в р о п е о и д н у ю М о н г о л о и д н у ю

Для каждой расы характерно единство происхождения и 
формирования на определённой территории. 



очень 
бледный 

довольно 
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тёмный
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тёмный

Карта распределения цвета кожи



Каждая из рас делится на малые 
расы.

        Различие между 
расами сводятся к 
особенностям 
цвета кожи, волос, 
глаз, формы носа, 
губ и т.д. возникли 
эти различия в 
процессе 
приспособления 
человеческих 
популяций к 
местным 
природным 
условиям. 



Расовая классификация 
человечества без учёта 

происхождения рас



Европеоидная раса
►     Люди с прямыми или 

волнистыми, часто светлыми 
волосами, со светлой кожей. 
Борода и усы растут обычно 
сильно, лицо узкое с 
выступающим носом, ширина 
носа невелика, ноздри 
параллельны друг другу. 
Глаза расположены 
горизонтально, складка 
верхнего века отсутствует, 
челюстная часть лица не 
выступает вперёд, губы 
обычно тонкие.

                         Место возникновения-  

                              Европа и Передняя Азия



       С потеплением климата 
пустынные области центральной 
Африки стали сдвигаться к 
северу. Белое население стало 
перемещаться в Малую Азию и 
далее в Восточную и Западную 
Европу, частично Сибирь. 

        Белая раса была более 
многочисленна, чем негроидная и 
вероятно имела лучшую 
организацию, что позволило ей 
одерживать победу над 
негроидами, которые стали 
вытесняться из благоприятных 
мест для проживания в Африку. 

Гумилев утверждает, что белая раса - возникла в Европе, а 
оттуда распространилась в Средней Азии, северной Африке и 
Индию.
    Но это не так: белая раса возникла в северной Африке, на 
том месте, где сейчас пустыня Сахара. Сначала ореол её 
распространения была вся Северная Африка до пустынь в 
центральной Африке и Аравийский полуостров. В ледниковый 
период в центральных частях Африки были пустыни.



Монголоидная раса
► Жёсткие, прямые и тёмные волосы. Кожа 

темноватая с жёлтым оттенком, борода и усы 
растут слабо. Лицо широкое, уплощённое, скулы 
сильно выступают, нос уплощён, ноздри 
расположены под углом друг к другу. Глаза 
узкие, внешний угол глаз чуть выше 
внутреннего. Губы по толщине - средние. 

Место 
возникновения –

 Азия



      Монголоидная раса 
самая многочисленная 
раса.

      Люди, 
принадлежащие к этой 
расе, очень отличаются 
друг от друга.

      Даже ученым 
пришлось разделять эту 
расу на подрасы:

 -сибирские монголоиды, 
 -северокитайские 

монголоиды, 
 -южнокитайские 

монголоиды,
 -малайские монголоиды,
 -тибетские монголоиды. 



Негроидная раса
       Люди с курчавыми волосами, с очень тёмной кожей, Борода и усы 

растут слабо. Лицо узкое и низкое, нос широкий. Глаза широко 
открытые. Характерно выступание вперёд нижней части лица. Губы 
обычно толстые, нередко вздутые.

Место возникновения –
 Африка, к югу от Сахары



По мнению других учёных в 
виде Homo Sapiens выделяют 4 

больше расы:

1.Монголоидная

2.Европеоидная

3.Австралоидная

4.Негроидная



АВСТРАЛОИДНАЯ 
РАСА 

       Входит в большую 
экваториальную (негро-
австралоидную) расу.

       Характерны темная 
кожа, широкий нос, 
прогнатизм, волнистые 
волосы, сильный рост 
волос на лице и теле. 
Распространена в 
Австралии, Южной Азии 
и Океании. 

       
Многие антропологи выделяют австралийскую расу в 

самостоятельную большую расу.



Индейская раса 
(америнды) 

        Прямые чёрные волосы, 
медного оттенка кожа, 
тёмные глаза, широкие 
скулы, орлиный 
выступающий нос и 
лопатовидные передние 
зубы-резцы.

        Индейцы — общее название 
коренного населения 
Америки . Название возникло 
от ошибочного представления 
первых европейских 
мореплавателей (Христофора 
Колумба и др., конца XV 
века), считавших, что 
открыли Индию.

        По антропологическому 
типу индейцы принадлежат к 
американоидной расе. 



Все современное человечество 

принадлежит к одному виду. 

          По умственным способностям (способность к 
познанию, творчеству, труду) все расы одинаковы. 
Различия в уровне культуры связаны не с 
биологическими особенностями, а с социальными 
условиями развития общества. Расы 
подразделяются на подрасы, а те – на 
национальности и народности.

Нация – это совокупность людей, объединенных 
общностью языка, территории и экономического 
уклада. 



Расизм — это реакционная идеология и политика, 
направленная на оправдание эксплуатации 

человека человеком.

       Расизм - это социальное 
    предубеждение, существующее по 
    отношению к группе
    людей на основании физических 
    характеристик (пигментация кожи, 
    типичные черты лица, текстура волос, речь, манеры и 

другие (этнические) показатели), которые отчетливо 
видны, но не отражают таких биологически значимых 
качеств, как пригодность или способность. 

       Расизм - это идеология, которая использует внешние 
отличия в качестве основной причины для отказа в равном 
отношении к членам другой группы , считают их 
отличающимися от своей собственной группы и 
изначально нижестоящими. 



Мы с тобой одной 
крови: 
ты и я!!!


