
Этнический  и 
религиозный состав 

населения России



ЧТО ТАКОЕ «ЭТНОС»
◎ «Этнос» (от греч.) -  «народ».

◎  Этнография – наука о народах.

◎ Ассимиляция (от лат.) - слияние 
одного народа с другим с утратой 
одним из них своего языка, 
культуры, национального 
самосознания. этнически 
разнородных групп населения.

◎ Толерантность  -  означает 
терпимость к иному образу жизни, 
поведению, обычаям, чувствам, 
мнениям, идеям, верованиям.



В России проживает около 160 народов. 

Используя  данные круговой диаграммы 
«Национальный состав России» на стр. 8 атласа 
выпишите крупнейшие народы (численность 
более 1 млн. человек)

5. Чуваши – 1, 0
6. Чеченцы – 1,0
7.  Другие народы – 9,8

Крупнейшие народы России:

1. Русские – 80,9
2. Татары – 3,9
3. Украинцы – 1, 4
4. Башкиры – 1,1



Каждый из народов России отличается 
по укладу жизни, культуре, обычаям, 
историческим  традициям, языку.

Лингвисты выделяют 12 языковых семей. В свою 
очередь, каждая из семей подразделяется на 
языковые группы, состоящие из языков, более 
близких друг другу.

По языковой принадлежности народы России 
относятся к 4-м языковым семьям: индоевропейской
(89 %), алтайской (7%), кавказской (2%) и уральской 
(2%). В индоевропейской семье самая большая группа 
- славянская, среди славян крупнейший народ – 
русские (80,9%).



НАША ШКОЛА
◎ Наша школа тоже 

многонациональная. 

◎ В ней учатся ребята 
различных национальностей: 
русские , татары, украинцы, 
чуваши, марийцы, 
азербайджанцы, грузины, 
евреи, чеченцы, таджики, 
туркмены,  белорусы и многие 
другие 
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◎ Государство гарантирует равенство 
прав и свобод человека и гражданина 
независимо от пола, расы, 
национальности, языка, 
происхождения, имущественного и 
должностного положения, места 
жительства, отношения к религии, 
убеждений, принадлежности к 
общественным объединениям, а также 
других обстоятельств. Запрещаются 
любые формы ограничения прав 
граждан по признакам социальной, 
расовой, национальной, языковой или 
религиозной принадлежности.



Используя  карты атласа стр. 8-9, 
заполните таблицу «Народы России»

Языковая семья Языковая группа Народ

                         семья  украинцы

                         семья татары

                         семья чеченцы

                         семья мордва

                         семья чукчи



Народы России

Языковая семья Языковая группа Народ

Индоевропейская
(89% населения)

Славянская украинцы

Алтайская
(7% населения)

Тюркская татары

Северокавказская
(2% населения)

Нахско-дагестанская чеченцы

Уральско-
Юкагирская
(2% населения)

Финно-угорская мордва

Чукотско-
Корякская семья

чукчи



Особенности населения республик России

Республики Коренная 
национальность %

Русские %

Дагестан 80 20
Ингушетия 70 30
Тыва 64 36
Татарстан 48 52
Калмыкия 45 55
Марий Эл 43 57
Карелия 10 90
Хакассия 11 89
Башкирия 21 79

Титульная нация - народ, название которого 
определяет официальное название определённой 
административно-территориальной единицы .



Используя  данные карты атласа  на 
 стр. 8-9,  заполните пропуски в тексте:

В России исконно русские области -

Пестрота национального состава характерна для 
регионов  - 

это территории от европейского севера, Северо-
запада до центральных районов России. Русские 
также преобладают в районах Урала, на юге 
Дальнего Востока.

Северный Кавказ, район вдоль Волги и Камы, юг  
Сибири, север европейской части России и 
Сибири. 











ВЫВОДЫ: 

◎ Россия – многонациональное 
государство. 

◎ Национальный состав 
сформировался под влиянием 
исторических, экономических и 
политических факторов. 

◎ Отношения должны строиться на 
уважении языка, традиций, 
культуры, обычаев народов.



РЕЛИГИОЗНЫЙ СОСТАВ НАСЕЛЕНИЯ 
РОССИИ 



РЕЛИГИИ В РОССИИ
По данным всероссийского опроса, 

проведённого  в марте 2010 года, 
население страны причисляет себя к 

следующим конфессиям:
◎ Православие — 56 %
◎ Ислам — 16 %
◎ Католицизм, протестантизм, 
◎ иудаизм, буддизм  - по 1 %
◎ Другие конфессии — около 26 %
      Конфессия  - особенность 

вероисповедания в пределах 
определенного религиозного 
учения.



Используя  карты атласа  стр. 8-9,   
найдите соответствие «религия – народ»

1. Православие
2. Ислам
3. Буддизм
4. Иудаизм
5. Традиционные 
верования

А. Кабардинцы
Б. Буряты
В. Русские
Г. Евреи
Д. Ненцы

1В,   2А,  3Б,  4Г,  5Д



ДОМАШНЕЕ ЗАДАНИЕ
◎ 1. Назовите главные религиозные центры и 

объекты  страны и республики.

◎ 2. В каких регионах России проживают 
приверженцы ислама и буддизма?

◎ 3. Какие религиозные традиции народов 
России вам известны?

◎ Практическая работа: «Определи своё место 
среди народов России»  (стр.8-9 атласа).

◎ Дай характеристику народу, представителем 
которого ты являешься по плану:                                     

         название этноса 

         языковая семья                                                                                                                                                 
языковая группа

         ареал расселения                                                                                                                               


