
Кислород – друг от всех 
недуг!



• Кислород – самый 
распространенный 
на Земле элемент.



• В кислороде 
заключается 
жизнь всего 

живого на Земле 
начиная от 
человека и 
заканчивая 
растениями.



• Небольшие количества 
кислорода используют в 
медицине: кислородом 

(из так называемых 
кислородных подушек) 
дают некоторое время 

дышать больным, у 
которых затруднено 

дыхание. Нужно, 
однако, иметь в виду, 

что длительное 
вдыхание воздуха, 

обогащенного 
кислородом, опасно для 

здоровья человека.



• Для поддержания 
здоровья также 
используется 

кислородный коктейль. 
Кислородный коктейль – 

это насыщенный 
кислородом напиток. 

Выпивая этот коктейль 
человек поддерживает 

свою иммунную систему 
в здоровом состоянии.


