
учнівський проект
             студентки 3 курсу 

       2 групи
                               Крамар Марії

«НАШІ ЗУБКИ »



У кожної людини в ротику є зубки

Вони дуже важливі тому,що ними ми
                       що робимо?

                
                

                 
                                                                 ...кусаємо

                 …пережовуємо їжу



Зубів дуже багато в 
ротику, але кожен 
з них має своє 
окреме місце. 
Вони нібито 
квіточки в 
горщиках кожен 
зуб сидить у своєму 
горщику.

Ці горщики 
називаються 

лунками. 
В лунці знаходиться 
корінець,якого нам 

не видно. Він 
потрібен для того, 

щоб зуб сидів міцно 
на своєму місці, не 

хитався і не випадав.



 Над корінцем знаходиться та частина зуба,
яка нам видна в роті. Вона вкрита блискучою емалю, яка 

захищає зуб від ворожих бактерій. 

Бактерії – це погані, маленькі тільця які руйнують зуб.

Блискуча емаль

Бактерії



Зуби дуже міцні,але якщо за ними не доглядати в них 
можуть виникнути дірки в які потрапляють погані бактерії.

Бактерії повільно вбивають зуб, і він вмирає.
На його місці залишається дірка,тому що новий зуб на зміну 

померлого не виростає.

ДІРКА



Що ж треба робити щоб зуби не хворіли?

     

1. Не гризти зубами шкорлупу горіхів та інші тверді 
предмети;
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2. Не можна їсти багато солодкого;



3. Чистити зуби потрібно два рази в день: в ранці та 
ввечері;



4. Два рази на рік ходити до зубного лікаря, щоб він перевіряв чи в 
порядку зуби. 


