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Задачи:
• 1. Оценивать свою работу;
• 2. Исправлять ошибки;
• 3. Подбирать материалы;
• 4. Определять размеры, делать расчёты;
• 5. подсчитать затраты



Проблемная ситуация:
• В этом учебном году мне нужно сшить подушку. 

Можно купить, но это неоригинально. Лучше 
всего сшить самой, потому что я уже многое умею 
делать сама. Мне будет интересно увидеть 
результат своей работы.



Исследование:
• 1. Какие подушки есть в магазине?
• 2. Какова их стоимость?
• 3. Из какого материала они изготовлены?
• 4. Чем они мне нравятся?
• 5. Что мне советуют родители?



Первоначальные идеи:









Требования к изделию:
• 1. Доступная технология изготовления;
• 2. Небольшой расход ткани;
• 3. Простая конструкция;
• 4. Быстрое изготовление;
• 5. Удобное в использовании;
• 6. Модное;
• 7. Из натуральной ткани;
• 8. Красивая, яркая расцветка



Выбор лучшей идеи:





Расчёт материалов и 
денежных затрат:





Технология изготовления 
подушки:

• 1. Выкроить два квадрата, поставить надсечки посередине 
каждой стороны;

• 2. Сложить две детали лицевыми сторонами вовнутрь, 
совмещая надсечки и стачать шириной шва 15 мм, 
обметать срезы;

• 3. На одной из сторон оставить незастроченное место, 
приблизительно 150 мм;

• 4. Высечь припуски швов в углах;
• 5. Вывернуть заготовку подушки налицо;
• 6. Набить подушку до необходимой вам плотности;
• 7. Зашить отверстие потайным швом (при желании можно 

предварительно вшить потайную молнию).



Экспертная оценка и 
самооценка:
• Самооценка: мне очень нравится моя подушка. Я 

достигла своих целей.
• Подруги: очень красивая подушка, молодец!
• Родители: аккуратно, молодец!
• Учитель: 


