
Классный час на тему:

«Что мы знаем о 
наркотиках, или

правда, или 
вымысел …»



Наркотик – это действующее на 
человеческую психику вещество

( от греч. Narkotikys означает
«онемение»), которое притупляет
боль или приносит наслаждение 

наркопотребителю.
Его потребление способно приводить к 

формированию физической или психической 
зависимости (наркомании), при которой человек 
испытывает потребность в регулярном приеме 

таких веществ, в отсутствии которых он 
испытывает физические страдания («ломка»), 

либо психический дискомфорт (депрессия, 
тревога, бессонница).



Типы наркотиков по 
происхождению

Растительные Синтетические
Опиаты (опий и его производные),
Производные конопли (каннабиса)
(марихуана, гашиш,и пр.), а также
кокаин и крэк, производимые из коки.

Искусственно синтезирован
ные из хим. веществ много-
численные препараты нар-
котического действия – ам-
фетамин,метадон, «экстази»
и т.д.



● Кроме наркотиков, изготавливаемых 
промышленными методами, есть большое число 
кустарных наркотических препаратов ( например, 
маковая соломка и ее производные), называемая на 
сленге «ширка». Особенностью «ширки», является 
то, что она может быть употреблена только путем 
инъекций и ее распространение между 
потребителями осуществляется в жидком виде, что 
усиливает риск распространения различных 
инфекций, в том числе и ВИЧ.



История открытия наркотиков
● Первым из наркотиков Старого Света приобрел 

широкую известность опиум – считается, что его 
начали впервые употреблять на Ближнем Востоке во 
2 тыс. до н.э.

● В древнеегипетских мумиях найдены следы гашиша.
● Определенной вехой в культуре употребления 

наркотиков стало изобретение шприца. Считается, 
что его в 1864г. Изобрел щвейцарский ветеринарный 
врач Чарльз Правец, а в 1865г. Англичанин 
Александр Вуд совместил шприц с изобретенной им 
иглой для инъекций.



Немедицинское использование 
наркотиков:

● Наркотики используются не только для лечения, по 
предписанию врача, но и для получения 
удовольствия, что связано с их способностью 
вызывать у человека определенные психические 
изменения. Обычно это состояние эйфории 
(состояние радостного возбуждения, беспечности, 
оптимизма) за это отвечает гормон – Эндарфин, 
для его достижения требуются все 
увеличивающиеся дозы препарата, что приводит к 
передозировке т.к. то, что испытывает 
потребитель в первый, достичь больше не 
возможно!!!



«Группы риска» у подростков

● Неуспевающие учащиеся
● Бросившие школу
● С отклоняющимися (от правовых и 

нравственных норм) поведением
● Подростки из бедных семей или 

традиционно осуждаемых групп 
населения – сбежавшие из дома, 
гомосексуалы, одинокие матери-
подростки.



Государственный контроль за 
наркотиками

В настоящее время наркомания и нелегальный наркобизнес 
признаны глобальными проблемами современности, борьбу с 
которыми можно вести только объединенными усилиями всего 
мирового сообщества.  Национальные и международные 
организации стремятся совместно контролировать как 
производство наркотических средств, так и торговлю ими.

В России принятый в 1997г. Закон «О наркотических средствах и 
психотропных веществах» подтвердил строгую государственную 
монополию на любую деятельность, связанную с оборотом 
наркотиков. Согласно этому закону, запрещены не только 
производство, но и их употребление без разрешения врача.



Статистика

В Туве на учет в Реснаркодиспанцере 
поставлены 6.540 человек. 800 человек 
находятся в наркотической 
зависимости. 



Методы психического 
кодирования наркоманов:

● Методика Довженко и Найденова



Телефон доверия в республике 
Тыва
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