
Антинаркотическая комиссия 
администрации Ростовской 
области 

Тестирование на наркотики



Основные цели тестирования:
⚫ снижение количества лиц, вовлеченных в 

употребление наркотических веществ;
⚫ информирование населения Ростовской 

области о возможностях противодействия 
наркомании, лечения, реабилитации 
больных наркоманией;

⚫ создание в обществе обстановки 
нетерпимости к наркомании, формирование 
гражданской ответственности в 
противодействии распространению 
наркомании и других социально опасных 
заболеваний;

⚫ получение информации о реальной 
ситуации по потреблению молодежью 
наркотических веществ.



НОРМАТИВНО-ПРАВОВОЕ 
ОСНОВАНИЕ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ И 
ПРОВЕДЕНИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ

⚫ Федеральный закон от 08.01.1998 г. № З-
ФЗ «О наркотических средствах и 
психотропных веществах».

⚫ Решение антинаркотической комиссии 
Ростовской области №3 от 08.12.2010 
(п.4.3).



Зачем нужен экспресс-тест?
⚫ Может снять 

необоснованные 
подозрения в 
употреблении наркотиков, 
основанные на изменении 
поведения подростка 
(скрытность, 
напряженность в 
отношениях с родителями, 
агрессивность, снижение 
успеваемости и т.д.).

⚫ Поможет не упустить 
период «подсаживания» на 
иглу или «пробования» 
наркотиков.



Зачем нужен экспресс-тест?

Может стать началом 
серьезного разговора 
родителей и молодого 
человека о последствиях 
употребления наркотиков 
и о том, кому выгодно 
формировать у него такие 
привычки.
Даст шанс предотвратить 
развитие наркотической 
зависимости на ранней 
стадии употребления 
наркотиков.



В чем преимущества теста?
⚫ Простота и удобство - диагностика с 

помощью тест- полоски не требует 
дорогостоящего оборудования и 
специальных навыков.

⚫ Надежность - достоверность тестов 
достигает 92- 99,8%, при этом каждый 
диагностический тест имеет встроенный 
внутренний контроль, позволяющий 
убедиться в том, что процедура 
тестирования проведена правильно.



В чем преимущества теста?
⚫ Объективность - никто не 

заинтересован в обнаружении 
несуществующей болезни.

⚫ Экономичность - экономия времени 
на проведение обследования.

⚫ Анонимность - это особенно важно 
при выявлении фактов 
употребления наркотиков.

⚫ Своевременность - результат можно 
получить за считанные минуты (15 
минут) и в зависимости от него 
решать, предпринимать какие-то 
меры или, благополучно развеяв 
сомнения, продолжать вести 
обычную жизнь.



ВСЁ ГЛАВНОЕ о тестировании, что 
НУЖНО ЗНАТЬ

⚫ Проводится несовершеннолетним в возрасте 
13 - 17 лет.

⚫ Проводится медицинскими работниками 
государственных учреждений 
здравоохранения Ростовской области.

⚫ Каждый учащийся или его законный 
представитель дает письменное 
информированное добровольное согласие на 
проведение тестирования

⚫ с 15 летнего возраста ребенок может сам без 
согласия родителей (законных 
представителей) дать согласие на проведение 
тестирования.



ВСЁ ГЛАВНОЕ о тестировании, 
что НУЖНО ЗНАТЬ
⚫ Результаты тестирования могут 

получить только родители, законные 
представители или сам тестируемый, 
достигший возраста 15 лет.

⚫ Учащимся, попавшим по результатам 
тестирования в группу риска, 
выдается направление на сдачу 
повторного анализа и консультацию к 
врачу психиатру-наркологу по месту 
жительства.



Как будет проводиться тест?
⚫ Для проведения тестирования будет 

использован набор 
иммунохроматографических полосок для 
одновременного выявления 3 наркотических 
соединений (опиоидов, каннабиноидов, 
амфетаминов) в слюне (если наркотик не 
выявлен, то в тестовой зоне появляются 2 
полоски, если наркотик выявлен, то – 1 
полоска).



 5 принципов работы детско-подростковой 
наркологической службы  

⚫ Анонимность, которая охраняется врачебной 
тайной. За это врач несет уголовную 
ответственность. Сведения о здоровье ребенка 
могут быть переданы только в суд или органы 
следствия и только по запросу в связи с 
процессуальным действием.

 
⚫ Безопасность. Права ребенка охраняются 

законом. Например, если ребенок 
профилактически наблюдается у врача-
нарколога - он имеет полное право получить 
водительские права, а также справку о том, что 
он не состоит на диспансерном учете (то есть он 
не алкоголик, наркоман и т.п.). 
Профилактическое наблюдение - это не 
наказание, это преимущество побеседовать со 
знающим проблему специалистом.

 
⚫ Выбор врача по желанию. Родитель всегда может 

выбрать себе или ребенку врача, не 
привязываясь к месту жительства. Так гласит 
закон.



5 принципов работы детско-подростковой 
наркологической службы  

⚫ Гарантия бесплатности. Вся медицинская 
помощь ребенку по закону оказывается 
бесплатно.

⚫ Добровольность. Обращение ребенка 
одного или с родителями за медицинской 
помощью - добровольное дело. Также, как 
и отказ от медицинской помощи. Только 
отказываясь от профессиональной 
помощи, консультации, важно хорошо 
подумать, что я в этом случае теряю или 
приобретаю.

 
⚫ ! Nota Bene: если родитель или ребенок 

(если ему уже исполнилось 15 лет) 
обратились за консультацией к врачу 
самостоятельно и анонимно, то им 
гарантирована ПОЛНАЯ АНОНИМНОСТЬ - 
не только от частных лиц, в т.ч. 
родственников, негосударственных 
учреждений, но и от любых 
государственных органов и учреждений 
всех форм собственности, так как они при 
этом общаются с врачом под анонимным 
(вымышленным) именем.



Четыре страха родителей
Страх «узнать правду» для себя

⚫ Часто бывает, что мы смотрим на друзей наших детей довольно 
поверхностно. А очень зря. Друзья, компания, с кем наш ребенок 
проводит время - главный признак опасности или благополучия 
нашего дитяти. А если ваш ребенок уже подросток, группа на него 
влияет чаще сильнее, чем родители. Поэтому, когда родители 
начинают подозревать, что у ребенка проблемы или их об этом 
предупреждает кто-либо со стороны, у родителей из-за этого 
самого страха возникает защитная, но неправильная реакция: 
отрицание или избегание. Отрицание - «да ну нет, не может быть, 
не все так плохо, да это только баловство». Избегание - «даже не 
хочу об этом думать, говорить, такого быть не может, да вы 
займитесь собой лучше или своими детьми». 

Опытный родитель сделает все, чтобы понять, «попался» ребенок или 
нет. Не бойтесь узнать.

 ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОЗДНО.



Четыре страха родителей
⚫ Страх «все узнают», страх позора
Наркомания слишком коварна и серьезна, чтобы 

принести ребенка в жертву этой болезни 
замалчиванием проблемы и скрыванием. 
Сегодня действительно существуют наркотики, 
привыкание к которым развивается почти 
моментально. Настоящим позором будет, если 
родители упустят время и столкнутся с 
зависимостью и её последствиями (ребенок 
совершит преступление, будет задержан 
полицией или госпитализирован). Лучше как 
можно раньше забить тревогу и обратиться к 
специалистам. Анонимно.

 ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОЗДНО.



Четыре страха родителей

⚫ Страх «поставят на учет»
Наблюдение у врача-специалиста, 

которое часто называют «учет» - это 
преимущество, а не какое-то наказание. 
Опытный врач всегда даст мудрый 
совет, найдет нужные слова, 
правильный подход, увидит со стороны 
то, что родителям не заметно. Это и есть 
профилактическое наблюдение.

 ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОЗДНО.



Четыре страха родителей

⚫ Страх «конец будущему ребенка»
Если ребенок останется без профессиональной 

помощи, то это действительно «конец 
будущему». «Болезнь лучше предупредить, 
чем лечить» - эти золотые слова относятся, в 
первую очередь, к потреблению наркотиков и 
алкоголя. Поэтому лучше проверить, 
протестировать, предупредить, чем потом всей 
семьей страдать от последствий зависимости.       

              ЧТОБЫ НЕ БЫЛО ПОЗДНО.
 



Тестирование методом 
иммунохроматографической диагностики 

(экспресс-тест) - 
это современный, надежный и 

эффективный инструмент для ответа на 
вопрос: употреблял ли человек 
наркотические вещества (особенно для 
выявления факта употребления клубных 
наркотиков и сформировавшейся 
физической зависимости) на протяжении 
последних 5 суток.




