
Сквернословие и здоровье

� «Здоровье – это состояние полного 
физического, психологического и 
социального благополучия, а не просто 
отсутствие болезней или физических 
дефектов».  

                         Всемирная Организация 
Здравоохранения





Сквернословие и здоровье

� Сквернословие – речь, наполненная 
неприличными выражениями, 
непристойными словами, брань.

� Дмитрий Николаевич Ушаков



«Твое отношение к 
сквернословию».

� Сквернословие не допустимо –          
64%    

� В сквернословии нет ничего страшного 
– 21%  

� Сквернословие – норма общения -15%      



Притча о гневе и заборе с 
гвоздями.



Тройное сито нашей речи



Притча о доброй старушке и ее 
молодой душе.



«От слов своих осудишься, от 
слов своих оправдаешься» 

�  «Духовность — отрешенность от 
низменных, грубо чувственных 
интересов, стремление к внутреннему 
совершенствованию, высоте духа».

� Словарь Д. Н. Ушакова



Принципы взаимоотношений с 
людьми.



Василий Александрович 
Сухомлинский

� «Вы живете среди людей. Каждый ваш 
поступок, каждое ваше желание отражается 
на людях. Знайте, что существует разница 
между тем, что вам хочется, и тем, что можно. 
Ваши желания – это радости и горести ваших 
близких. Проверяйте свои поступки 
сознанием: не причиняете ли вы зла, 
неприятностей людям. Делайте так, чтобы 
людям, которые вас окружают, было хорошо».  



Не зли других и сам не злись 
 Мы гости в этом бренном мире. 

 И, если что не так - смирись! 
 Будь поумней и улыбнись. 
 Холодной думай головой. 

 Ведь в мире все закономерно: 
 Зло, излученное тобой, 

 К тебе вернется непременно.






