
      Понятие об 
     ощущениях.                     



Ощущение - это

   отражение отдельных свойств 
предметов и явлений, непосредственно 
воздействующих в данный момент на 
органы чувств.



Схема возникновения 
ощущений
▪ Раздражитель

▪ Рецептор (орган чувств)

▪ Нервные волокна

▪ Центр анализатора (участок мозга)



Нижний порог 
чувствительности 

-минимальная величина раздражителя, 
вызывающая едва заметное ощущение.



Классификация 
ощущений.



Экстероцептивные:

▪ Зрительные;
▪ Слуховые;
▪ Обонятельные;
▪ Вкусовые;
▪ Осязательные;
▪ Температурные;



Интероцептивные:

▪ Органические (голода, жажды, 
насыщения);
▪ Болевые;



Проприоцептивные:

▪ Ощущение равновесия;
▪ Кинестетические ;



   
Сенсорная депривация (голод).

Компенсация в области ощущений.

Адаптация - приспособление органов 
чувств к действующему раздражителю.
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