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HTOo oOLwiero mexxay
ATMMM dUunbMmamMmm?

Nnes 6ops0bI 100Opa co Bnacte, koTopasi oTiIM4aeT
3]I0M N~ MaroB OT APYTHUX JOaeH

M crionbp30BaHUE «OETIOM

U «YEPHOW» Maruu




Q.30 3. CYEBEDIR

- IlIpockinars coJIb — K ccope

-Yucao 13 — x 0eae

- BecrperuThs Kapjauka Win ropoyHa —
K pagocTH
- BecTaua He ¢ TOM HOTM — J1eJ1a MOMAYT IJIOXO

- EcJiM CABIINIUIIB YTO-TO ILJI0X0€ — HATO0
IOCTYYATh I10 IepeBY






[loyeny Marva Tak puBneKarenbHa’

1. DJeMeHT TAMHCTBEHHOI0 (JII000NBITCTBO,
pa3KUraeT BOOOpakeHue)

2. 3amura oT HeOJIATONMPUATHBIX CUTYAIMI
(mopua, crjia3 u T. 1.)

3. KoHTpoJib HAX CBOUM OYIYIIMM ¥ HAJ
APYrMMH JIOAbMHU (Mesl BJIACTH HAX
JIOAbMH, BpeMeHEeM U 00CTOSITEIbCTBAMMU)

4. CTtpeMiieHHE K 0eCCMEPTHIO



Ctatuctuka u Paxkrtbr:

- B Poccuum npaktukyrotr okono 400.000
Pa3sHOro poAa KONMAYHOB, MaAroe,
3KCTPACEHCOB U LenuTeneu.

- OKKYSIbTHBIW PLIHOK NPOBOpAYUBGET 3a IOA
ot 1,5 npo 2 mnpa. aonnapos.

- Ob6pawarotca 3a OCHOBHLIMU YenoBeYeCKUMU
LIeHHOCTAMU :3a0poBbe, AeHbru, nkobosb.

- EcTb wapnataHbI, a ecTb cepbe3HO
yBreKarolmecs OKKYJSIbTHBIMU NPAKTUKAMU.



B ueM CyTb Marum:

 ObMAH

- 0OMaHyTh BpeMsi
- 00MaHYTh 00CTOATEIbCTBA KU3HH

- 0OMaHYTh JII0AeH



A cylLlecTBYOT nu 6enaga n YyepHas
Marma?




I1oJ10BMHA — B YePHBIHU IBET, IIOJIOBUHA —
B 0eJIbIM IBET

IloMmeHsIIOCH JIM 51, H3BMEHUTCH JIX MO
yeJioBedYecKas npupoaa’?



100% ucTuHBI



1%
JIKM

99% MCTHUHDBI

byaer i1 310 TEenepb UCTUHOU?

ITO0 OyIeT JIOKbI0, 3AMACKHPOBAHHOM
1O UCTUHY!



Marusa 8 nrobsrx obnuuuax sce xe
OCTaeTca marmem - cosaaHuem
KHa39 TbMbI.




IKCTpaceHCOopUKa
TTapancuxonorus

TenexkuHes
ScHosuaeHue
AcTponorus

CNUpUTU3IM

FunHos
TapaHue




UT0 370 TaKoe?
OTKyna Bce 1o’
KaKoBa LIeNb BCETO 3T0r0?



«KoHYUnNUCL BpemeHa OXOThI Ha .BeAbM.
Tenepb BeAbMbI OXOTATCS HAQ HAC».

Ypuwyna 3e1b6ypa



BroposaxkoHue,18:9-13
(6ubnevickaa oyeHka marum)

«Korpa TbI BOUAELWb B 3eMJ1H0, KOTOpPYHO AaeT Tebe "ocnoab
Bor TBOW, TOrAaQ He Hay4YUCb AenaTb Mep30CTU, KaKme
Aenanuy HapoAasl CUU: He A0JIKeH HaXoAUTbCA Y Tebs

NPpOBOASLIMU CbIHA CBOETO UK A0Yb CBOFO Ype3 OrOHb,
npopuuartens, raaatesb, BOpoxes, Yapofeun, obasterns,
BbI3bIBAFOLIMU Ay XOB, BOSLWEHOHUK U BONPOLIAHOLLUNA
MepTBbIX; 6O Mep30K npen [Tocnoaom BCSKUU, Aenarowmm
370, U 3a cUU-To Mep3octu Focnoab bor TBOU U3roHaeT nx
OT nuua Teoero; byab HenopoyeH npea focnoaom
borom TBOUM...»



«MpPOBOAALWMMU... YUpe3 OrOHb...» -
WAONONOKINOHCTBO

«npopuuarens...» -
npeAckassIsarowmm byayiiee

«raaartenb..>» - raadarowuvm Ha
PA3HLIX NpeameTax

«BOpOXes..» - 3aKnuHatesnbHUUGQ,
HaBOAALWAA NOPYY



- «4yapofeun..» - TBOpAWMUU vyaeca

- «obaarenb..» - rUnNHOTU3Ep
- «BbI3LIBAIOWMU AYXOB..» - CNAUPUT
- «BONWEOHUK...» - mar, KonayH

- «BONPOLWAFOWUN MepTBLIX..>» -
MeanyM - NocpeaHUK



BersoAabr:
1. 310 - Mmep3ocTb

2. Hapoavr, npaktukyrowme 3tm
mep30cTU, nornbnu

3. Tlpusbie K HeNOPOYHOCTU



XOpOLO Uin NNoxo?




