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Всемирный день здоровья
⚫ Всемирный день здоровья (World Health Day) 

отмечается ежегодно 7 апреля в день создания в 
1948 году Всемирной организации здравоохранения  
(World Health Organization, WHO).

⚫ За время, прошедшее с того исторического 
момента, членами Всемирной организации 
здравоохранения (ВОЗ) стали 194 государства 
мира. 



Всемирный день здоровья
⚫ Ежегодное проведение 

Дня здоровья вошло в 
традицию с 1950 года.

⚫  Мероприятия Дня 
проводятся для того, 
чтобы люди могли понять, 
как много значит здоровье 
в их жизни. 



Всемирный день здоровья
⚫ А здравоохранительные 

организации призваны 
решить вопрос, что им 
нужно сделать, чтобы 
здоровье людей во всем 
мире стало лучше.



Всемирный день здоровья
⚫ Каждый год Всемирный день здоровья 

посвящается глобальным проблемам, стоящим 
перед здравоохранением планеты и проходит 
под разными девизами: 

⚫ «В безопасности твоей крови – спасение 
жизни многих», 

⚫ «Активность – путь к долголетию», 
⚫ «Беременность – особое событие в жизни. 

Сделаем его безопасным», 
⚫ «Защитим здоровье от изменений 

климата».



Всемирный день 
здоровья

⚫ В 2009 году главной темой Всемирного дня 
здоровья стала безопасность медицинских 
учреждений и готовность работников 
здравоохранения оказывать помощь людям, 
пострадавшим в чрезвычайных ситуациях. 



Всемирный день здоровья
⚫ Во всем мире прошли 

мероприятия, 
посвященные пропаганде 
безопасных конструкций 
медицинских учреждений 
и улучшению готовности к 
чрезвычайным ситуациям.



Всемирный день здоровья
⚫ В 2010 году девизом были 

выбраны слова «1000 городов – 
1000 жизней»

⚫ Во всем мире проводились 
мероприятия, направленные на 
то, чтобы в городах были 
созданы условия для 
проведения оздоровительных 
мероприятий на улицах. 



Всемирный день здоровья
⚫ Проводились уличные 

соревнования, 
репортажи о которых 
публиковались с целью 
пропаганды здорового 
образа жизни в городах.



Всемирный день здоровья
⚫ В 2011 году темой, обсуждаемой на мероприятиях 

Дня, стала резистентность к антимикробным 
препаратам. 

⚫ Медицина обеспокоена тем, что резистентность 
(от англ. resistance, устойчивость) бактериальных 
агентов инфекционных заболеваний к 
антибиотикам становится одной из основных 
причин, ограничивающих эффективность 
антибактериальной терапии. 



Всемирный день здоровья
⚫ В 2012 году темой Всемирного дня здоровья была – 

«Старение и здоровье», а лозунг этого дня – 
«Хорошее здоровье прибавляет жизни к годам». 
Внимание направлено на то, как хорошее здоровье 
на протяжении всей жизни может помочь людям 
пожилого возраста вести полноценную и 
продуктивную жизнь и оставаться полезными для 
своих близких и общества. 



Всемирный день здоровья
⚫ Независимо от того, где 

мы живем, старение 
касается каждого из нас 
– молодых и пожилых, 
мужчин и женщин, 
богатых и бедных..



Всемирный день здоровья
⚫ В 2013 году темой 

Всемирного дня здоровья 
была выбрана гипертония.

⚫ Гипертония, или высокое 
кровяное давление, 
повышает риск развития 
инфаркта, инсульта и 
почечной недостаточности 
и может также приводить к 
слепоте, аритмии и 
сердечной 
недостаточности. 





Всемирный день здоровья
⚫ У около 40% взрослых 

людей в мире 
развивается гипертония. 
Но гипертонию можно 
предотвращать и лечить.



Всемирный день здоровья
⚫ В 2014 году Всемирный 

день здоровья был 
посвящен 
трансмиссивным 
болезням.

⚫ Трансмиссивными 
называются заразные 
заболевания, 
переносчиками 
которых  являются 
кровососущие 
насекомые и клещи.



Всемирный день здоровья
⚫ Распространены эти 

болезни, как правило, в 
тропических районах. Самой 
опасной трансмиссивной 
болезнью 
считается малярия.  

⚫ В 2010 году болезнь унесла 
660 тысяч человеческих 
жизней. 

⚫ По  результатам 
медицинских исследований, 
на долю  трансмиссивных 
болезней приходится 17% 
всех инфекционных 
болезней. 



Всемирный день здоровья
⚫ Что касается 2015 года, 

то тематикой 
Всемирного дня 
здоровья стала 
безопасность продуктов 
питания, которые 
каждый год забирают 
жизни почти двух 
миллионов человек!



Всемирный день здоровья
⚫ Всемирный день здоровья 

в 2016 году будет 
посвящен диабету

⚫  По данным ВОЗ, в 2012 
году от диабета погибло 
1,5 миллиона людей, если 
эпидемия продолжится 
такими темпами, то к 2030 
году сахарный диабет 
станет седьмой ведущей 
причиной смерти.



Всемирный день здоровья
⚫ Как правило, заболевание 

больше всего 
распространено в странах с 
низким и средним уровнем 
достатка.



Тематика Дней Здоровья с 1996 
г.

⚫ 2016 г «Победим диабет!»
⚫ 2015 г «Безопасность пищевых продуктов»
⚫ 2014 г «Маленький укус — источник большой опасности»[1]

⚫ 2013 г «Высокое артериальное давление»
⚫ 2012 г «Хорошее здоровье прибавляет жизни к годам»
⚫ 2011 г «Устойчивость к противомикробным препаратам и её глобальное распространение»
⚫ 2010 г «Урбанизация и здоровье»
⚫ 2009 г «Спасем жизни. Обеспечим безопасность больниц в чрезвычайных ситуациях»
⚫ 2008 г «Защитим здоровье от изменений климата»
⚫ 2007 г «Международная безопасность в области здравоохранения»
⚫ 2006 г «Работа на благо здоровья — наше общее дело»
⚫ 2005 г «Не оставим без внимания ни одну мать, ни одного ребенка»
⚫ 2004 г «Безопасность на дорогах»
⚫ 2003 г «Формирование будущего»
⚫ 2002 г «Движение — это здоровье»
⚫ 2001 г «Психическое здоровье: Откажитесь от изоляции, окажите помощь»
⚫ 2000 г «Безопасная кровь начинается с меня»
⚫ 1999 г «Активное долголетие меняет жизнь»
⚫ 1998 г «Безопасное материнство»
⚫ 1997 г «Новые инфекционные болезни»
⚫ 1996 г «Здоровые города для лучшей жизни»



Вопросы:
В каком году была создана Всемирная 

организации здравоохранения?
7 апреля 1948 года
С какого года вошло в традицию ежегодное 

проведение Дня здоровья?
 с 1950года
Сколько государств стали членами Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ)?
 194 государства мира
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