
Народные зимние праздники
(интеллектуальная игра для 5-6 классов) 

Много старых и добрых 
праздников 

Нам осталось от старины…



Во все времена и у всех народов наступление нового года считалось праздником, но 
не всегда этот день приходился на 1 января. Впервые календарь в котором 
Новый год начинался 1 января, ввел римский император Юлий Цезарь.

У славян новый год начинался 1 марта, на Руси 1 сентября в начале осени. И только 
в 1700 году царь своим указом перенес празднование нового года на

 1 января.   
              Назовите имя этого царя.



Обычай дарить новогодние подарки пришел к нам из Древнего Рима. Первыми подарками были 
ветви дерева, которое считалось священным в Риме и предвещало счастье и удачу в новом 

году. Назовите это дерево.



С давних пор на Руси по праздникам 
устраивались пиры. К каждому пиру 

обязательно пекли праздничные хлеба, а вот 
как назывался хлеб, испеченный к пиру?



День накануне Рождества называли в народе 
«сочельник» из-за обрядового блюда, которое было 

непременным атрибутом предрождественского стола и 
состояло из хлебных зерен, размоченных водой.

Назовите это блюдо.



Во времена царствования Петра первого 
обязательным праздничным блюдом был 

рассольник, но в то время его ели руками. 
Почему? 



Этот народный праздник всегда праздновался очень шумно и 
длился целую неделю. Главный символ праздника по своей форме 

напоминает нам солнце, так как наши предки славяне особо 
почитали бога солнца Ярилу.

Назовите этот символ.



Куклу из соломы Масленицу, наряженную в кафтан и обутую в 
лапти, с песнями катали на санях, а потом торжественно сжигали. 

Так заканчивался последний день Масленицы. Напишите его 
название.



В Святки по домам ходили ряженые , чтобы получить от хозяев угощение и 
высказать им свои пожелания. Обязательной принадлежностью их наряда был 

предмет, который выглядел так: на куске березовой коры вырезали отверстие для 
глаз, носа и рта, приделывали бороду, брови, усы, румянили свеклой щеки.
Сейчас мы называем это маской. Назовите старинное название предмета.



Послушайте   легенду.  Она родилась на Севере и отцом ее был Мороз. Однажды в 
самое суровое время года один человек заметил маленькую  девочку, которая 

выглядывая из-за сугробов смотрела на людей. Человек попросил ее развеселить 
людей, чтобы замерзшие согрелись и развеселились. Она согласилась, но явилась 

людям уже не маленькой девочкой, а толстой бабой с румяными щеками. Она 
постоянно хохотала, плясала. Заставила людей забыть о зиме, разогрела в их жилах 

кровь и пустилась с ними в пляс.
Назовите ее имя.



Допишите пословицу

■ Как на масляной неделе в потолок 
(блины летели)

■ Без блина не (масляна)
■ Не житье, а (масленица)
■ Хоть с себя все заложить, а (масленицу 

проводить)
■ На горках покататься, в (блинах 

поваляться)



Ответы:

■ 1.Петр первый
■ 2.Лавр
■ 3.Пирог
■ 4.Сочиво
■ 5.Рассольник- пирог с солеными огурцами
■ 6.Ель
■ 7.Блин
■ 8.Прощенное воскресенье
■ 9.Личина
■ 10.Масленица


