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 Март  – это первый весенний месяц, состоящий 
из 31 дня. В календаре он занимает третье место 
и располагается между февралем и апрелем. 
          Название «март» пришло к нам из Византии 
и дано месяцу в честь Марса. Старорусское 
название этого месяца – «березозол». 
          В древней Руси, до начала XV века, март 
считался первым месяцем в году; когда год 
начали считать с сентября, он был седьмым; с 
1700 г. — третий. 

С марта месяца начинается весна: солнце 
становится ярким итеплым, снег потихоньку 
тает, образуя ручьи, природа просыпается. 
Славится этот месяц и своими морозами. 
          В народном творчестве можно найти 
много поговорок про март: "Раненько март 
веснянку затягивает", «На марток одевай пять 
парток», "Мартовская вода целебная".  



На календаре — март. Весна пока не обрела 
силы, еще только преддверие тепла, которое так и 
называется — предвесенье. «Починок» весны до 
своей календарной середины небросок, но уже 
начинают таять снега, а начало снеготаяния — и 
есть точка отсчета юности года.
   . С этого месяца начинался году евреев, египтян, 
персов, древних греков и римлян. Латинские 
названия месяцев: сентябрь, октябрь, ноябрь и 
декабрь — седьмой, восьмой, девятый, десятый — 
указывают на то, что первоначально счет велся 
именно с марта. Да и по библейским преданиям 
сам Бог сказал Моисею и Аарону о марте: «Месяц 
сей вам начало месяцей, первый будет вам в 
месяцех лета».
     И на Руси март долгое время был первым 
месяцем в церковном году и началом древнего 
времяисчисления. Историки считают, что 
мартовское летоисчисление «продержалось» до 
1343 (по другой версии — до 1492), когда в России 
решено было считать началом года вместо марта 
сентябрь.
    «Мартом» этот месяц римляне назвали в честь 
бога войны Марса, который был призван также 
защищать мирный труд.







Утром года значится март в народном календаре. 
Зиму ломает, новому сезону дорожку дарит. 
1 марта. Первый день весны, новичок. Если с 
первых дней весна разгульна, не застенчива - 
обманет, верить нечего. 
5 марта. Лев Катанский. На Льва Катанского не 
принято было глядеть на падающие звезды. Худая 
примета заляжет на душу того, кто завидит 
падающую звезду, говорят: "Маньяк полетел". Снег 
весной тает впервой. 
6 марта. Тимофей Весновей тепло веет, стариков 
греет. Начинается сокодвижение в кленах и березах. 
"Тимофей Весновей - уж тепло у дверей". "Весновей 
теплом привечает". 
9 марта. Иванов день. Обретение (обретение 
головы Иоанна Предтечи). Птичье потенье, гнезд 
обретенье. Птица завивает гнездо, а перелетная 
птица летит из теплых мест. Коли день по снегу, то и 
в апреле по снегу, а коли по голу, то и в апреле по 
тому. "Пора сорокам в лес убираться, а тетеревам 
выступать с запевками". 
12 марта. Прокоп Перезимник дорогу рушит, а в 
сугробе увяз. У воды нос остёр - пробивается всюду. 
"Прокоп зимний (25 ноября) дорогу прокопает, а 
Прокоп перезимний дорогу рушит". 



•13 марта. Василий Исповедник, Василий Капельник, 
Василий Теплый. Длинные капельники (сосульки) - 
долгий лен. Если дождь, быть лету доброму. Смотрят, 
как тают круги вокруг дерева - круты края, так крута 
будет весна, пологи - весна протяжлива. 

•14 марта. Евдокия Плющиха. Название дано от 
состояния снега: подтаивая, он сплющивается. 

•15 марта. Федот Ветронос. Крестьяне боятся 
сильного ветра, снега. ". 

•17 марта. Герасим Грачевник. "Грачевник грачей 
пригнал". "Грач весну принес". "Грач на горе - так и 
весна на дворе". "Герасим Грачевник грача на Русь 
ведет". Коли грач прилетел, через месяц снег сойдет. 
Если грачи летят прямо на свои старые гнезда, то 
весна будет дружной, вода сбежит вся разом. 

•18 марта. Конон Огородник. Рекомедновалось в этот 
день замачивать семена капусты и помидоров для 
высева - в закрытые парники. 

•22 марта. Сорок сороков. Вторая встреча весны. 
День массового прилета - "сорока сороков" - птиц. 
Если сороки теплые - сорок дней будут теплыми, если 
холодные - жди сорок холодных утренников. 

•30 марта. Алексей Теплый. Алексей - с гор вода. 
Бурное снеготаяние. Если тепло, то и весна будет 
теплой. 



Хороший год по весне видно.
Весна днем красна.
Ранней весной сверху печет, а снизу 
студит, льдом костенит.
Ранняя весна ничего не стоит.
Если за сухим мартом идут дождливый 
апрель и холодный май — быть хорошему 
урожаю.
На крышах большие сосульки весной — к 
долгой весне.
Если облака движутся в одну сторону — 
быть жаре.
Если птицы вьют гнезда на солнечной 
стороне деревьев, то будет холодное лето, 
и наоборот.
Если весной снег тает от солнца — будет 
урожайный год, от дождя — жди засуху.
Если одуванчик зацвел ранней весной, лето 
будет коротким.



Дует теплый южный 
ветер, 
Солнышко все ярче 
светит, 
Снег худеет, мякнет, тает, 
Грач горластый 
прилетает.           

Она приходит с ласкою
И со своею сказкою.
Волшебной палочкой 
взмахнет, - 
В лесу подснежник 
расцветет.             

Продолжает год свой бег.
Вот и начал таять снег,
Птичий гомон, кутерьма,
Значит, кончилась зима,
Солнце ярче сотни фар.
К нам весну приводит ...



http://www.proshkolu.ru/club/oformitel/file2/
694176http://www.proshkolu.ru/club/oformit
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