
«Обеспечение безопасности
несовершеннолетних»

РОДИТЕЛЬСКОЕ 
СОБРАНИЕ



дети с саморазрушительным поведением 

Суицид––осознанный акт 
устранения из жизни под 

воздействием острых 
психотравмирующих ситуаций, при 

котором собственная жизнь 
теряет для человека смысл. 



общие причины суицида: 

● Социально-психологическая дезадаптация, возникающая 
под влиянием острых психотравмирующих ситуаций

● Нарушение взаимодействия личности с ее ближайшим 
окружением 

● Трудности в поиске своего социального лица

●  Проблемы самоопределения 



Психологический смысл подросткового 
суицида 

Крик 
о 

помощи

Стремление
 привлечь внимание 
к своему страданию 



ОБЩИЕ ПРИЗНАКИ СУИЦИДАЛЬНОГО 
РИСКА:

● Разговоры на темы самоубийств, смерти, сны с сюжетами 
катастроф, сны с гибелью людей или собственной гибелью, 
повышенный интерес к орудиям лишения себя жизни, 
рассуждения об утрате смысла жизни, письма или разговоры 
прощального характера.

● Наличие опыта самоубийства в прошлом, наличие примера 
самоубийств в близком окружении, особенно родителей и друзей; 
максималистические черты характера, склонность к 
бескомпромиссным решениям и поступкам, деление мира на 
белое и черное.

● Объективная тяжесть жизненных обстоятельств: детство 
прошедшее в неблагополучной семье; плохие отношения с 
близкими в данный период; потеря дорогого человека, 
общественное отвержение, утрата идеалов или веры.

● Снижение личностных ресурсов, позволяющих противостоять 
трудностям: депрессия, хронические стрессовые состояния, 
насилие в близком окружении, неопытность и неумение 
преодолевать трудности.



 Суицидальные подростки в сравнении с 
остальными детьми:

менее 
Удовлетворены

 жизнью 

в межличностных 
отношениях

 более ранимы 

более склонны в проявлении чувств

их настроение тесно связано 
со степенью личной свободы, 

уверенности в себе,
 удовлетворенности от учебы. 
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