


IIpaeoevie acnexkmul

op2aHu3auuu
2PYRNbl RPOOSICHHO20
OHA



Hopmamugnvie 00Kymenmol

3axkon P® om 10.07.1992 Ne 3266-1 "O6 oopazosanuu'’ (c uzm. u
oon.)

Iocmanoenenue I'nagnozo zocyoapcmeennozo CAaHUMAPHO20 8paia
P® om 23.07.2008 Ne 45 "006 ymeepocoenuu CanlluH
2.4.5.2409-08" (emecme ¢ CanumapHo-Inuoemuoio2uiecKumu
npasuiamu u Hopmamueamu "'Canumapno-anuoemuono2uyeckue
mped08anusa K Op2anu3auuu NUMAHUA 00YUAIOUUXCA 8
00ULe00pPaA306aMENBLHBIX YUPEHCOCHUAX, YUPEHCOCHUAX HAUAIBHO20
u cpeonezo npogpeccuonanvrnozo oopazoeanusn. CanlluH
2.4.5.2409-08")
IHocmanoenenue Ilpasumenvcmea P® om 03.04.2003 Ne 191 "O
nPOOOSIHCUMETbHOCIU PadoUe20 epemeHu (Hopme 4acoe
nedazozuuecKkoil padomasl 3a CMABKy 3apadomHoil niamol)
neoazozuueckux pabomuuxos'



Ilocmanoenenue Ilpasumenvcmea P® om 29.10.2002 Ne 781
«0 cnuckax pabom, npogheccuii, 00a3#CHOCMEl,
CREeUUATILHOCHEU U YUPEHCOCHUIL, C YUemOM KOMOPbIX
00CPOYHO HA3HAYAEMCA MPYO08aAs REHCUA NO CMAPOCMU 8
coomeemcmeuu co cmamoeu 27 Dedepanvnozo 3akona 'O
mpyooevix nencusax 6 Poccuiickon @Dedepauuu'’, u 00
ymeepocoenuu Ilpasun ucuucnenus nepuoooe paoomeut,
oarwouiell npaso Ha 00CPOUHOE HA3ZHAUEeHUE MPYOOBOU NEHCUU
no cmapocmu 6 COOmeemcmeuu co cmamaueil 27

Deoepanvrozo 3axkona ""O mpyooevix nencuax ¢ Poccuiickou
Deoepauuu'y



Ilocmanoenenue Ilpasumenvcmea P® om 19.03.2001 Ne 196 ""Oo6
ymeepocoenuu Tunoeozo nonoxcenus 00 00uLeodpazoeamenbHom
yupexcoenuu'

Ilocmanoenenue Munmpyoa Poccuu om 11.11.1992 Ne 33 'O
CO271ACO8AHUU PA3PAO0E OnJIambl mpyoa u mapugno-
KeanupuKkayuoHHbIX XAPAKMEPUCMUK RO OO0AHCHOCHAM
PAdOmMHUKOB yupexcoeHuil u opzanuzauuil oopazoeanus Poccuiickou
Deoepauuu«.

Ilpuxa3z Munszopaecoupazeumusn Poccuu om 05.07.2005 Ne 440 "Oo
YCMAHOBICHUU MONHCOECMEA OMOEIbHBIX 001 CHOCmen"



Hucomo Munoopnayku Poccuu om 13.09.2006 Ne AD-213/03
""O noozomoeke u nanpasieHuu 6APUAHIOE MOOEC/IbHBIX
memooux'"’

Iucomo Munoopazoeanus Poccuu om 25.09.2000 Ne
2021/11-13 "O06 opzanuzauuu odyueHus 6 nepeom Kiacce
yemolpexiemuell HauaabHou wkoaol"’

Memoouueckue pekomenoauuu "Opzanuzauus u pexcum
paoomest zpynnsl u WKOJ1 NPOOEeHH020 OHA"', yme. I 1asHbIM
CaHuUmapHo-Inuoemuoozudeckum ynpaesienuem Munzopasa

CCCPom 12.12.1979 Ne 2111-79



{okymenmauusa eocnumamesns 2pynnol
NPOOJIeHHO20 OHAL

Ananuz eocnumamenvnou paoomot ¢ I'll/] 3a npouintit 200.
Ilhan paoomot na 200.
Kanenoapuwtit nnan paoomeo.

Kypuan I'l1/I.

Ilanka éocnumamena (nopmgonuo, meopueckas nanka).



Opzanuzauus padbomosl 6 zpynne
NPOOJICHHO20 OHAL.

Paboma I'Tl[] ocywecmersisiemcsi 8 coomeemcmeuu ¢
ymeepxK0eHHbIM OUPEKMOPOM WKOJIbI U cO2/1aCO08aHHbIM
3amecmumesieM dupeKkmopa no eocrnumamesibHou pabome
KasleHOapHO — meMamu4YeCcKuUM rnjaHupoeaHueM.



Coonrwoenue pexcuma I'Il/] — amo sasricnvtit mpyo
eocnumamensi. Om HcuznepaoocmHocmu, 600pocmu oemei
3aeucum ux 0yX08HAsA HCU3Hb, MUPOBO33PEHUEC, YMCHBEHHOE
pazeumue, nPOUHOCMb 3HAHUIL, 8€Pbl 8 CBOU CUTbI.

d 7
B

%




Peorcum onsa I'll/I. 1 kracc

©12:00-12:15 coop oemeit

°12:15- 12:30 3anamus no unmepecam, CAHUMAPHO —
cuzZueHuvecKkasn nay3a

©12:30-13:00 o006e0

©13:00-15:00 npocynka na ceesxcem 6030yxe

*15:00-15:30 KayoHwill uac

©15:30-16:00 Ounamuueckasn nayza

©16:00-16:45 3anamusn no unmepecam, pazeuearOULas
oesimebHOCHb

©16:45-17:00 oOunamuueckasn naysa

°17:00- 17:30 3anamusn no unmepecam

°[7:30- 18:00 eeuepnsas npozyika; yxo0 00Mou



Pexcum I'IIL. 2 knace

©12:00-12:30 coop zpynnowi
©12:30-13:00 o00e0

°13:00-15:00 npocynka

©15:00-15: 40 KayoHwvLU uac

°15:40- 16:00 nepemena

©16:00-16:45 camonoozomogka
©16:45- 17:00 nepemena

°17:00-17:45 3anamus no unmepecam

«18:00 YX00 00mou



Pesxicum I'IUI. 3- 4 knaccot

«12:00-12:30 cbop epynribi

«12:30-13:00 06€e0

«13:00-15:00 npoeyriKa

«15:15-15: 50 knyb6HbIU Yac

«15:50-16:00 nepemeHa

*16:00-16:45 camornodzomosKa

«16:45-17:00 nepemeHa

«17:00-17:30 camorio02comoeka

«17:30-18:00 uepsb! u paseriedeHuUs rno uHmMepecam
«18:00 yxo00 oomou



Oocmanoeka 6 zpynne

00JICHA OblMb RPUOIUICEHA K
oomauinell, -
Ymoo0Obl Oemu 4yeCcmeosanu ceos I
C60000HO YIOMHO U KOMDOpmMHO. |




OCHOBHbIe pe)XUMHbIe MOMeHMbI
2pynnbl rMpoosIeHHO20 OHS

Oobeo




IIpocynka na ceexcem
go3oyxe



Memoouyeckue pekoMeHOauyuu K rnpoeseodeHUIo
rnpoz2yJrioK.
lMpoaynka — amo neda2o2u4ecKu op2aHU308aHHas
¢gpopMa akmueHO20 omobixa demedl.
Ilpozynka — amo 3anamue na 603oyxe, mo ecmo 3a npeoenamu
UKOJIbHO20 ROMEWeHUA, A 3HAYUM — 8 MECHOM 00UueHUU C
npUpPoOou, 100bMU HA YIIUUE, OPY2 C OPY2OM U C 60CRUMAMEIEM
8 unoi, 6onee ecmecmeeHnou oocmanoexke. Hmenno na npozynke
CO030aémcs YHUKAIbHAA RO CBOUM 60CNUMAMETbHbIM
B03MONCHOCMAM CUMYAUUA PEAIbHOU CEA3U Onblma 0emeil ¢
HCU3HBIO 68 PATUYHBIX €€ npoasaenuax. Bocnumamenvnoe
HPOCMPAHCHIB0 RPOOJIEHHO20 OHA 0y0en 0ueHb DeOHbIM U
MOCKIAUBBIM, €C/lU U3 He20 Yopamb nPoZyiaKu.
Ilpozynka asnsaemcsa 6axcHbiM PeHCUMHBIM MOMEHIOM,
NPeoynpescoaruwum nepeymomaenue oemeil,
80CCMAHABIUBAIOUUM UX PADOMOCHOCOOHOCHD.
Kaswcoan uz amux npozynok umeem ceou 3aoauu, u Imum
onpeoensaemca ux cneyuguka u xapaxkmep.



Ilpozynka oonsxcna 0vims uemKo Op2aHuU306aHa, U 8 Mo ce 8pems
Pe0EeHOK NCUxo102udecKu 0014 CeH 4y6Cmeo8amns ceods c60000HO.

On
00J151CeH NOOBU2AMBCA, OMBIIEUbCA OM YUEOHBIX 0€ll, HO émecme C

mem
NPO2YIKaA He 00NHCHA YIMOMIAMb U 8030yxHcOamb pedeHKa.
IHoamomy ne pexkomenoyemcs op2anu308vi8ams WIYMHBIE UZDPDI,
MHO020 0ezamb. TIpvicameb, max Kax Imo mMoxcem nomeuiamsp
Ihhekmuenomy npooonrceHur0 3aHAMUU.

Hanpumep: nonedenvnuk, 3-u Kaacc.

1. Hzpwet na oemckou naowaoke (10-15 munym)

2. Haobnrwoenus - oepeesvs ocenvro (no npeonorHceHHoOMy
yuumenem naany). Ileav: noozcomoexa k couunenuro ( 10- 15
MUHYm).

3. Opzanuzauusa u npogeoeHue 00uLeCmeeHHo- ROAE3H020 Oena -
ybopka caooeozo yuacmka (30 munym)



Buowt wukonvnvix npo2ynok

ITPOT'YJIKA — HABJIFOJJEHHE

ITPOT'YJIKA- 3A/TAHUE
ITPOT'YJIKA-34/TAYA

ITPOT'YJIKA-IIOHCK.

ITPOT'YJIKA-TIOXO/]
ITPOT'YIKA-®AHTA3HUA uau TBOPYECTBO
ITPOT'YJIKA-TIOKA3
ITPOT'YIKA-IIPAKTHKYM

CITOPTHBHAS IIPOTYJIKA

HPOI'YJIKA - 9KCKYPCHA
ITPOI' YJIKA-PA3BJIEYEHUE
KOMBHHHPOBAHHAA IIPOI'YJIKA



HO/ITOTOBKA K ITPOI VVIKE

e Onpeodenumsv 6uo NPozyiKu.

e Ycmanoeumsn uens.

* Pazpabomams mapwpym, 03HAKOMUMBCA C HUM.
* Bwiopamb mecmo npogeoenus.

e Onpeodenums 3ampamaul pEMEHU HA NPOZYIK).

e Pazpabomamps 3a0anue.

o Hamemumbs 6uodwvt 0OeamenbHoCmU yUauiuxcA.

e Cocmaeumb KOHCHEKmM NPO2YIKU.

TPELOBAHUA K OPIAHU3AIIUHA ITPOI'YJIKH

e [Ipedynpedumsb O npozyrsike 3apaHee, YmobbI odex0da u
obyeb coomeemcmeoeasiu rnozode.

e Coobwumb uesnb rnpo2yJskKu.

e Paccka3zamb 0 Mapuwipyme U 3a0aHUsiX.

* Ykazamb nopsiOoK csie@oeaHusi Mo Mmapuwpymy.

 HazHayumb omeemcmeeHHbIX.

e [Ipoeecmu uHcmpykmax rno Thb.




Kny6Hbi1l 4ac | e . |

briazoOdapsi 8HeKs1aCCHbIM 3aHSIMUSIM
demu y3Harom MHO20 HO8020 U

UHMePecHO20, y HUX

pa3sueaemcsi jio2uKa u uHmersisiekm.
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CamonoozomoekKa

. B nnane éocnumanusn 00a3amenbHo 0071)CHA ObIMb C6A3b
¢ ypokom (1-a nonoeuna oua ) - Kmo He yceous Ha ypoKe, KOmy
8 UeM HYMHCHA NOMOULD.

2 AHnanu3 oomautnezo 3a0aHuA:

Umo 3a0ymanu? /loknaovieaem omeemcmeeHHbl WU
cmapocma zpynnsl. Qosa3amenvra 3anucob Ha oocke. Kakue
mMpPYyOHOCHMU 6CMPEMUIU HA NYMU NPU 6bINOITHEHUU
oomauinezo 3a0anun?

3. Oobocnosanue mpyonocmeil 6blnoJIHEHUA, M.e. KAKUe
npaeuna, cxemol, meopemul u Opyzue 6U0bl 3a0aHU HAOO
BbINOJTHUMb, NOGMOPUMb, UMOObl HPABUILHO BbINOJIHUMD
3a0anue. ey,



4. Bovinoanenue (camocmosamensHno).
Hnousuoyanvuwlit n00X00 eochumamensi
(nomouwib mem, Kmo 6 Hell HyHCOaemcs).
Mos#cHO u HYIHCHO UCNOSIB308AM D
s3aumonomouwipb yuawguxca. Knacc unu
2pynna pazoueaemcs Ha napvl au 2pynnol
(no xcenanuio uiu YCMOmMpPEHUIo yuumeis).
Bo eépema camonoozomoeku yuawiuecsa opyz
opy2y nomozarom (HO He ChUCblealom).

5. Hmozcu evinoiineHus 0OMautHux
300aHUl.

- Kmo owmuoca?

- Kax ucnpaeumu?







bUBKYJIbTMHUHY TKH

aloT
DCOOHOCTbL




3anamus no unmepecam



®Pooumensckue coopanus

S Kpyznvie cmonwi

*Bceobyuu

S AHKemHbLIL OnpPoc

Sllpusneuenue pabomHuUK08 Meo. YUpersHcOeHull

llcuxonozo —neoazozuueckoe
KOHCYJIbMUPOBAHUE






boavwoe cnacuoo
3a 6HuUmanue!

AsTop : C.A. PyoHuk TOY Ned57



