
Выполнение стежков.
Вышивка крестом



3акрепление нити 
• Закрепление нити в начале работы.
• Способ 1 (подходит, как для вышивания в 

одну, так и в две или три  нитки).
• Игла вводится с лицевой стороны, делается 

маленький стежок, хвостик нитки закрывается 
стежками. 



3акрепление нити 
• Способ 2 (для вышивания в две нитки). От 

пасмы отделяется одна нитка, складывается 
пополам и вдевается в иглу обоими концами. 
На другом конце сложенной нити образуется 
петелька. Иглой с нитками делается 
маленький стежок, иголка продевается в 
петельку, которая затягивается.  



3акрепление нити 
• Способ 3 (для вышивания в две нитки). От 

пасмы отделяется 1 нитка, вдевается в 
иголку. Далее делается маленький стежок. 
Нить вытягивается наполовину, после чего 
оба конца вдеваются в иголку. 



Закрепление нити в конце строки 
(работы). 

• При завершении вышивки нитку можно 
закрепить на лицевой стороне, протаскивая 
её под вышитые стежки, или на изнанке - 
аналогичным способом. 



Вышивка крестом 
(направление и виды стежков)

Шов «крест» является одним из самых простых 
декоративных швов. 
Крест состоит из двух перекрещивающихся 
диагональных стежков. 
Сначала выполняются стежки в 
одном направлении (полукрест),
 затем процесс повторяется в 
обратную сторону. При этом на
 изнаночной стороне образуются
 ровные ряды вертикальных 
(горизонтальных), в зависимости
 от направления вышивки. 



Вышивка крестом 
(направление и виды стежков). 

• Чтобы крестики были ровными, иголка 
должна входить в одни и те же дырочки. 
Любая вышивка смотрится аккуратнее, если 
все стежки выполнены в одном направлении, 
а на изнаночной стороне                        
работы отсутствуют длинные                    
протяжки нитей. 



Вышивка крестом
 (направление и виды стежков).

• Если какой-то участок вышивается 
полукрестом, то стежки должны лежать в том 
же направлении, что и верхние стежки креста.

• Иногда в вышивках используются 1/4 и 
3/4креста. Эти стежки нужны для сглаживания 
контуров вышиваемого объекта. 



Вышивка крестом 
(направление и виды стежков). 

• Для выделения отдельных  деталей 
(например, складок на одежде) или 
прорисовки мелких частей (например, нос или 
рот на лице человечка) используется 
строчной шов, так называемый, бэкститч.  



• Как правило, наборы для вышивания 
комплектуются кратким учебным курсом. Во 
многих методических указаниях 
рекомендуется вышивать от центра с 
большого участка, вышиваемого одним 
цветом (по кругу).  

Рекомендации


