
1.Что такое     
экономика?



…Не мог он ямба от хорея,
Как мы ни бились, отличить.
Бранил Гомера, Феокрита;
Зато читал Адама Смита
И был глубокий эконом,
То есть умел судить о том,
Как государство богатеет,
И чем живет, и почему
Не нужно золота ему,
Когда простой продукт имеет.

А.С. Пушкин



Что такое экономика?
«Экос» - дом, хозяйство
«номос» - закон

Термин “экономика” ввёл в научный оборот выдающийся 
философ Древней Греции Аристотель (384-322г.г. до Н.Э.), 
составил его из двух греческих слов: “Эйкос” – “хозяйство” и 
“Номос” – “закон”; так что “экономика” в переводе с 
древнегреческого означает “законы хозяйства”. Первоначально 
само слово “экономика” обозначало “искусство ведения 
домашнего хозяйства”. Постепенно границы экономики 
расширялись и в последние время включали в себя всё, что 
относится к экономической жизни общества. 



Ныне в России начался период активного возрождения 
домашних хозяйств, а вместе с ним и домашней экономики.
 
Семья – это общество в миниатюре, она развивается в 
основном по тем же экономическим законам, что и общество.
 
Семья является важнейшим источником воспроизводства 
физиологического и интеллектуального потенциала 
государства. люди, рабочая сила – ведущая составляющая 
ресурсов семьи, общества. И чем выше уровень культуры, 
образованности членов семьи, тем выше интеллектуальный 
потенциал государства. 

Семья – важнейший источник социального и экономического 
развития общества. Она является его первичной ячейкой. Для 
каждого человека семья – начало начал. Не зря говорят :
счастлив тот, кто счастлив в своём доме.

Каждая семья живёт в условиях возрастающих потребностей и 
ограниченности ресурсов, то есть обладает определёнными 
ограниченными возможностями. 



• Домашние хозяйства и предприятия 
представляют собой основу 
экономического цикла, являются 
основными субъектами экономики. 
Товары и услуги, производимые на 
предприятиях, поступают в распоряжение 
домашних хозяйств, которые в свою 
очередь предоставляют за это капитал, 
осуществляя обмен товара на деньги 
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Все части экономики 
тесно 

взаимосвязаны.



Первые деньги



«Меховые» деньги на Руси
•Деньгами служили и шкуры 
животных – песца, белки, соболя, 
куницы.



Блестящие, легкие, прочные, маленькие 
ракушки с Мальдивских островов в 
Индийском океане завоевали многие cтpaны 
Азии, Африки, Европы и с помощью 
арабских купцов попали на Русь, где им 
дали название «змеиная головка».

Ракушки каури на Руси



Металлические деньги на Руси.



Гривну рубили на части – отсюда 
название «рубль»



Бумажные деньги на Руси

Бумажные деньги 
появились в России в 18 
веке при Екатерине II.



Функции денег
Сегодня в мире экономики деньги выполняют 
три основные функции:         
  -средства обмена 
  -средства измерения
  -средства сбережения.



2. Доходы и 
расходы семьи



• Доход – деньги или материальные 
ценности, получаемые от предприятия, 
отдельного лица или какого-либо вида 
деятельности. Различают совокупный и 
денежный доходы. Если в совокупный входят 
все виды доходов (зарплата, дивиденды на 
акции, льготы, бесплатная путёвка в дом 
отдыха, служебная машина), то денежный 
доход включает только деньги, полученные за 
определённый период времени. 



• Расходы – уменьшение суммы 
первоначальных средств течения 
отчётного периода. 

• Потребительские расходы можно 
разделить на обязательные и 
произвольные. Обязательные расходы - 
это расходы на питание, квартплату и 
коммунальные услуги, одежду, 
транспорт; всё в рамках необходимого 
минимума. 

• Произвольные расходы зависят от 
индивидуальности человека и семьи.



Группы расходов:
• Налоги
• Обязательные платежи
• Питание
• Хозяйственно-бытовые нужды
• Предметы личного пользования
• Предметы комнатного убранства
• Бытовая техника и приспособления для 

ведения домашнего хозяйства
• Культурные и информационные потребности
• Транспорт
• Спорт, туризм, увлечения, отдых
• Прочее



Тест 
Найдите в правой колонке определения, соответствующим 

понятиям в левой колонке.

1        
Экономика

А Количество товаров и услуг, которые Гражданин или
семья могут приобрести в определённый период 
времени на свои номинальные доходы.

2

2

Натуральное 
хозяйство

Б Источники, средства, обеспечения жизни людей,
Предпринимательской деятельности, производства.

3 Прибыль В Разница между суммой денег от реализации товаров и
услуг и затратами на их производство, продажа.

4 Заработная 
плата

Г Образ жизни, при котором семья вынуждена сама 
производить всё или почти всё, что ей нужно для жизни.

5 Реальный доход Д Денежное вознаграждение, которое получает работник
Или семья за свой труд за определённый период времени.

6 Ресурсы Е Хозяйство и хозяйственная деятельность т.е.
Совокупность средств, ресурсов, процессов, 
используемых людьми для обеспечения жизни, 
удовлетворения потребностей.



Домашнее задание

• На примере своей семьи расскажите о том, 
из чего складывается доходы и расходы 
семьи в течение месяца в табличной 
форме.

СуммаРасходыСуммаДоходы



3. СЕМЕЙНЫЙ 
БЮДЖЕТ 



• Бюджет – в переводе с 
английского означает 
«денежная сумка» - это смета 
или финансовый отчет, 
который суммирует доходы и 
расходы за определенный 
период времени (месяц, год). 
Если бюджет показывает, что 
расходы равны доходам, то 
его называют 
сбалансированным. Когда 
расходы превышают доходы, 
тогда говорят, что бюджет 
имеет дефицит. 



• Потребительским бюджетом называют 
таблицу доходов и расходов человека, семьи за 
определенный период времени, чаще всего за 
месяц и год. 

• Существует минимальный уровень жизни или 
минимальный потребительский бюджет 
(прожиточный минимум) - это социально-
экономическая категория, характеризующая 
минимум жизненных средств, физически 
необходимый для поддержания 
жизнедеятельности людей и восстановления их 
рабочей силы, т. е. тот самый минимум, который 
необходим человеку для существования. 



• Потребительская корзина - это 
принятый в данной стране расчетный 
годовой набор товаров и услуг, 
потребление которого обеспечивает 
необходимый уровень жизни населения. 
В потребительскую корзину входят 
основные продукты питания: молоко, 
хлеб, мясо, масло, фрукты, овощи, 
различные услуги и т. д. 



• Необходимо, чтобы семья умела правильно 
распределять свой бюджет, освоила основные 
принципы домашней бухгалтерии, необходимые 
для получения навыков правильного и 
рационального распределения полученных 
доходов. Для этого семья составляет баланс.

•  Баланс – это равновесие, а точнее сопоставление 
отдельных сторон какого-то явления, которые 
должны уравновешивать друг друга, например: 
доходы – расходы; ресурсы – потребности и т.д. Он 
позволяет выявить сумму на определенную дату 
имеющихся в распоряжении семьи средств и 
раскрыть источники их образования. Баланс 
состоит из двух частей: актива и пассива 

•  Актив отражает состав средств.
•  Пассив указывает источники их образования 



1. Найдите правильный ответ.  Бюджет семьи это:
а) деньги или материальные ценности, получаемые от предприятия, 

отдельного лица или какого-либо рода деятельности; 
б) журнал, где учтены все доходы семьи, имущество, ценности, долги и 

расходы на те или иные потребности; 
в) структура всех доходов и расходов семьи за определенный промежуток 

времени; 
г) умение правильно распределять доход семьи.

2. Закончите предложения. 
а) Если бюджет показывает, что расходы равны доходам, то... 
б) Если расходы превышают доходы, то...

3. Найдите в правой колонке определения, соответствующие понятиям в 
левой колонке. 

1. Доход               А  Затраты, издержки, потребление чего-либо для  
                                       определенной цели
2. Расход             Б  Равновесие, сопоставление отдельных сторон какого- 
                                либо явления, которые должны уравновесить друг друга
3. Баланс             В  Деньги или материальные ценности, получаемые от 
                                      предприятия, отдельного лица или какого-либо рода
                                      деятельности


