
Водные ресурсы 
России





Вода
• Вода составляет 80% массы тела 

ребенка и 70% массы тела взрослого 
человека.

• Без воды человек сможет прожить 
только 3 дня, в то время как без пищи 
30-50 дней. 

• Человек ежедневно использует 230 л 
воды.

• За последние 60 лет водопотребление в 
мире увеличилось в 5 раз.



       Типы внутренних вод

Внутренние 
воды России

Естественные 
водоемы:

Искусственные 
водоемы:

Водохранилища

Каналы

Пруды

Реки

Озера

Болота

Ледники: 
• горные
• покровные

Поверхностные 
воды

Подземные воды

Мерзлота

Горячие источники и 
гейзеры

Грунтовые и 
артезианские воды



Водные ресурсы -  

  это воды (поверхностные 
и подземные), которые 
человек использует в 

хозяйственной 
деятельности. 



Водный кадастр – свод сведений о водных 
ресурсах России.



Волга



Саратовская ГЭС



Волго-Донской канал



Енисей



Красноярская ГЭС



Сплав леса по Енисею



Байкал - самое глубокое озеро в 
мире.



Озеро Баскунчак - одно из самых 
солёных озер мира.



Болото



Торф  — горючее полезное ископаемое; образовано скоплением 
остатков растений, подвергшихся неполному разложению в 
условиях болот.

Россия занимает 2-ое место в мире по 
запасам торфа



Экологические проблемы



Берегите воду!


