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«Мир твоих увлечений»
Приглашаем учащихся 5-9 классов !

Сделай  свой выбор, 
найди  и 

раскрой себя!



КРУЖОК «МАТЕМАТИКА ДЛЯ УВЛЕЧЁННЫХ» 
5 – 6 КЛАССЫ

� Руководитель: Вильгельм О.Ю. 

КРУЖОК «ШКОЛА ТОЧНОЙ МЫСЛИ» 
8 – 9 КЛАССЫ

Ты любишь решать 

интересные задачки и ребусы?

ИНТЕРЕСУЕШЬСЯ 
ГОЛОВОЛОМКАМИ?

Хочешь участвовать в олимпиадах, конкурсахи совершенствоваться,занимая призовые места?

ТЕБЕ К НАМ!!!



                        
Руководитель кружка:

Ткаченко Ольга Викторовна, учитель русского 
языка и литературы

Юный оратор
Цель:  содействовать формированию толерантной, открытой для общения 
личности, способной к сотрудничеству, межкультурному взаимодействию, 
владеющей важнейшим инструментом достижения социального и личного 
успеха в жизни – навыками успешной коммуникации.

В процессе изучения курса формируются следующие умения и навыки:

• Знание говорящим речевых стратегий и тактик, характерных для тех 
или иных жанров общения;

• Овладение приемами ведения диалога;
• Умение «считывать» невербальное поведение собеседника.



«Немецкий театр»

Руководитель: Токарева Светлана Владимировна

Дни занятий: пятница с 15:00 до 16:20



 Кружок  «Англотюзик» 5-7 
класс
⚫ Руководитель : Альгинова Альфия  Халиуловна

⚫ Цель: Расширение знаний и речевых навыков по 
английскому языку. 

⚫ Формирование творческих и профессиональных 
навыков через искусство театра.



Кружок «Рукодельница»
Приглашаем Вас в кружок 
«Рукодельница»!
У нас Вы научитесь делать оригинальные поделки 

своими руками. Они могут стать приятным 
подарком для Ваших близких, украшением 
интерьера, полезным предметом обихода и 
просто вещицей, радующей глаз. 

Вы сможете научиться терпению, аккуратности, 
развить воображение и повысить навыки 
рукоделия. 

                         Ждём Вас!

 Мы будем рады видеть Вас в кружке 
«Рукодельница» в среду и пятницу с 14.00 до 16.00!

Руководитель: Проценко Елена Николаевна



Театр мод «Имидж»
«Имидж» – это проект Проценко 
Елены Николаевны, театр мод, 

который копит свой опыт ещё
 с 1999 года. 

Театр мод организовывал 
множество своих воспитанников 
в единый дружный коллектив, и 
у каждого из них остались 
приятные воспоминания: 
подготовка костюма, 
старательные репетиции, 
поездки, незабываемые 
показы, волнение…

Не хотите ли стать одним из нас?

              С нетерпением ждем Вас!

Во втором полугодии  по средам и пятницам с 
14.00 до 16.00!



Изонить
Изонить - это создание изображения при помощи 
нити на твердой основе. Технология позволяет  
создавать прекрасные открытки, великолепные 
обложки, затейливые закладки, оригинальные 
декоративные панно, ни с чем не сравнимые 
орнаменты.

бюджетное  образовательное учреждение 
дополнительного образования детей  города Омска 

Центр развития творчества детей и юношества «Амурский»

Педагог  Елена Николаевна Носова
Контактный телефон 89083195466 



Кружок 
« Изобразительное и 

декоративно – прикладное 
искусство»

Руководитель: Инявкина Ольга  Витальевна

Цель: знакомство и практическая деятельность по 
изобразительному  искусству;

бюджетное  образовательное учреждение 
дополнительного образования детей  города Омска 

Центр развития творчества детей и юношества «Амурский»



Плавание
Плавание - важное средство 
физического воспитания. 
Способствует укреплению 
здоровья, закаливанию 
организма, коррекции 
проблем ортопедических 
заболеваний. В гимназии на 
занятиях используются 
современные способы 
плавания – кроль, брасс, 
баттерфляй…

Занятия проводит Игнатьева Галина Геннадьевна



Баскетбол
Баскетбол это популярная 
спортивная игра, которая 
рассчитана на две команды 
игроков по пять игроков в 
каждой. Каждая команда 
баскетболистов стремится 
забросить мяч в корзину 
команды противника. Баскетбол 
относительно молодой вид 
спорта. У этой игры множество 
поклонников во всем мира. По 
баскетболу проводят множество 
соревнований, как на 
региональном, так и на 
международном уровне. 

Занятия проводит Полозова Ирина Витальевна



Атлетическая гимнастика
    АТЛЕТИЧЕСКАЯ ГИМНАСТИКА, 

система разносторонних силовых 
упражнений, направленных на 
развитие силы и укрепления 
здоровья. Атлетическая гимнастика 
избавляет от многих физических 
изъянов (сутулость, впалая грудь, 
неправильная осанка, 
слаборазвитые мышцы и др.). 
Гимнастикой решают вопросы 
досуга молодёжи, отвлекают от 
вредных привычек, прививают 
самодисциплину, она является 
средством активного отдыха и 
формирования здорового образа 
жизни.

Приглашаются учащиеся 7-11 классов
Занятия проводит Смакаев Владислав Федорович

Занятия проводятся в тренажерном зале 
гимназии № 159



Футбол
Футбол — командный вид спорта, в котором целью 
является забить мяч в ворота соперника ногами или 
другими частями тела (кроме рук) большее количество раз, 
чем команда соперника. В настоящее время самый 
популярный и массовый вид спорта в мире.

Тренер: Власов Павел Владимирович

Телефон: 8-913-149-49-12

Дни занятий: понедельник, среда, пятница

СДЮСШОР «Иртыш»



СДЮСШОР «Иртыш»
Отделение футбольный клуб «Энергия» 

Адрес: поселок Казицкого спортивный комплекс «Фетисова» 

Тренет: Верешков Николай Алексеевич

Телефон: 8-960-988-35-49

Дни занятий: понедельник, среда, пятница

Занятия бесплатные 



Конькобежный спорт
Конькобежный спорт или скоростной бег на 
коньках — вид спорта, в котором необходимо как 
можно быстрее на коньках преодолевать 
определённую дистанцию на ледовом стадионе по 
замкнутому кругу. 

СДЮС ШОР № 23 по «Конькобежному спорту» 

Тренер-преподаватель: 
Черных 
Виктор Константинович

Контактные телефоны: 
8-951-412-62-05;   д.61-49-18

Понедельник-Суббота



Карате
Основными целями данного 
вида спорта являются 
помощь в развитии сильной, 
доброй, гармоничной и 
здоровой личности, как 
физически, так и духовно.
Карата – это боевое 
искусство, система защиты и 
нападения без оружия, в 
котором применяются удары 
и блоки руками и ногами

Тренер: Евтушенко Кирилл Анатольевич
Телефон: 8-904-588-17-10

Дни занятий: понедельник, среда, пятница с 19:00 до 20:30



Спортивные (бальные ) 
танцы

В группу спортивных (бальных) танцев  попали 
танцы, характеризующиеся признаком -  они  
являются парными - пару составляют мужчина и 
женщина.
Во всем танцевальном мире соревнования по 
спортивным (бальным) танцам делятся на 2 
программы: европейскую и латиноамериканскую
В европейскую программу входят: медленный 
вальс, танго, венский вальс, медленный 
фокстрот и квикстеп (быстрый фокстрот). В 
латиноамериканскую: самба, ча-ча-
ча, румба, пасодобль и джайв.

Тренер: Тыдельская Елена Юрьевна
Телефон: 8-905-942-11-84; 8-983-523-99-96

Дни занятий: 
*дети в возрасте 4-5 лет - среда с 18:00 до 19:00

*дети в возрасте 6-14 лет – пятница с 19:00 до 21:00 



  
Организационное собрание состоится 17 сентября в 18.00 сбор 
в вестибюле 
Руководитель Козлова Татьяна Васильевна.
телефон  89139604037 

Аэробика
Вид гимнастики, который 
предусматривает многогранную 
подготовку. Если в 
художественной гимнастике 
особое внимание уделяется 
гибкости, в спортивной – силе, в 
акробатике – координации, то у 
нас есть всё: и прыжки, и сила, и 
гибкость, координация и 
растяжка. Основное, что даёт 
аэробика – это красота движений, 
которые зажигают зрителя.

Новое направление – это аэробика с черлидерами (помпушки). 
Знаменитые конкурсы групп поддержки популярны по всему свету.


