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Что за птицы 
пролетают

По семерке в каждой 
стае?

Вереницею летят,
Не воротятся назад. 

Дни 
недели. 
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Давным-давно мудрецы Древнего Востока 
разделили неделю на семь дней. Это число 
соответствовало количеству известных в то 

время планет, включая Солнце и Луну, и 
каждый день получил название одной из 

семи планет. 
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Слово «воскресенье» 
переводится с латыни как день 
Господа, «понедельник» - лунный 

день, «вторник» - день Марса, 
«среда» - день Меркурия, 

«четверг» - день главного бога 
Юпитера, «пятница» — день 

Венеры, богини любви и 
красоты, «суббота» - просто 

седьмой день недели. 
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В настоящее время у нас – это первый день 
недели. Русское название происходит от 
слов «после недели» (неделей называли 

воскресение). У древних римлян и 
северогерманских племен этот день был 

посвящен луне (нем. Mon(d)tag, англ. 
Mo(o)nday = день луны). 
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Русское название, видимо, произошло от слова 
«второй» – второй день после недели. У древних 

римлян был посвящен Марсу, у северогерманских 
племен – Тиру (или Тюру – Tyr) (норв. Tysdag, 

англ. Tuesday). Во некоторых культурах этот день 
считается несчастным (во вторник не совершали 

жертвоприношений, не отправлялись в 
путешествие, не женились). Согласно русским 

поверьям, вторник, наоборот, считался удачным. 
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В случае, если воскресение принято за 
первый день недели, то среда приходится на 

середину недели, отсюда русское и 
немецкое названия. В Древнем Риме этот 

день был посвящен Меркурию, что 
сохранилось в романских названиях среды 

(фр. mercredi). 
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У Древних Римлян был посвящен Юпитеру 
(итал. Giovedi), у северогерманских племен 

– Тору (англ. Turthday). Русское название 
происходит от слова «четыре» – четвертый 

день недели от понедельника.
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Пятый день недели. У Древних 
Римлян пятница была посвящена 

Венере, у древнегерманских племен 
– богине Фригг (Фрия) (англ. 

Friday). 
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У Древних Римлян был посвящен Сатурну. 
Само слово происходит от еврейского 
«шаббат», которое распространилось 
вместе с вавилонским календарем и 

христианством по всей Европе. 
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У многих народов воскресение было днем, посвященным 
Солнцу или богу Солнца. В Индии воскресение 

называется Равивар – день солнца. В языках германской 
группы «воскресение» буквально переводится «день 

солнца» (англ. Sunday, нем. Sonntag). Во многих 
славянских языках воскресение называется неделей 

(польск. niedziela), то есть днем, когда «не делают», не 
работают. В романских языках – «день Господний» (итал. 

Domenicia).
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Соединяя буквы, стоящие рядом по вертикали или горизонтали, найди 
названия всех дней недели. Слова могут читаться слева направо, справа 

налево, сверху вниз, снизу вверх и "лесенкой".

РАСПЕЧАТАТЬ
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Стоит дерево, 
у этого дерева двенадцать отростков, 

  у двенадцати отростков по четыре прута, 
у прута по шести кистей, 

седьмая - золотая. 

Годы, месяцы, недели, дни недели. 



Лазарева Лидия Андреевна,  учитель начальных классов,  Рижская основная школа «ПАРДАУГАВА»,  Рига,  2009,  e-mail: lazareva@pdps.lv

Есть семь братьев:
Годами равные, 

Именами разные.

Братьев ровно семь, 
Вам они известны всем, 
Каждую неделю кругом 
Ходят братья друг за 

другом. 
Попрощается последний 

- 
Появляется передний. 

Дни недели 

Протянулся 
мост 
На семь верст, 
А в конце 
моста 
Золотая 
верста. 

Неделя

Дни недели 
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В понедельник я 
стирала,

Во второй день 
подметала,

В третий я пекла 
калач,

Весь четверг искала 
мяч,

В пятый чашки 
перемыла,

А в субботу торт 
купила.

Всех подружек в 
выходной

Позвала к себе 
домой.
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