
Консервативные 
методы лечения в 

гинекологии



• Лечение теплом и холодом
• Влагалищные спринцевания
• Лечение тампонами
• Влагалищные ванны
• Влагалищные присыпки 

1. Консервативные методы лечения понятия, виды
2. Лечебно – охранительный режим, диета
3. Лечебные манипуляции в гинекологии

4.  Иммунотерапия
● Специфическая
● Неспецифическая

5. Тканевая терапия, ферментные препараты
6. Переливание крови



7.  Медикаментозное лечение
• Кровоостанавливающие препараты
• Обезболивающие препараты
• Антимикробная терапия
• Гормонотерапия

8.  Физиотерапия
● Естественными факторами
● Искусственные факторами

9. Лечебная гимнастика и массаж
10. Лучевая терапия

● Внутриполостная
● Дистанционная

11. Особенности этики, деонтологии при лечении и 
уходе за гинекологическими больными



Лечебные манипуляции
 в гинекологии
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Спринцевание.
            Это метод местного воздействия на слизистую 
оболочку влагалища, влагалищной части шейки матки  и 
рефлекторного воздействия на матку. 
Цель метода – растворение и вымывание патологического 
секрета, дезинфекция влагалища, лекарственное 
воздействие на слизистую. Теплое воздействие, 
способствующее рассасыванию инфильтратов в клетчатке 
малого таза.
Показания: Кольпит, эндоцервицит, эрозия шейки матки, 
хроническое воспаление придатков, хронический 
спаечный пельвиопериотонит,
 Противопоказания: Маточные кровотечения, острые 
воспалительные процессы половых органов, 
беременность, менструация.



Влагалищные орошение и 
души 
Отличаются от спринцевания 
большей длительностью процедуры 
и большим количеством жидкости
Лечение тампонами
Цель: Местное воздействие на слизистую 
влагалища, влагалищной части шейки матки.
Показания: цервицит, истинная эрозия, 
кольпит и параметрит



Влагалищные  ванночки
 Показания: кольпит, цервицит.  Во введенное 
во влагалище створчатое зеркало вливают 
лечебный раствор. Продолжительность 10-15 
мин.

Влагалищные присыпки.
 Показания: трихомонадные кольпиты. Присыпку 
применяют после обработки влагалища тампонами 
с фурациллином. Присыпают порошок при 
помощи резиновой груши. Применяют смесь 
осарсола с борной кислотой и глюкозой.



Иммунотерапия

Специфическая Неспецифическая
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Тканевая терапия
Ткани 

животного
 происхождения

Ферментные
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Ферментные
 препараты

Химотрипсин,
Лидаза.

способствуют разжижению 
экссудата

Обладают протеолитическим
свойством



Ткани 
растительного
происхождения

Алоэ, ФиБС
Гумизоль

активируют обмен веществ
увеличивают сопротивляемость

 организма



Медикаментозное 
лечение



1. Кровоостанавливающие средства

• Сокращающие матку средства
• Препараты задней доли гипофиза
• Средства, повышающие 

свертываемость

2. Обезболивающие средства 

• Наркотические анальгетики
• Ненаркотические анальгетики



Антимикробная терапия

Антибиотики Противопаразитарные Противогрибковые





Гормонотерапия

Заместительная Стимулирующая Подавляющая



Заместительную
гормонотерапию 

различают

Препараты женских 
половых гормонов

Препараты мужских 
половых гормонов





Физиотерапия

Естественные факторы Искусственные факторы

- Светолечение
- Ультразвук
- Электролечение

- Гидротерапия
- Бальнеотерапия
- Лечение грязями 
и грязеподобными

веществами







Вопросы для контроля
• Какие мероприятия входят в понятие 

«лечебно – охранительный режим» ?
• Какие лечебные гинекологические 

манипуляции вы знаете ?
• Что необходимо принимать во внимание при 

переливании крови ?
• Какие группы медикаментозных средств 

используются в гинекологии ?
• Путем логического умозаключения 

сформулируйте основные элементы этики и 
деонтология при уходе за онкологическими 
больными.



Ответы на вопросы
1. Фельдшер должен: 
1. строго выполнять назначение врача,
2. осуществлять контроль за 

выполнением назначений самим 
пациентом,

 3. контролировать соблюдения режима 
дня и питания,

4. обеспечивать психологический 
комфорт пациенту.  



2. Влагалищные ванночки, 
присыпки, спринцевание, 
тампоны, влагалищные 

орошения, души, лечение 
холодом и теплом.



3. Кровь необходимо 
переливать строго 
соблюдая групповую и 
резус – совместимость.

❑ Необходимо присутствие 
врача, отвечающего за эту 
процедуру



4.  Антимикробные, гормональные 
препараты,
обезболивающие (наркотические и 
ненаркотические анальгетики, 
спазмолитики), 
кровоостанавливающие, 
успокаивающие, химиотерапия  
злокачественных опухолей.



5. Соблюдать принципы 
профессиональной тайны, учитывать, 
что в онкогинекологии все манипуляции 
осуществляются на интимных органах 
пациенток; помнить, что психика 
онкологических больных легко ранима, 
нестабильна, склонна к суицидам. 
Будьте уравновешены, корректны при 
общении друг с другом и другими 
медработниками! Следите за чистотой 
собственной души и тела!



Спасибо за внимание!


