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1. Как можно заразиться ВИЧ-инфекцией?
А) при рукопожатии;

Б) при прикосновении к больному;
В) при поцелуях;

Г) при внутривенном введении наркотиков;
Д) при переливании крови;
Е) при укусах насекомых;

Ж) при использовании общей бритвы, маникюрных 
инструментов;

З) при пользовании с ВИЧ-инфицированным общей посудой, 
санитарным узлом, ванной;

И) при половом контакте без презерватива. 
(Правильные ответы: В(если есть ранки на слизистой 

оболочке), Г, Д, Ж (например, плохо обработаны), И)



2. СПИД снижает сопротивляемость организма к 
инфекциям?

А) Да; 
Б) Нет.

(Правильный ответ: А)



3. Как человек может узнать, что у него ВИЧ-инфекция?
А) Сдав кровь на анализ;

Б) Почувствовав недомогание;
В) Если человек заботится о своем здоровье, он почувствует 

это в первые часы. 
(Правильный ответ: А)



4. Через какой промежуток времени результаты 
анализа будут достоверными?

А) через 1 час;
Б) через 1 месяц;

В) Через 3 месяца. 
(Правильный ответ: В)



ВИЧ
ВИРУС 

ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА

СПИД
СИНДРОМ ПРИОБРЕТЕННОГО 
ИММУНОДЕФИЦИТА ЧЕЛОВЕКА



❑  с 1978 по 1984 год

❑  с 1985 по 1987 год

❑  с 1988 по 1992 год

❑  с 1993 по 1995 год

❑  с 1996 по 2000 год

ИСТОРИЯ РАЗВИТИЯ СПИДа



Для усилий борьбы с эпидемией была создана 
ОБЪЕДИНЁННАЯ ПРОГРАММА ООН ПО СПИДу.

Правительство России выделяет все больше средств 
для борьбы с вирусом ВИЧ, разрабатываются 
новые лекарства, активно проводятся 
исследования структуры вируса и способов его 
уничтожения.

В 2002 году создана Федеральная целевая программа 
«Предупреждение и борьба с заболеваниями 
социального характера».



❖  поиск лекарств и вакцины; 
❖  организация комплексной профилактической    

системы;
❖  создание условий достойной жизни для ВИЧ-

положительных  людей и соблюдение прав 
человека по отношению к ним;

❖  обеспечение доступности лечения и достоверной 
информации о жизни с ВИЧ/СПИДом;

❖  возможность получения социальной и 
психологической поддержки общества.

Основные задачи в борьбе со 
СПИДом:



❖  контакт с инфицированной кровью
❖  незащищенный половой контакт

❖  от матери к ребенку

Пути передачи вируса



❖ при попадании зараженной крови в кровоток 
незараженного человека;

❖  при инъекциях бывшим в употреблении шприцем;
❖  при вливании зараженных продуктов крови, 

пересадке органов и тканей, содержащих ВИЧ;
❖  при медицинских манипуляциях и косметических 

процедурах;
❖  при попадании зараженной крови на открытую 

рану или слизистые оболочки;
❖  при незащищенном половом контакте.

Заражение происходит в следующих 
ситуациях:



❖  использование одноразовых или стерильных 
инструментов при пирсинге, татуировках, 
маникюре, педикюре, инъекции лекарств;

❖  отказ от употребления наркотиков;
❖  использование презервативов при сексуальных 

контактах.

Чтобы уберечь себя от СПИДа, 
необходимо соблюдать некоторые правила:



Мифы о способах заражения 
СПИДом

ВВ

ВВВич

Комар – 
переносчик 

ВИЧ-инфекции 

ВИЧ передается 
Через поцелуй



ВИЧ 
НЕ ПЕРЕДАЕТСЯ 

ЧЕРЕЗ ПОТ, МОЧУ, БЫТОВЫЕ 
ПРИБОРЫ



❖  обследование на ВИЧ-инфекцию производится 
добровольно;

❖  проводится консультирование по аспектам жизни 
с ВИЧ-инфекцией;

❖  анализ можно пройти анонимно;
❖  диагноз никому не сообщается;
❖  человек с ВИЧ-инфекцией может заниматься 

любой деятельностью;
❖  обязательно должны проходить обследование на 

ВИЧ-инфекцию доноры крови, органов, тканей.



Общее количество зарегистрированных 
случаев ВИЧ-инфицированных свыше 

700 тысяч человек



1 декабря – Всемирный день борьбы 
со СПИДом

третье воскресенье мая – день 
памяти умерших от СПИДа

Символ
Франк Мур
1991 год



⚫ http://medinfa.ru/17/spid
⚫ http://www.aidsomsk.ru/index.php?option=com_content

&view=article&id=42&Itemid=66
⚫ http://www.eurolab.ua/aids/2876/2881/35489/
⚫ http://www.hivrussia.ru/stat/2012-3.shtml
⚫ Рисунок – сердце:  http://www.radioteos.ru/nj/?p=2197
⚫ Рисунок – комар: http://zveri911.ru/komar.php
⚫ Рисунок – поцелуй: 

http://lovler.net/article/26/%D1%84%D1%80%D0%B0%D
0%BD%D1%86%D1%83%D0%B7%D1%81%D0%BA%D0%B
8%D0%B9-%D0%BF%D0%BE%D1%86%D0%B5%D0%BB
%D1%83%D0%B9
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⚫ Рисунок – красная ленточка: 
http://www.mchsmedia.ru/focus/50258/


