
В здоровой семье – здоровая жизнь



Правила закаливания.









Спорт,  ребята, очень нужен
мы со спортом крепко дружим.



Вы сегодня все, ребята, будьте ловки и смелы,
и себя вы покажите с самой лучшей стороны.



Всем кто любит спорт,
будет свой рекорд.



Здоровье -
• Это бесценный 

дар, который 
преподносит 
человеку природа. 
Без него очень 
трудно сделать 
жизнь интересной 
и счастливой.








