
Презентация

Работа оборонно-спортивного 
комплекса.

Последователи профиля, 
будущее ВС РФ



Тяжело  в ученье, 
легко в бою. 
               А. Суворов



Памяти павшим:
Никто не забыт, 
ничто не забыто.



Мы помним 
славные победы

          Русского оружия



Славными воинскими традициями дедов и 
отцов, с гордо поднятым флагом.

Учащиеся профиля участники всех районных и многих областных 
мероприятий патриотической направленности



      

Вахта памяти - обязательный атрибут в «Дни 
воинской славы»Вахта в дни воинской славы



Важным условием оборонно-спортивного 
профиля является, участие во всех 
мероприятиях военно-патриотической 
направленности.





Основы самообороны – важная часть 
физической подготовки.Физическая подготовка и основы рукопашного боя, важная 

составляющая оборонно-спортивного профиля





Отработка приемов самообороны в парах.



Преодоление полосы препятствий, 
один из видов физической 
подготовки.



Серьезным испытанием является 
разрушенная лестница.



В огневой подготовке сначала важно изучить 
виды вооружений, технические данные и основы 

стрельбы.

Изучение видов стрелкового оружия их тактико-
технических данных и правил его использования



Для того чтобы хорошо владеть оружием, нужно 
изучить его детали.





Соревновательный момент позволяет

 улучшить результат.





Выполнение стрельбы из пневматической 
винтовки МР-512 в положения стоя без упора.



Место для стрельбы из пневматического 
оружия находится в кабинете ОБЖ.

Место для стрельбы из пневматической винтовки находится 
прямо в кабинете ОБЖ



Тренировка выполнения норматива  по одеванию 
противогаза.

Выполнение норматива по одеванию противогазов и ОЗК





Одевание  ОЗК дело нелегкое.





Совмещение теории и практики позволяет 
более качественно усвоить приемы 

оказания первой медицинской помощи.
Перед тем как приступить к выполнению практических 
действий, необходимо изучить теорию



Приемы реанимации.Выполнять приемы реанимации желательно практически, 
нежели теоретически



Проверка правильности наложения повязки при 
черепно-мозговой травме. 



Своевременная остановка кровотечения, 
важный момент в оказании первой медицинской 

помощи.

Умение правильно наложить жгут и тем  самым вовремя 
остановить кровотечение, важный момент в подготовке оказания 
ПМП..



Базовым местом работы является кабинет ОБЖ 
МБОУ «СОШ №1», победитель областного смотра 

конкурса в 2000 году.

Местом работы оборонно-спортивного профиля является кабинет 
ОБЖ, победитель областного смотра конкурса в 2001 году



В кабинете ОБЖ имеется необходимое 
оборудование и материально техническое 
обеспечение для проведения занятий по всем 
направлениям практической деятельности.

Наполняемость  кабинета происходит
в том числе и предметами сделанными руками учащихся



Наглядность- важная часть 
оформления кабинета, 

позволяющая детально изучать 
курс ОБЖ по всем разделамОформление кабинета предусматривает 

различные направления по курсу ОБЖ



Приглашаю к сотрудничеству и 
обмену опытом

          Спасибо за внимание!


