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Блиц-опрос

• Как вы считаете, почему
•  люди курят?

• По какой причине курят  
подростки?



АНКЕТИРОВАНИЕ УЧАЩИХСЯ
Приняли участие: 7а, 7б, 7в, 7г классы. 

Всего: 68 человек



▪из любопытства;
▪Просто так;
▪подражание старшеклассникам; 
▪за компанию;
▪стремление показать себя «крутым» и взрослым;
▪слабая воля;
▪нечем занять досуг;
▪непонимание опасности курения;
▪не занимаюсь спортом;
▪влияние рекламы, кино, телевидения;
наличие карманных денег  

По какой причине курят  подростки?



ЧТО ЛУЧШЕ?



• КТО ПОБЕДИТ?

• Девочка – 
рабыня вредной 
привычки –
курения, ИЛИ

• Мальчик, 
ведущий 
здоровый образ 
жизни



Что же человеку даёт здоровье? 

Физический 
комфорт: 

•острое зрение, 
•ловкие руки 
•быстрые ноги 
•красивое тело 
•блестящие волосы 
•хорошее пищеварение 
•белые зубы
•здоровое сердце и т. д. 

Возможности: 
•хорошо учиться 
•делать карьеру 
•обладать 
материальными и 
духовными ценностями 

•познавать мир 
•полноценно общаться 
•получать удовольствие 
от жизни

•быть счастливым



БУДУЩЕЕ НАШЕЙ СТРАНЫ



Стихотворение

• Пять важных правил в жизни 
соблюдай,

• И на земле увидишь светлый рай,
• В делах мирских не возмущай покой,
• Зря не рискуй своею головой.
• Здоровье береги, как редкий клад,
• Живи в достатке , но не будь богат.
• И пусть приходит разделить досуг
• К тебе надежный и сердечный друг.



Сделай правильный выбор!


