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Кострома- душа России

Костромская область расположена в центральной 
части Восточно-Европейской равнины. Граничит на 
юге с Ивановской областью, на западе - с Ярославской 
областью, на северо-западе и севере - с Вологодской 
областью, на северо-востоке и востоке - с Кировской 
областью, на юго-востоке - с Нижегородской 
областью. В центре области - Галичская 
возвышенность (высота до 292 м), на северо-востоке - 
Северные Увалы. Главные реки: Волга с притоками 
(Кострома, Ужня, Ветлуга). На территории области 
находится большое количество озер, наиболее 
крупные - Галичское и Чухломское.



Центр области: г. Кострома, основанный в 1152 г. 
Расстояние от Москвы до Костромы составляет 372 
км. Население города в 1994 г. составляло 303,8 тыс. 
человек
Костромская область образована 13 августа 1944 г., 
выделившись из Ярославской области. С 1929 г. по 
1936 г. ее территория входила в состав Ивановской 
промышленной области. В прежние годы (1778-1918) 
существовала Костромская губерния. Исторической 
предшественницей губернии было Костромское 
удельное княжество, существовавшее в XIII в., 
вошедшее в середине XIV в. в состав Московского 
государства.



На Костромской земле возрождаются древние 
духовные традиции Русской Православной Церкви, 
вновь открываются храмы, восстанавливаются 
монастыри, где можно познакомиться с жизнью и 
бытом монахов. К святыням Костромской земли 
относится Феодоровская икона Божией матери, 
которая находится в соборе открытого для 
посещения Богоявленско-Анастасиинского женского 
монастыря. Церковь Воскресения на Дебре, шедевр 
костромского зодчества XVII в., по праву считается 
жемчужиной Верхнего Поволжья.

Большой популярностью среди туристов пользуется 
Щелыково - музей-заповедник великого русского 
драматурга А.Н.Островского и "родина" Снегурочки. 
Во всей России и за рубежом известны ювелирные 
изделия из золота, серебра, знаменитая скань 
красносельских ювелиров. В селе Красном вниманию 
туристов предлагается экспозиция музея ювелирного 
искусства.



Ипатьевский монастырь



Галичское озеро





Памятник Ивану Сусанину



Пожарная каланча



Сумароковская лосеферма



Макарьево- Унженский монастырь



Памятник Юрию Долгорукому в 
Костроме



Усадьба Следово



Свято –Покровский Авраамиево-
Городецкий монастырь





Храм Василия Великого города 
Галича



Санаторий им. Бородина город 
Солигалич


