
ПОДРОСТОК 
В ГРУППЕ



Группа – это 

человеческая общность, 
выделяемая на основе 

определенного признака, 
например, наличия и 

характера совместной 
деятельности, 

особенностей организации 
и т.д.



ГРУППЫ

МАЛЫЕ БОЛЬШИ
ЕРЕАЛЬНЫ

ЕУсловныеформальные
неформальные



БОЛЬШИЕ 
ГРУППЫМогут быть РЕАЛЬНЫМИ 

(КОНТАКТНЫМИ), образующими 
социальную общность, которая включает  
значительное число людей и существует в 
общем пространстве и времени.
✔ ТРУДОВОЙ КОЛЛЕКТИВ ПРЕДПРИЯТИЯ
✔ КОЛЛЕКТИВ УЧЕБНОГО ЗАВЕДЕНИЯ



Могут быть УСЛОВНЫМИ выделяемыми и 
объединяемыми на основе некоторых 
признаков.

БОЛЬШИЕ 
ГРУППЫ

✔ НАЦИОНАЛЬНЫХ
✔ ВОЗРАСТНЫХ и т.д.



малые ГРУППЫ
Это всегда РЕАЛЬНЫЕ (КОНТАКТНЫЕ) 
общности, которые связаны реальным 
взаимодействием входящих в них лиц и 
реальными взаимоотношениями между 
ними.



малые ГРУППЫ
Эти группы могут быть ФОРМАЛЬНЫМИ 
(ОФИЦИАЛЬНЫМИ) и НЕФОРМАЛЬНЫМИ 
(НЕОФИЦИАЛЬНЫМИ) не имеющими 
юридического статуса, но 
характеризующимися сложившейся 
системой межличностных отношений
✔ ДРУЖБЫ
✔ ОБЩЕНИЯ
✔ ВЗАИМОПОНИМАНИЯ
✔ ДОВЕРИЯ



Развитие 
личности 
в группе



Выделяют три фазы развития личности в 
группе:

✔ АДАПТАЦИЯ
✔ ИНДИВИДУАЛИЗАЦИЯ
✔ ИНТЕГРАЦИЯ



Как к вам относятся окружающие?

1. Бывает ли так, что человек вам не 
понравился с первого взгляда?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
2. Если с вами заговорит незнакомый 

человек, делаете ли вы вид, что не 
замечаете его?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
3. Когда кто-то рассказывает вам что-нибудь 

по секрету, вы держите язык за зубами?
 а) Часто   б) Иногда   в) никогда



4. Обращаются ли к вам за помощью или 
советом?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
5. Общаясь с людьми, вы отказываетесь 

выслушать то, что волнует их, ради 
обсуждения своих собственных проблем?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
6. Позволяете ли вы говорить критичным 

тоном, с насмешкой или агрессией?
 а) Часто   б) Иногда   в) никогда



7.  Если у вас что-то не получается, вы 
пытаетесь переложить свою вину на кого-
нибудь другого?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
8. Когда вы встречаете нового человека в 

доме или классе, вы пытаетесь первым 
завести знакомство?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда
9. Если друзьям срочно понадобилась ваша 

помощь, вы не раздумывая, бросаете 
свои дела, чтобы помочь им?

 а) Часто   б) Иногда   в) никогда



1 А 0 Б 10 В 5

2 А 0 Б 10 В 0

3 А 10 Б 0 В 0

4 А 10 Б 5 В 10

5 А 0 Б 5 В 10

6 А 0 Б 5 В 10

7 А 0 Б 5 В 10

8 А 10 Б 5 В 0

9 А 10 Б 5 В 0



80-90 Это очень высокий результат. Если вы 
отвечали честно, то вы цените и 
уважаете людей, а они, в свою 
очередь, считают вас надёжным 
человеком. Вы не свернёте со своего 
пути ради похвалы и награды, но ваши 
поступки принесут вам и первое и 
второе.



45-75 Людям, которые попали в этот 
диапазон, обычно помогают при 
условии, что они расширят сферу 
своих интересов. Им хочется, что бы 
их любили, но они ничего для этого не 
делают, предпочитая отгородиться от 
мира.



0 - 40 люди, которые попали в эту группу, 
настолько стеснительны, что просто 
бояться быть на виду Но как только 
они вылезают из своей «скорлупы», то 
ещё больше привлекают к себе 
внимание окружающих.



Домашнее задание

§ 11, 12
+ задания в рабочей 

тетради к этим 
параграфам


