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Прославляя святое супружество, 
Церковь тем самым воздает честь 
прежде всего Любви - благодатному (то 
есть не поддающемуся описаниям и 
толкованиям) чувству, которое 
продолжает длиться даже и тогда, 
когда, судя по всему, оно должно было 
бы уже иссякнуть.
Примером тому - житие святых и 
праведных Иоакима и Анны, родителей 
Пресвятой Богородицы. 

. 



Согласно ветхозаветному мнению, брак получал оправдание 
лишь законом долга перед обществом, законом ставшего 
обязанностью деторождения, однако история любви Иоакима и 
Анны положила, по сути, предел этой суровой иудейской 
традиции, став историей безоглядного, безрассудного, в полной 
мере романтического чувства. 

Законы ветхозаветного брака 
рассматривали деторождение как 
обязанность, и потому бездетность 
считалась (да и продолжает считаться 
поныне) достаточной причиной для 
развода
...Но вот только Иоаким и Анна друг друга 
не отвергли; они предпочли свой 
скорбный семейный дуэт многоголосому 
хору осуждавших их сограждан. А само их 
супружество, лишившись предписанной 
законом общественно-полезной 
целесообразности, обрело (впервые в 
истории!) свой собственный и ничем, 
кроме Любви, 



Именно это обретение друг друга и было с такой 
страстной чистотой и такой пронзительной 
нежностью запечатлено изографом на иконе, 
именуемой Зачатие Анны. И Богородица у 
престарелых (а было им за семьдесят) родителей 
все-таки родилась. Возмущение сограждан уступило 
место удивлению, 



Трехлетнюю Отроковицу Марию благоговейно ввели 
в тот самый храм, который еще недавно с 
презрением отвергал тех, кому предстояло стать Ее 
родителями. Так, незаметно для окружающих, 
началась новая история - история Нового Завета,



Святая праведная  
Елисавета  и  святой  
пророк  Захария  были 
родителями святого 
Пророка, Предтечи и 
Крестителя Господня 
Иоанна. 



Они происходили из рода 
Ааронова: святой Захария, сын 
Варахии, был священником в 
Иерусалимском храме, а святая 
Елисавета была сестрой святой 
Анны, матери Пресвятой 
Богородицы. Праведные супруги, 
"поступая по всем заповедям 
Господним беспорочно", страдали 
неплодием, что считалось в 
ветхозаветные времена великим 
наказанием Божиим. Однажды во 
время служения в храме святой 
Захария получил весть от Ангела, 
что его престарелая жена родит ему 
сына, который "будет велик пред 
Господом 



Пресвятая Дева Мария, узнав от Ангела, что у Ее 
родственницы Елизаветы, жены священника Захарии, 
скоро родится сын, поспешила в Горнее навестить ее. 
Войдя в дом, Она приветствовала Елизавету 



. Услышав это приветствие, Елизавета исполнилась Святого 
Духа, и узнала, что Мария удостоилась быть Матерью Божиею. 
Она громко воскликнула и сказала: “Благословенна Ты между 
женами, и благословен плод чрева Твоего! И откуда это мне 
такая радость, что Матерь Господа моего пришла ко мне?” 



Ирод хорошо знал о необычном рождении пророка Иоанна и 
хотел убить его, опасаясь, что он и есть Царь Иудейский. Но 
праведная Елисавета укрылась вместе с младенцем в горах. 
Убийцы повсюду искали Иоанна. Праведная Елисавета, увидев 
преследователей, со слезами стала молить Бога о спасении, и 
тотчас расступившаяся гора укрыла ее вместе с младенцем от 
погони. 



На этом месте в настоящее время построен 
францисканский монастырь «Святой Иоанн на 
го́рах». 
Память Святого пророка Захарии и святой 
праведной Елисаветы празднуется 5/18 сентября. 
Этим святым молятся об исцелении от бесплодия.



Святое  
семейство



В Неделю по Рождестве Христовом мы празднуем память 
праведного Иосифа Обручника. 
Если вернуться ближе к началу Евангелия от Матфея, то 
первое, что мы узнаем об Иосифе, – это то испытание, которое 
его постигло. Его жена имеет во чреве – но от кого? Ведь он 
знает, что Мария – девственница. Жалея Деву, утратившую, как 
ему думалось, девство, он хочет отпустить Ее без огласки. Но 
его смущение развеивает ангел, явившийся ему во сне. Иосиф 
узнает, что Мария носит под сердцем Спасителя мира.



Казалось бы, роли резко 
меняются: Мария – Матерь 
Мессии, а Иосиф – простой 
смертный, призванный служить 
Ей. Но это не вполне так. 
Праведный Иосиф по-прежнему 
остается главой семейства. 
Мария – кроткая и смиренная 
жена, которая и не думает 
командовать мужем и 
требовать чего-либо для Себя. 
Не Ей, но Иосифу даются 
откровения от Господа в 
сонных видениях. И именно на 
Иосифе лежит бремя 
ответственности за исполнение 
велений Господних, за 
безопасность Богомладенца и 
Богоматери.



Праведный Иосиф, Дева Мария и отрок, а после – юноша Иисус 
прожили вместе около двадцати лет. Мы не знаем об этих годах 
почти ничего …
Но по тем немного численным упоминаниям об Иосифе и 
Пресвятой Деве, которые содержатся в Евангелии, мы можем 
понять, что члены святого семейства относились друг к другу с 
большой нежностью, кротостью и любовью.

Путь к идеалу 
христианской семьи – 
долог и труден. Но, к 
счастью, у нас есть 
образец: праведный 
Иосиф, Дева Мария, 
отрок Иисус.



Саграда  де Фамилия



Святые  
мученики  
Адриан  и  
Наталия



Святая мученица Наталия. Жила в начале IV века в Никомидии, 
многолюдном городе на берегу Мраморного моря в Малой Азии. 
Наталия выросла в благочестивой христианской семье. Замуж 
она вышла за богатого и знатного юношу по имени Адриан. 

Сама Наталия была тайной 
христианкой, а её муж — 
язычником. Как полагалось 
человеку, занимавшему солидную 
должность (он был начальником 
судебной палаты), Адриан ходил в 
языческий храм и приносил жертвы 
греческим и римским богам. 
Немногим больше года прожили 
вместе молодые супруги, когда в 
Никомидии началось гонение на 
христиан: в их город прибыл сам 
император Максимиан Галерий, 
люто ненавидевший Христову 
Церковь.



Римский император 
Максимилиан, прибыл в 
Никомидию, где подверг 23 
христиан самым ужасным 
мукам. Адриан был свидетелем 
этих мук и удивлялся дивному 
терпению христиан. Под 
влиянием своего впечатления 
он стал спрашивать их о Боге. 
Во время разговора с 
мучениками, благодать Божия 
коснулась разумной и доброй 
души его: он осознал 
божественную истину и сказал 
мучителям, что и он уверовал 
во Христа и готов умереть за 
Него. Тогда мучители заковали 
Адриана в цепи и бросили в 
темницу.



Узнав об этом, молодая супруга его Наталия, которая 
втайне уже была христианкой, преисполнилась 
радости, что муж ее узнал Христа и что ему предстоит 
мученический венец. Она поспешила к Адриану в 

темницу и припав к его 
ногам, целовала его оковы 
и рассказывала ему об 
ожидающем его вечном 
блаженстве. «Господин 
мой», — говорила Наталия 
Адриану, — «когда ты 
предстанешь перед Богом, 
умоли Его, чтобы и мне 
скоро последовать за тобой 
и не разлучаться с тобой в 
блаженной вечности».



Вскоре Адриана вывели из темницы и 
предали лютым мучениям. Наталия до конца 
была при нем, ободряла его веру в Бога, и 
имела утешение видеть, как он радостно 
среди мучений предал свою душу Богу. 
Своими душевными страданиями святая 
Наталия также заслужила мученический 
венец, и в скором времени после смерти 
Адриана она последовала за ним в Царство 
Небесное.


