
«Супружество без брака?»



Как вы думаете, какие ценности у современных подростков на 
первом месте: богатство, здоровье, дружба, карьера и активная 

жизнь, семья?



Этот же вопрос задали российским подросткам 
ученые в ходе большого исследования.

• И, к удивлению  
ученых, самой 
большой ценностью 
для подростков 
оказалась 
«счастливая 
семейная жизнь». 

• Ещё удивительней, 
что именно 
семейная жизнь 
попала и в число 
недостижимых 
ценностей. 

• Ученые дали своё 
объяснение  этому 
явлению. 

• А как бы объяснили  
это вы?



Примерно такие объяснения 
этому феномену дали ученые:

∙ Вечная занятость и усталость 
родителей

∙ Нежелание родителей или 
неспособность заниматься 
воспитанием собственных детей
∙ Отчуждение между 

     членами семей



Это очень остро ощущают 
современные подростки. Но 

самое грустное, что они не верят 
в возможность семейного 

счастья.
  Может быть, и не нужно к нему 
стремиться, может быть, институт 

семьи вообще стал 
анахронизмом? Зачем люди 

вступают в брак?



Слово «брак» употребляется 
в другом смысле – как изъян, 
порок, неисправность.

А любители каламбуров даже шутят, 
что « хорошее дело браком не 
назовут».
Попробуем разобраться. Что такое 
брак, каким он был раньше и каким 
должен быть в наше время.



Работа с понятиями 
«семья», «брак», «супружество».

2. Русское слово «брак» 
происходит от слова «брать». Кого 
или что берут в браке?
• Мужа, жену, взаимные 
обязательства?
• Что сейчас называется 
«гражданским браком»?
• Какие обязательства беру на 
себя в таком браке?

3. «Супруги» - значит «вместе спряженные», т.е. 2 человека, 
которые тянут вместе свой жизненный воз. В каком случае эта 
«упряжка» придет к счастливой семейной жизни? А при каких 
условиях будет «буксовать»?



Считаете ли вы, что ,вступая в брак, создавая семью, будущие 
супруги должны договориться о терминах, выяснить, что они 

понимают под словом «семья», «брак», « супружество». 

Семья, брак, супружество – это необходимые составляющие формулы 
семейного счастья, когда мужчина и женщина объединены пониманием 
семьи, общими целями супружества и взаимными официальными 
обязательствами брака.



Дискуссия на тему 
«Гражданский брак – «за» или 

«против»».

 В наше время семьи зачастую создаются без оформления брачных 
отношений, а браки – без создания семьи. Прочитайте тему нашего 
часа. В ней заключена двусмысленность. Супружество без брака. Как 
можно понимать это словосочетание?

В каком смысле это словосочетание применимо к понятию 
«гражданский брак»?



Когда-то гражданским браком называли именно брак, зарегистрированный 
в государственном учреждении – в противовес церковному. Сейчас так 
называют совместную жизнь мужчины и женщины без официальной 
регистрации брака. Хорошо это или плохо? Предлагаю высказать 

аргументы «за» и «против» гражданского брака.

защитники гражданского 
брака
• Это даёт возможность 
присмотреться к друг другу, 
проверить чувства
• Это вроде теста, возможность 
оценить, справишься ли ты с ролью 
мужа или жены
• Если у молодых нет денег на 
свадьбу, можно жить гражданским 
браком
• В гражданском браке люди 
живут именно по любви, а не из-за 
штампа в паспорте, когда любовь 
закончится, разбегутся- полная 
свобода!

противники гражданского 
брака
• Браком это можно назвать только в смысле 
«ошибка», «изъян», потому что никто не берёт на 
себя ответственности, никаких обязательств, а 
значит, никакого брака там нет.
• И супругами нельзя назвать тех, кто живет в 
гражданском браке, они не в одной упряжке, 
каждый  держится за свою свободу.
• Если, к примеру, эта пара живет в квартире 
жены, и вдруг с ней что-то случается, то муж 
просто окажется на улице. Но если она не хочет об 
этом думать, то какая эта любовь? 
• Если в этом браке появиться ребёнок, а 
партнёры уже, что не подходят друг другу?
•  При появлении ребёнка мужчина  
достаточно часто не чувствуют ответственности 
за его жизнь, он даже может усомниться, его ли 
это ребёнок, ведь в этом браке всё было основано 
на свободе, клятвы верности никто не давал.
• Это нельзя назвать браком, потому, что в 
этом союзе, как правило, никто не берёт особых 
обязательств в отношении того, с кем живет. И ни 
перед кем в такой ответственности «не 
расписывается».



Скептики презрительно кивают на штамп в паспорте, который не является 
гарантией любви. Но такая малость, как « штампик в паспорте», защищает 

имущественные и прочие права супругов и их детей.
 Каковы последствия гражданского брака для личность и общества?

• Плавно перетекает в официальный брак
• Этот брак распадается, и партнёры 
вступают в официальный брак с другим 
партнером
• Потерянное время, разочарование в 
семейной жизни, ненависть к 
представителям другого пола. Одиночество.

• Сокращение населения, нехватка рабочей 
силы, приток мигрантов, активизация 
фашизма.



В России сейчас распадается каждый второй брак. А 
сколько разрушается незарегистрированных союзов- 

этого уже никто не считал
 Что делать, чтобы укрепить семью, уменьшить 

количество гражданских браков?

•Нужно вернуться к истокам,
 к вере

•Просвещать молодежь, 
родителей, 

повышать престиж нормальной семья
•Нужно хорошо платить мужчинам,
 чтобы женщина могла заниматься детьми

•Нужно давать молодым дешёвые кредиты,
 чтобы можно было купить

 квартиру, машину, все необходимое для семейной жизни



Брачные отношения между супругами – это, прежде 
всего обязательства. Следовательно, отказывающиеся 
от брака, от супружества, отказываются от взаимной 

ответственности.



Способность к взаимопониманию, взаимоуважение. Именно на 
этих качествах держится семья. Недаром лучшее пожелание 
молодожёнам- «Совет да любовь!». От этих неуловимых качеств 
зависит и благополучие, и моральный климат в семье. У кого-то 
это получается лучше, у кого-то хуже, а кому-то учиться этому 
всю жизнь

Как – то я слышала фразу одного православного 
священника, который сказал: «Мне кажется 
удивительным не то, что семья терпит такой кризис, 
а то, что она у нас все еще сохраняется. Я не верю в 
такие прогнозы, что через 50 лет в России будет 50 
млн человек (к тому же пенсионеры), а в соседней 
Турции – 150 млн молодых ребят. Я верю, что такие 
прогнозы не исполняются» .Современные подростки 
уже мечтают о счастливой семейной жизни. Но 
недаром же говорят, что мечты материальны. Если 
очень захотеть, они обязательно сбудутся.  А значит 
к середине 21 века в России будут миллионы 
счастливых многодетных семей.



Подведение итогов

• Разделяете ли вы оптимизм 
священника?

• Что дало вам уточнение понятий 
«семья», «брак», «супружество»?

• Изменилось ли ваше отношение к 
гражданскому браку?

• Считаете ли вы, что при создании семьи 
нужно руководствоваться не модой, а 
опытом предыдущих поколений?
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