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Откуда пришел обычай встречать 
Новый Год? 

Новый год навсегда вошел в наш 
быт, став традиционным 
праздником для всех людей на 
земле. А между тем, все имеет 
свое начало. История этого 
праздника насчитывает, по 
меньшей мере, 25 веков. Обычай 
этот впервые родился в 
Месопотамии. Здесь, а также в 
нижней долине Нила в конце IV 
тысячелетия до нашей эры 
впервые родилась цивилизация. 
Именно здесь, по мнению ученых, 
впервые (в третьем тысячелетии) 
стали праздновать Новый год. 



Сколько лет Деду Морозу?

Представьте себе, что предками 
Деда Мороза в одних странах 
считают местных гномов. В других 
─ средневековых странствующих 
жонглеров, которые распевали 
рождественские песни, или 
бродячих продавцов детских 
игрушек. Существует мнение, что 
среди родственников Деда Мороза 
значится восточнославянский дух 
холода Трескун, он же Студенец, 
Мороз. Образ Деда Мороза 
складывался веками, и каждый 
народ вносил в его историю что-то 
свое. 



Как отмечали Новый Год в 
старину? 

В основном празднование Нового 
года у древних народов совпадало 
с началом возрождения природы и 
приурочено, как правило, к марту. 
Март у древних римлян считался 
первым месяцем, потому что в это 
время начинались полевые работы. 
В 46 году до н. э. римский 
император Юлий Цезарь перенес 
начало года на 1 января. Римляне в 
этот день приносили жертвы 
Янусу и начинали с него крупные 
мероприятия, считая первый день 
года благоприятным днем.



Когда на Руси впервые стали 
отмечать Новый Год 1 января? 

С 1700 года Царь Петр издал указ - 
отмечать Новый год не со дня 
сотворения мира, а Рождества 
Богочеловека, ссылаясь на 
европейские народы. Запрещено 
было отмечать 1 сентября, и велено 
было перед воротами учинить 
некоторое украшение от древ и 
ветвей сосновых, еловых и 
можжевеловых, и стоять тому 
украшению инваря по 7 число того 
же года. В 1 день, в знак веселья, 
друг друга поздравлять с Новым 
годом, и учинить сие, когда на 
Красной площади огненные потехи 
начнутся, и стрельба будет. 



О праздновании Рождества 

Если вы хотите, чтобы праздник 
Рождества вновь вернулся, - 
впустите его в свой дом, в свою 
семью. Начните с того, что 
расскажите детям о происхождении 
праздника и о том как отмечали его в 
России раньше. Интересен будет для 
детей обряд сочельника с его 
зажженной свечой на окне и 
необыкновенно простой и очень 
вкусной едой. Стол можно украсить 
оригинальными композициями из 
веток и свечей. На Рождество 
принято было дарить конфеты или 
какие-нибудь полезные вещицы. Не 
забудьте о визитах в семьи ваших 
родных и друзей, где есть маленькие 
дети. Это их праздник.



Празднование в разных странах 

Америка ежегодно побивает все 
рекорды по поздравительным 
открыткам и рождественским 
подаркам. В Бирме и Таиланде 
Новый Год празднуют в самую 
жару, поэтому люди при встрече 
поливают друг друга водой. 
Болгары, собравшись на 
Новогоднее торжество, на 
несколько минут гасят свет. Эти 
минуты называют минутами 
новогодних поцелуев. В Италии 
накануне Нового Года принято 
выбрасывать старые вещи и 
заменять их новыми. А если старых 
вещей нет, то приходится 
выбрасывать новые, иначе счастье 
обойдет дом стороной. 





Откуда пришел обычай встречать Новый Год? 

Новый год навсегда вошел в наш быт, став 
традиционным праздником для всех людей на 
земле. А между тем, все имеет свое начало. 
История этого праздника насчитывает, по 
меньшей мере, 25 веков. Обычай этот впервые 
родился в Месопотамии (Двуречье). Здесь, а 
также в нижней долине Нила в конце IV 
тысячелетия до нашей эры впервые родилась 
цивилизация. Здесь возникли знаменитые ее 
центры Шумер, Вавилон, Ассирия, 
прославившиеся культурным наследием и 
величайшими изобретениями человечества, 
которые до сих пор не перестают нас удивлять и 
восхищать. 
Именно здесь, по мнению ученых, впервые (в 
третьем тысячелетии) стали праздновать Новый 
год. 
Все земледельческие работы начинались в конце 
марта, после того, как прибывала вода в Тигре и 
Евфрате. В течение 12 дней шествиями, 
карнавалами, маскарадами и было ознаменовано 
это событие - наступление времени побед 
светлого бога Мардука над силами разрушения и 
смерти. Запрещалось работать в это время, 
наказывать, вершить суды. Клинопись на одной 
из глиняных табличек рассказала, что это были 
дни необузданной свободы, когда весь мировой 
порядок ставился вверх ногами. Раб превращался 
в господина. 
Само слово КАРНАВАЛ, кстати, в переводе с 
вавилонского означает корабль-море и это, 
наверное, не случайно, ибо много ритуалов 
новогоднего праздника было связано с 
воображаемым плаванием бога Мардука по 
Евфрату. В один из дней мистерии изображали 
битву Мардука против чудовища богини хаоса 
Тиамат (напоминавшей дракона, змею, ящера). 
Учеными доказано, что иудеи, находившиеся в 
вавилонском плену (во время правления 
Навуходоносора) позаимствовали этот сюжет и 
внесли его в Библию. В этом мифе истоки 
христианского предания о Георгии, 
побеждающем дракона (Вам что-нибудь 
напоминает эта символика? Ну, конечно, Георгия 
Победоносца на гербе Москвы). 
От иудеев традиция новогоднего празднования, 
заимствованная ими, как вы знаете, у вавилонян, 
перешла к грекам, а через них - к народам 
Западной Европы.



Счасливого Нового Года 2014!!
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УДАЧНОГО РОЖДЕСТВА!


