
Семья – основная среда 
развития личности 

ребенка

• Советы школьного психолога



Типология нарушения 
семейных отношений

• Семья – курорт
• Семья – стихийное бедствие
• Семья – крепость в осаде
• Семья – театральная сцена
• Кто в семье третий лишний?
• Семья - муравейник



Семья - курорт
• Узкий, ограниченный круг семьи, где взрослые и дети 

якобы отдыхают от напряженной и шумной жизни 
• Супруги проводят вечера и выходные дома, стараясь 

удерживать возле себя детей
• Семейный союз становится не просто курортно-

дружественным, он становится симбиотически - 
зависимым



Взрослые объединились для 
освобождения ребенка

• От домашних обязанностей
• От вежливости по отношению к близким
• От уважения к труду родных людей
• От общения с ровесниками
• От всяких физических и моральных 

усилий



рекомендации
• Не устраивайте в семье курорт для кого-то 

одного – отдыхать и трудиться надо всем 
вместе: и большим и маленьким

• Трудитесь вместе с ребенком
• Дайте ребенку постоянные поручения
• Научите его любить и уважать людей, 

принимать заботу и дарить ее другим. Пусть 
семья станет курортом для всех, кто живет 
рядом



Семья – стихийное бедствие

• Семья похожа на вулкан: бурные 
извержения скандалов, ссор чередуются 
с периодами невидимого закипания 
страстей и взрывов



рекомендации
• «Закипание и выливание негатива» 

только на короткий миг ослабляет 
взаимное напряжение, но не 
приносит истинного облегчения, не 
решает проблемы

• Чтобы сделать отношения 
гармоничными, необходимы 
совместные усилия обоих 
партнеров: и жены и мужа



Семья – крепость в осаде
• Родители создают барьер между 

семьей и внешним миром 
Взрослым кажется, что стена может 
защитить и семью, и ребенка от 
всех бед и невзгод 



рекомендации

• Если ребенка спрятать в крепости 
• он не научится различать добро и зло 
• он будет бояться опасностей и неудач 
• ошибок и побед
• он не научится общаться и дружить 
• защищаться и подавать руку помощи
• любить и ненавидеть



Семья – театральная 
сцена

• 1 сюжет - в главной роли – мама
• 2 сюжет - в главной роли - ребенок



В такой семье воспитание 
заменяют

• Большим количеством игрушек,
• компьютером и прочим 

современным оборудованием для 
игр

• Нарядной одеждой
• Вкусностями и сладостями
• Модным воспитанием – занятиями 

музыкой, спортом, языками



рекомендации
• Если вам показалось, что ваша семья театр, 

ответьте себе:
• Кто в вашей семье играет главную роль, и кто 

занят только в эпизодах?
• Кто автор замысла, а кто режиссер домашнего 

спектакля?
• Все ли участники довольны происходящим?
• Если у вас кукольный театр, что ожидает 

кукловода и марионетку после спектакля?



Кто в семье третий 
лишний?

• Лишний – наш единственный малыш
• Лишним становится кто-то из взрослых
• Лишним становится один из детей



Так бывает в семье, где
• Появление ребенка вынудило мужчину 

вступить в брак
• Ребенок становится средством удержания 

партнера в браке
• Супруги не подготовлены к выполнению 

родительской роли 
• Их не научили заботиться о маленьком и 

беспомощном человечке
• Ребенок мешает карьере
• Супружеские отношения считаются главными, 

преувеличенно значимыми по сравнению с 
отношениями с ребенком



В такой семье лишним 
может оказаться любой из 

ее членов
• Не относятся ли в вашей семье к одному 

из детей как к третьему лишнему? 
• Не противопоставляйте одного ребенка 

другому
• Не сражаются ли дочь и мама за 

кошелек и внимание папы



Семья - муравейник
• В такой семье много народа, бывает, что три 

поколения живут вместе 
• На первый взгляд  это замечательно: ребенку 

никогда не скучно, он всегда может найти, с кем 
поиграть и поговорить



Но в такой семье
• Навязываются вкусы, режим дня, 

даже выбор профессии
• Возникает проблема отцов и детей
• Скрытое недовольство семейными 

традициями вовлекает в конфликт 
всех членов семьи 

• Отдельная личность растворяется в 
общем потоке



рекомендации

• Поведение и взрослых и детей в 
такой семье – целостная система, и 
если что-то ломается в одном звене, 
то плохо становится всем

• Научитесь хорошо относиться к себе, 
ведь только тогда вы сможете хорошо 
относиться к другим, что поможет 
избежать конфликтов


