LomawHas Kocmemuka —rnymsa K
2apMoHUU

e Yyumensb
domoeodcmea
Hegpedosa
ManuHa
NeaHoBHa




[lbupoOda Oapum Ham Heucyucriumble bo2camcmea
pacmumeribHo20 Mupa. YHUKaribHble uernebHsble,
omorsiaxkusarowjue u 3awumHsie ceolicmea
pacmeHuu rnpeso3HocuUsIUCbL MHO2UMU
gpadvesamersiamu u Myopeuamu OpesHocmu.
Kynbmypa Kpacomsi noucmuHe cmapa kak mup. C
He3arnaMsmHbIX 8PeMEH XXeHWUHbI NMbimasiuch
YKpacums U ycosepuwieHcmeogams cebsi, UCrornb3ysi

rnpu amom bec4yucrieHHble 0apbl Mpupook!.
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OpeaaHu4eckas Kocmemukaz? 3moao
marsno! Terniepb Mbl UOEM 10 cmornam 38e30
U ucrionib3yem HapoOHhkle cpedcmea Oris
Kpacomhbl, HO MOJIbKO me, Ymo coesiaHbl

doma ceouMu pyKamu!




HapoOHbIe cpedcmea O
KOX>XU Ha ympo




OBCAHKA, COP!

e PeLienT Macku n3 oBCAHKU poaoMm U3
LLiBenuapun. Boickinae xsionbsi Ha mapersiKy,
OMJI0XXUMme HEeCKOJIbKO JIOXXe4YeK U pasmoyume
Ux 8 MOJIOKe (ny4Yue Hernacmepu3oeaHHOM)usu
8 HamypaJsibHOM uo2ypme. [lony4yueuwyrocsi
Kawuuy Hasloume Ha JITUUO U J1aOOHU.

o Oxupaembin ahdeKkT: yepes 20 MUHym daxe
nepecyweHHaa 11 nhrRrMnaHHAs] KO)Ka 00JKHA
cmamb 251a @ :




MHeHue akcriepma LuHbl
Casuyesol, KocmMemorsioaa- /4w -
depmamorioeaa: | Jﬁ

o CoepemMeHHble KocMemu4ecKue
cpedcmea 6osiee aghgheKmueBHsl,
4yeM amom Mmemoo, OOHaKO Macka
MOXXem ripu2o0umbcCs rpu yxooe 3a
XXupHou koxxeu. OHa pa3asiadum ee
u cOesraem mamoeou. OacsiHble
XJ10Mbs1 codep)am eUmaMUHbI
2pynnbi B u gponuesyro kucsiomy,
KOomopbie CHUMarom pa3opaxxeHue
u peaynupyrom pabomy casibHbIX
xene3. OscsiHasi Myka desiaem KOXXy



MENTE, JAMbI, MOJTOKO!

e Jlubo ucnosb3yume e20
8 KocMemu4yecKux
uesisix. MosioyHbiIe
peuenmai Npuwsiu u3
CKaHOUHaeCKUX CmMpaH,
XXeHWUHbI KOMopbIX
cJjiaesimcsi HeXXHou
KO)KeU Kpemoso20
ommeHka. XupHoe
Kopoe8be UJIU KO3be
MOJI0KO, 00bassieHHoe
8 eaHHY, Oeslaem mersio
6os1ee 2r1a0kKum.
JocmamoyHo deyx
Jumpoe




—~

MHeHue akcriepma 3ou o
Ceub1osoli, kocMemorsio2a #@/\b

carioHa Medesi»: -

o XKupbi, codep)xauwjuecsi 8 MOJIOKe U e20
rMPouU3600HbIX, pa3asiaxusarom KOXY.

» B HUX codep xamcsi TluHosesasi, U
apaxudoHoeasi Kucsiomabl, exoosiujue e
2pynny Heobxo0uUMbIX HEHaCbIWEHHbIX
XXUPHbIX KUCJIOM, a makKxe 6osbuwoe
KoJsiu4ecmaeo 0Js1eUHO80U KUCJ/1I0mbl.
briazodapsi um Ha NnosepxHOCMU KOXXU
obpa3syemcss moHKUU 3aW{UMmHbIU cJiol,
npeodynpexoarowulu ympamy esazu.



MELOBbIE HYY/JECA

 Hawu 6abyuwku
_~ CMa3sblieasiu MeoomM
obeempeHHbIe 2ybhbil,
J1a0OHU U Ja)ke ece meJsio
UeJsTUKOM, TOMOMY Ymo
Medoegasi KocMemuKa —
3Mmo cJl1a8siIHCKOe
omkpbimue. Haubosee
aghghekmueeH Kypc
JieyeHusi, Npo8oouUMbIU «
cayHe. Cudemb 8 JIUMKOI %3
mMede He CJIUUWKOM s}
MpUsiIMHoO, 3amo appekr 1
makou npouedypbl —
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MHeHue akcriepma

ArHacmacuu CamoxuHod, : :
griadernuubl carioHa Maausi @i
Kpacomal»:

o MeOd pa3anaxusaem ob68empeHHyro
KOJXY U ycriokaueaem
pa3opaxeHHyr0. OH 602am
2J1I0KO30U U hpyKkmo3ou,
codepXXxum MUKPO3J1IeMeHMbl,
eUmaMUHbI U CUJIbHbIe
aHMuoKcudaHmMbl — NMNoJsIUeHOos1bl.

e Ho Hy)xHO y6edumbcsi, 4mo y 8ac
Hem annepauu Ha med. Jlyqywe
ecez20 nposepums 3Mo, HaMa3ae

avALI - YOWA LA LUIIY NAUALIL



HapoOoHbIe cpedcmea
O/19 KOXXU Ha 0bel




LHIEHHOCTBb KAPTO®E/JIA

o [Ipucomoeunu
Kapmodaesib OJis ceo0e20
Jro6umoeo nrope? He
eblsiugaume eody, e
Komopou oH eapursicsi! \ o
IMmo 3aMevyamersibHasi e —
XXUOKoCMb OISl
Kkpacomsbi. Koeda eo0da e
KacmprosibKke ocmbiHem,
rnozpysume 8 Hee
J1adoHuU. Bbi
rnoyyecmeyeme cebsi, Kak
rnocJsie napagpuHoeou
8aHHOYKU 8
KOCMemu4eCKOM caJlIoHe!

o A ewekapmodenb,




MHeHue akcriepma Mapuu

KysHeuoeol, SUPCJF’
depmamorioaa:
o Kpaxmasn npedcmaessissem cobol
6os1bWwUe MOsIEeKY bl

nosnucaxapuoa. OH He MO)XKem
2J71y60KO NMPOHUKamb 8 KOXY,
OOHaKO He 1no3eoJsisiem aJiaze
6bIcMmpo ucnapsimbscsi,
crniocobcmeysi meM caMbIM
XopouwieMy yes1a)XKHEeHUIo.

o« Kapmogbesnb codepxum makxe
6osibWoOeE Kosludecmeo sumamMuHa
C, komopsbliii cnocob6cmeyem



SEPHBILUIKO K S3EPHBILLKY

 Peuenm macku kpacomabi U3
UcnaHuu: cmakaH ceMsiH
gbacosiu iro6020 copma
3asieume eodou u
ocmaebme Ha HOYb.
Bapume ux e Heb6osibWOM
Kosiu4yecmee 800blI, MOKa He
pas3MsikHym.

o Iopsiyyro ¢pacosb
npompume yepes cumo,
dobasbme COK MoJsI08UHbI
JIUMOHa U JI0OXKY
oJs1ueKko8020 macsia. Koeoda
ocmbiIHem, noodepxume
CMecChb Ha rftuue oKosio 20




MHneHue akcriepma AO0bI

Bukmtok, Qupekmopa carnoHa @
QOcmemukan: %

o Pacosib 602ama sumamMuHamMu 2pPynnbl
B u macHueM, komopsbie
«100KapmMsiusarom» koxxy. OOHaKko eam
cmoum 3Hamb rMPOUCXO0XXOeHUe 3ePEeH:
gbacosib, ebipalyeHHasi ¢
ucriosib308aHUeM necmuyuooes, MoXxem
ebi38amb pa3opaxKeHue U asifiepauro.



KAK HA IPOXX?KAX

o Bbinekasi NUpPOXXHbIe,
npakmu4Hbie HeEMKU
noJsib3yromcsi criy4yaem
nolabomumabcsi O Koxe.
UmobnI cOennamb macky,
cmMewaume 202
pa3mMesibYeHHbIX OpOoXxKel C
KanesibKoU mersio20 MOJIOKa.
Hama)xbme nuyo amou
kawuuyeu. Koeda macca
3acmbiHem, compume ee
Kpy208bIMU O8U)KeHUsIMU.

e Ocmamku cmoume eodou. A
CbIpoOe mecmo ucnoJsib3ytime
Kak numamersibHyr MacKy
OJ1s1 weu U 30HbI 0eKoJsibme.
Packamaume nosiocky
mecma, obepHumecsh eu, KaK
KocbIHKoUu. Ocmasbme
MUHYM Ha 15, MoKa He




MHeHue akcriepma Annbl
Jluxauy, kocmemorsioea,
griadesiuubl casioHa «Eeax:

o CnieyuasibHO NMpuU20MoO8JiIeHHbIU
OpoXK)KesolU IKCmpaKkm 4acmo
rnpuMeHsiemcsi 8 Ka4yecmee
KocMemu4yeckoa20 cbipbsi. OH
peaynupyem pabomy casibHbIX )KeJie3s,
MO3MOMY UCMNOJIb3yemcsl 8 Kpemax Orisi
cMewiaHHOU U XUPHOU KOXU.
lTumamersibHbIe OPOXKU
delicmeumesibHO HeXXHO o4yuwarom
KOXY U JIe2KO cmsiauearom rnopabl,
6s1a200apsi YeMy OHa 8blasissoum 6orsiee
ceexeu.



HapoOoHbie cpedcmea Oris
KOXXU Ha se4ep




BYNET I'TTAOKO

o [TunuHea u Kkpem no
6abywkuHou
peuenmype.
CMmewaume s
MUCOYKe d8e JIOXXKU
mornJsieHo20 Macisia
usucasnaci3cm. .
caxapa. Bmupaume
3my CMecCb 8 KOXY
mesnau
Maccupyume
Kpy20o8biMU
JdsU)XeHUsIMU, NMOKa
Kpucmasnnuku




MHeHue skcrnepma s
CmaHucnaea Boskoea, (o0 _
\
depMamorioza: = J

o Caxap criuwikoMm 6bicmpo
pacmeopsiemcsi 8 casie, U o
CUsIbHOM 3ppekme
omuwersnywueaHusi, 8 obujem, He
Mo)xem 6bimb peyu. Xomsi s1
rnpu3Haro, Ymo HebosibWou
cJ1o0U XXupa ocmaHemcs Ha
KO)Ke, co30ae aereyamJisieHue
as1adKkocmu.



MWHLOAJIBHAA KPOLLKA

o Oyuwamas J1UUO MOXXHO 8 SITOHCKOM
cmurne. 4cm. J1. MUHOasIbHOU CMPYXXKU
3asielime cmaKaHOM KurnsiiyeHouU 800bl
KOMHamHou memrepamypabl,
nepemewatitime 0o 0OHOPOOHOU Macchl.

o Hanoxume Ha Yucmyr Koxy, aompume
Kpy2o0ebIMu deu)xeHusimMu. CmMmoume, Kak
06bIYHbLIU cKpab. [loemopsiume
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MreHue akcnepma Konuu 'Y 3
Cmozoeoli, KocMemorsoaa:
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e Macsio critadko20 MUHOasiss cMsa24aem u
pasanaxuesaem Koxxy. OHo ycunueaem
ee 3aW{UmHbIU JTUNUOHbLIU bapbep.

o [NMasHbIM 06pa3om e20 Ucrnosib3yrom e
KocMemuy4yecKux cpedcmeax OJisi
yyecmeumesibHoU, cyxoU U CKJIOHHOU K
pa3opaxeHuro Ko)xe. Pazdaesnueas
MUHOars1b, Mbl 00obbigaeM Macsio
HamypaJsibHbIM crnocobom. B
MUHOaJIbHOU KpouwiKe codepXXxumcsi
MHO20 rnpomeuHa, Komopsbil deslaem



«B Ka)>xOOM U3 Hac 3aJ10)KeHa

cuJia Haweeao coasiacusi Ha
30oposbe U

60/1e3Hb.

Ha 6o2amcmeo u 6e0Hocmb,

Ha ceobo0y u pabcmeo.

A amo mbI ynpaesnsemMm

amou eeJsiukou cusou,

U HUKMO opy20U». (Puyapd b

Bydsme KPACUBbI
u 3JOPOBbI!




