


Программа социализации 
подростков через систему 
естественных социальных 

проб.



Добрая школа – это хорошо,
умная школа – это великолепно,
но ребенок должен быть еще и
подготовлен к жизни.
                                       Д.Дьюи



«Познай себя» 
( самопознание)

◆ Знание потенциальных 
возможностей

◆ Формирование адекватной 
самооценки



«Сделай себя сам»
( самовоспитание)

◆ Выбор позитивного социально 
значимого поведения

◆ Волевой баланс « хочу-могу- надо»



«Научи себя и других»
( самообучение)

◆ Расширение кругозора.
◆ Развитие познавательной 

активности.
◆ Формирование общеучебных 

умений и навыков.



«Деловое и межличностное 
общение»( самоутверждение)

◆ Формирование навыков 
самоутверждения в группе.

◆ Формирование навыков общения с 
противоположным полом.

◆ Толерантность



« Найди себя»
( самоопределение)

◆ Формирование жизненных 
ценностей.

◆ Выбор профессии
◆ Формирование базовой культуры.



«Учитесь владеть собой»
(саморегуляция)

◆ Саморегуляция в конфликтах.
◆ Социальное закаливание



«Реализуй себя»
(самоактуализация)

◆ Формирование навыков 
самозащиты

◆ Правовое воспитание
◆ Подготовка к семейной жизни


