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Психический процесс
⚫ это течение психического явления, вызываемое 

как внешним воздействием, так и 
раздражителями, идущими от внутренней 
среды организма.

Центральное место в психике человека занимают 
познавательные процессы: 

• ощущение; 
• восприятие; 
• воображение; 
• внимание;
• память; 
• мышление; 
• речь.



Ощущение
⚫ это простейший психический познавательный 

процесс отражения в сознании человека 
отдельных свойств и качеств предметов и 
явлений, непосредственно воздействующих на 
его органы чувств.



Виды ощущений

• Контактные
• Дистантные

По наличию 
или отсутствию 

контакта с 
раздражителем

• Экстрорецептивные 
• Интерорецептивные
• Проприоцептивные

По месту 
расположения 

рецепторов



Восприятие
⚫ это отражение в сознании человека непосредственно 

воздействующих на его органы чувств, предметов и 
явлений в целом.

Виды восприятия

В зависимости от 
форм воображения

Пространства
Времени
Движения

В зависимости от 
степени 

организации

Организованное
Неорганизованное

В зависимости от 
цели

Преднамеренное
Непреднамеренное



Свойства восприятия

Избирательность

Апперцепция

ОсмысленностьСтруктурность

Предметность



Память
⚫ это психический процесс запечатления, сохранения и 

воспроизведения того, что человек отражал, делал или 
переживал.

•Основные процессы памяти
•Запоминание
•Механическое
•Осмысленное
•Непроизвольное
•Произвольное

•Сохранение

•Воспроизведение
•Узнавание

•Забывание



Классификация памяти
По характеру 
психической 
активности

•Двигательная 
•Эмоциональная

По характеру 
цели

•Произвольная
•Непроизвольна
я

По степени 
использования 

средств для 
запоминания

•Непосредствен
ная

•Опосредственн
ая

По 
продолжительно

сти

•Долговременна
я

•Кратковременн
ая



Мышление
⚫ это психический познавательный процесс отражения 

существенных связей и отношений предметов и 
явлений объективного мира.

Функция: возможность выйти за пределы чувственного 
познания



•МЫШЛЕНИЕ
•Виды мышления

• Наглядно-действенное
• Наглядно-образное
• Наглядно логическое

•Формы реализации логического мышления
• Понятие
• Суждение
• Умозаключение

•Основные мыслительные операции
• Сравнение
• Анализ
• Синтез
• Обобщение
• Абстрагирование

•Способы мышления
• Дедукция
• Индукция



Речь
⚫ это процесс практического применения человеком языка для 

общения с другими людьми.
Язык – это выработанная в ходе исторического развития система 

средств общения.

•Функции речи
•Коммуникативная

•Обобщения

•Абстрогирование

•Сигнификативная



•Виды речи
•Внешняя
•Устная
•Письменная

•Внутренняя
•1. Беззвучна
•2. Носит телеграфный стиль
•3. Свернута
•4. Присуща фрагментарность и отрывчатость
•5. Обладает образом слова

•Пассивная

•Активная

•Эгоцентричная речь – речь обращенная самому себе. 
Выделяют в дошкольном возрасте.



Воображение
⚫  это способность представления (образования, 

удержания и произвольного воспроизведения) образа 
предмета в отсутствие самого предмета, 
существующего либо реально, либо только в 
представлении.



•Виды воображения
•Пассивное
•Преднамеренное

•Непреднамеренное

•Активное
•Воссоздающее

•Творческое
• Комбинирование
• Агглютинация
• Акцентирование



Внимание
⚫ это направленность и сосредоточенность психики на 

определенных объектах и одновременное отвлечение 
от других.



•Виды внимания
•Непроизвольное

•Произвольное

•Послепроизвольное



Свойства внимания

•Концентрация и рассеянность

•Устойчивость

•Переключаемость

•Объем

•Распределение



Спасибо за внимание


