


Школьная жизнь
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12 апреля – День Космонавтики !

С 11 по 15 апреля в школе прошли 
классные часы, посвященные 

50-летию полёта в космос
Юрия Алексеевича Гагарина. 
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12 апреля  к 50 – летию полёта в космос Юрия Гагарина
 в городской центральной библиотеке проводился 
конкурс - эрудитов «ПОКОРИТЕЛИ ВСЕЛЕННОЙ»,
 в котором приняли участие команды 8-х классов. 
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12 апреля  к 50 – летию полёта в космос Юрия Гагарина
 в городской центральной библиотеке проводился 
конкурс - эрудитов «ПОКОРИТЕЛИ ВСЕЛЕННОЙ»,
 в котором приняли участие команды 8-х классов. 
В программе конкурса были блиц – вопросы, 
космическая разминка, конкур домашнего задания.    
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12 апреля  к 50 – летию полёта в космос Юрия Гагарина
 в городской центральной библиотеке проводился 
конкурс - эрудитов «ПОКОРИТЕЛИ ВСЕЛЕННОЙ»,
 в котором приняли участие команды 8-х классов. 

 Победителями конкурса стала команда 
«СИРИУС» 8-м класса.

Комиссарова Анастасия
Веселова Екатерина
Башкова Марина
Колотова Яна
Подоляк Анна

 Жюри конкурса наградили победителей дипломами и призами.
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

- острое инфекционное вирусное заболевание, 
с преимущественным поражением 
центральной нервной системы. 
Последствиями заболевания 
может быть 
полное 
выздоровление 
либо нарушения 
здоровья, 
приводящие 
к инвалидности и 
смерти.
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

�Соблюдение правил поведения на опасной в отношении клещей 
  территории (проводить само- и взаимоосмотры каждые 10-15 минут 
  для обнаружения клещей;
�не рекомендуется садиться и ложиться на траву; 
�устраивать стоянки и ночевки в лесу следует на участках, 
  лишенных травяной растительности или в сухих сосновых лесах 
  на песчаных почвах; 
�после возвращения из леса или перед ночевкой необходимо 
  снять одежду, тщательно осмотреть тело и одежду; 
�не рекомендуется заносить в помещение свежесорванные растения, 
  верхнюю одежду и другие предметы, на которых могут оказаться 
  клещи; 
�осматривать собак и других животных для обнаружения 
  и удаления с них прицепившихся и присосавшихся клещей);
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Неспецифическая индивидуальная (личная)
 защита людей включает в себя:

�Ношение специальной одежды (при отсутствии специальной 
одежды одеваться таким образом, чтобы облегчить быстрый 
осмотр для обнаружения клещей: 
�носить однотонную и светлую одежду; брюки заправлять в сапоги,    
гольфы или носки с плотной резинкой, верхнюю часть одежды –   в 
брюки; манжеты рукавов должны плотно прилегать к руке; 
�ворот рубашки и брюки должны не иметь застежки или иметь 
плотную застежку, под которую не может проползти клещ; 
�на голову надевать капюшон, пришитый к рубашке, куртке или 
заправлять волосы под косынку, шапку).
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?

Можно использовать следующие репелленты: 
"Аутан", "Офф", "Гал-Рэт", "Бибан", "Претикс", "КРА-
РЕП", "Перманон", ДЕФИ-тайга, "Гардекс аэрозоль 
Экстрим" и «Гардекс - Антиклещ», "Рефтамид 
Максимум" и «Рефтамид таежный», Пикник-
Антиклещ, Торнадо-Антиклещ, Фумитокс-антиклещ, 
Москитол-антиклещ и другие разрешенные к 
применению.

Применять средства необходимо строго в 
соответствии с прилагаемой инструкцией.
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Меры специфической профилактики клещевого энцефалита:

Профилактические прививки против клещевого энцефалита 
проводятся лицам отдельных профессий, работающим в 
эндемичных очагах. 

Все люди, выезжающие на работу или отдых в неблагополучные 
территории, должны быть обязательно привиты! 

Экстренная серопрофилактика проводится непривитым лицам, 
обратившимся в лечебно-профилактическое учреждение с 
присасыванием клеща на эндемичной по клещевому вирусному 
энцефалиту территории.
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Как можно защититься от клещевого энцефалита?
Меры специфической профилактики клещевого энцефалита:

Где можно сделать прививку от клещевого энцефалита?

В прививочных кабинетах ВО ВЗРОСЛОЙ ПОЛИКЛИНИКЕ 
                                   5 МКР. И 16 МКР.

Когда нужно сделать прививку от клещевого энцефалита?

Консультацию по вакцинопрофилактике может дать только врач.
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Страничка ЗОЖ
КЛЕЩЕВОЙ ЭНЦЕФАЛИТ 

Последствиями заболевания 
может быть полное выздоровление 
либо нарушения здоровья, 
приводящие к инвалидности и смерти.

БЕРЕГИТЕ СЕБЯ И 
СВОИХ БЛИЗКИХ 

И БУДЬТЕ ЗДОРОВЫ!



Дежурный администратор

� ПОНЕДЕЛЬНИК 
• I смена – Нина Ксенофонтовна 

Степанова
• II смена – Ольга Васильевна Соболева
� ВТОРНИК
• I смена – Галина Фёдоровна Ютиш
• II смена – Елена Ивановна Омарова
� СРЕДА
•  I смена – Елена Ивановна Омарова
• II смена – Зоя Алексеевна Коротаева
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Дежурный администратор

� ЧЕТВЕРГ 
• I смена – Нина Ксенофонтовна 

Степанова
• II смена – Гульнара Сагадеевна 

Салихова
� ПЯТНИЦА
• I смена – Гульнара Сагадеевна Салихова
• II смена – Галина Фёдоровна Ютиш
� СРЕДА
•  I смена – Зоя Алексеевна Коротаева
• II смена – Ольга Васильевна Соболева23



Дежурный класс

� I смена – 10 Б класс, 
классный руководитель

Узлов Александр Викторович
� II смена – 6 Г класс, классный 

руководитель
Цыганова Татьяна 

Владимировна
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18–23  АПРЕЛЯ 2011 
ГОДА


