
РОДИТЕЛЬСКОЕ СОБРАНИЕ В 5А 
КЛАССЕ

� Здоровый образ жизни на         
�      примере родителей.

� Классный руководитель: Погорелова Н. Г.

�              Ст. Кумылженская 2013г.



           ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ

�Дитятко – что тесто: как 
замесил, так и выросло.

�                                      ( русская пословица)



ЦЕЛЬ РОДИТЕЛЬСКОГО СОБРАНИЯ:

�Пропаганда здорового 
образа жизни.



ЗАДАЧИ:

� Определить основные аспекты 
здорового образа жизни; 
формирование позитивного 
образа физически и психически 
здорового человека. 



РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ:

   В определении «здорового образа жизни 
в семье» дети называют: 

   на первом месте- забота о здоровье;

   на втором- занятие спортом, походы,
   закаливания; 
 



� Наиболее распространенные формы 
проведения семейного досуга:

� Иногда время проводим всей семьёй, а 
иногда порознь; 

� Занимаемся каждый своим делом, ведь у 
каждого свои проблемы.



� Отношение к употреблению алкоголя и 
наркотиков:

� Меня это не касается;

� То, что происходит вокруг страшно, каждый 
должен включиться в борьбу с этой бедой.



ФОРМЫ СОВМЕСТНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДЕТЕЙ И РОДИТЕЛЕЙ:

� 1.Совместная интеллектуальная 
деятельность.

� 2.Совместная творческая деятельность.
� 3.Совместная трудовая деятельность.
� 4.Совместная спортивная деятельность.
� 5.Совместные подвижные, сюжетно-
ролевые игры.



ПРОЕКТ РЕШЕНИЯ РОДИТЕЛЬСКОГО 
СОБРАНИЯ:
� 1. Родителям учащихся обратить внимание 
на психологический климат в семье, 
взаимоотношения с детьми.

� 2. Классному руководителю, родителям 
организовывать совместные мероприятия, 
направленные на сохранение и 
укрепление здоровья детей.


