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Henw ypoka:
00yuumo cepeuposke

Cmo.a K 3a6mpacxy,
Hay4umo
CKJ1a0bléamb
canghemxu.

Haeaaouvie nocoous:
ubemnuvle caaiiovl
pasauutsix 6udob

cepbupobxu cmoaa




a) cllagk

0) mpoxJia

B) XOJIOJIHBIC U TOP




2. KakoBo 3HaueHue (PPYKTOB M AT0] B NUTAHUU?




3) Kakue npucnoco0jeHuss UCIOJb3YIOT JAJIs
NPUTOTOBJICHUA KOKTelen?

HKCCP U CMKOCTb, COOTBCTCTBYIOIIICTO Pa3MEC

MHKCCP M YalllKa e
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CEPBVPOBKACTOIJIA




UTOo MMEeHHO MOXHO UCNONb30BaTh
Ona CEPBUPOBKA

* CepBupoBKa OO/MKHA ObITb COBPEMEHHOMN,
YTOObI ObIN10 Y4OOHO €CTb U HUKTO HE
YyBCTBOBa cebs HenoBKo.

 Hago ucnonb3oBaTtb A1 CEPBUPOBKU
OOCTYMHble NpegMeThl.

* Bce npeameTbl JOmMKHbI ObITh Ge30nacHb
AN 300POBbSI.
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TpeboBaHuUA K cepBUPOBKK CTONMa:

* cooTBeTCTBME BMNAY U MNMOBOLY
3dCTOJ1b4

* codeTaHne C MEeHIO

* MpaBuJibHOE PaCriOJioXKEeHUE
npeamMeToB CEPBUPOBKN.



[lpaBuna cepBMPOBKN CTOMA K 3aBTpaKy
Ha OBe NepCcoHbI

@I@ o) Q [C}

1— HOX; 2— BUNKa; 3—YanHaga noxka; 4—nopumoHHas Taperka; 5—
Yallka ¢ bnoguem; 6— 6noao ¢ raCTPOHOMUYECKUMU NMPOoaYyKTaMu;
/—caxapHuua; 8—Ba3o4ka C BapeHbEM UNU MeaoMm; 9— MacrneHka,;

10—Tapenka anga xneoba.



v <IN
«llemywuHbIl 2pebeHb» «0r11 cMoJs108020 cepebpax N’l“““\\l\u ““m\ﬂ“'
i)
N
| | “m‘“\l\\ummul‘““““




cKaTepTblo




Kakne cangeTkn ncnonb3yroT ansd
CepPBUPOBKN CTONA:

bymaxHble .

JlbHSAHBIE UK
xrion4yatobymaxkHble
cangeTku

BnakHble yHuBepcanbH



[lpn cepBMPOBKK CTOMNA K 3aBTpaKy

Bunky knadym:

CnpaBa oT Tapenku 3ybuamun BBepx .

eBa OT Tapenku 3ybuammn BBepx .
T Taperky 3ybLammn BHU3 .




Cocmasumb menio K 3a8mMpaKy

Cepsupoeamsv cmoi.



bnaazooapro 3a akmugnoe
yuacmue Ha ypoke!




