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 Видение
Наше лицо – это наша визитная карточка. Для каждой женщины 
красивая и здоровая кожа лица имеет особое значение. Уход за кожей 
лица необходимо практиковать в любом возрасте, и чем раньше начать 
ухаживать за кожей лица, тем дольше кожа будет выглядеть молодой, 
упругой и эластичной. 
     Регулярный уход за кожей лица поможет предотвратить 
возникновение нежелательных дефектов, таких как черные точки, 
морщинки, чрезмерная сухость и дряблость кожи, появление 
покраснений и прыщей. Ежедневный уход за кожей лица должен быть 
такой же



Скрабы для лица в домашних 
условиях

Каждая девушка независимо от 
возраста мечтает обладать 
бархатной на вид, гладкой и нежной 
на ощупь, красивой и здоровой, 
кожей лица со свободным 
поступлением кислорода. Как бы не 
трудны были будни, как бы работа 
не занимала наши мысли, всегда 
стоит уделить особое внимание как 
здоровому питанию организма в 
целом, так и внешнему виду нашего 
покрова тела и лица.



КАК  УХАЖИВАТЬ  ЗА КОЖЕЙ  ЛИЦА

Тип кожи лица

Самый первый шаг в вопросе ухода за 
кожей лица – это определение своего 
типа кожи. В зависимости от него 
подбираются необходимые уходовые 
косметические средства, применяются 
те или иные процедуры для лица. 
Поэтому к данному вопросу следует 
подойти достаточно ответственно – ведь 
неправильный уход за кожей лица 
чреват для нее негативными 
последствиями. Всего существует 4 типа 
кожи лица.



Как  уберечь  лицо  от  зимнего  холода

Не секрет, что именно зимой нежная кожа лица, 
требует более внимательного к себе отношения, 
чем когда бы то ни было. Потому, что воздействие 
низких температур, ветра, снега и прочих зимних 
“радостей” приводит к более быстрому старению 
кожи.

И именно зимой так 
необходимо использовать 
соответствующие 
косметические средства. 
Перед выходом на мороз, 
не стоит пользоваться 
кремами, ведь любой 
крем не меньше чем на 
четверть состоит из воды, 
которая обязательно будет 
испаряться, и как 
следствие сухость и 
переохлаждение кожи нам 
обеспечено. Если у Вас 
сухая кожа, то вечером, 
лучше всего пользоваться 
вместо крема сметаной 
или простоквашей.



средства уход кожей лица

GIVENCHY Увлажняющий флюид 
для лица Hydra Sparkling SPF30
Ученые лаборатории Givenchy изучили 
процесс насыщения кожи влагой и 
смогли разработать инновационный 
комплекс Sparkling Water Complex®, 
состоящий из пяти молекул, 
увеличивающих количество влаги вокруг 
клеток и удерживающих ее там. Хорошо 
увлажненная кожа отличается 
упругостью и здоровым сиянием. Она 
полна сил и энергии, что позволяет ей с 
легкостью справиться с негативным 
действием окружающей среды или 



Береги свою кожу на лице

ля людей, работающих в офисе и 
ведущих малоподвижный образ жизни, 
есть риск испортить свой внешний вид, 
а именно – свежесть кожи. Из-за не 
активного стиля жизни, отсутствия 
кислорода, пыли, не регулярного 
приема еды и огромного количества 
кофе нарушается правильный 
кровообмен. Эти вредные факторы 
нарушают процесс регенерации клеток. 
Из-за этого клетки не могут получить 
необходимое для их правильного 
развития питание и ценное количество 
кислорода, вследствие чего кожа на 
лице увядает и теряет свежесть. 
Офисные работники от части могут 
завидовать курьеру или рекламному 
распространителю. У них как раз в меру 
и подвижности и чистого воздуха.


