
Инфляция и дефляция: 
понятие, причины, 
последствия. 
Виды инфляции



Термин употребляется с 19 века в 
Англии и Франции.
В СССР понятие возникло в 20-х 
годах 20 века.

Инфляция – это повышение 
общего уровня цен.



1. Ползучая – цены 
повышаются не более чем на 
10% в год. (необходимая 
инфляция, которая помогает 
корректировать цены)

Виды инфляции



2. Галопирующая – цены 
повышаются от 20% до 200% в 
год. (серьёзные напряжения 
для экономики)

Виды инфляции



3. Гиперинфляция – цены 
повышаются более чем на 
200% в год. (разрушается 
национальное хозяйство)

Виды инфляции



1. Денежные факторы: чрезмерная 
эмиссия, рост объёмов 
банковского кредитования
2. не денежные факторы: 
удорожание сырья, войны, 
политические потрясения и т.д.

Причины инфляции



1. снижение доходов
2. снижение реальной стоимости 
сбережений
3. увеличение налогов
4. рост безработицы
5. банкротство, кризис

Последствия инфляции



1. Дефляция – уменьшение 
денежной массы
2. Нулификация – обмен старых 
дензнаков на новые
3. Девальвация – снижение курса 
национальной валюты
4. Ревальвация – повышение курса 
национальной валюты

Пути преодаления инфляции



Задание 1. Определите, кто выиграет, 
а кто проиграет от инфляции

1. Люди с фиксированным 
доходом
2. Госслужащие

3. Те, кто живут на 
нефиксированные доходы
4. Заёмщики
5. Владельцы сбережений
6. Предприниматели



Задание 2. Какие утверждения верны, 
а какие ошибочны

1. Инфляция неизбежно влечёт 
рост стоимости жизни
2. Суть инфляции – это падение 
ценности денег
3. Дефляция вызывает 
уменьшение стоимости жизни
4. Дефляция – это повышение 
ценности денег


