
Потребности человека 

Урок 6. 



План 

1. Человек и его потребности. 

2.Сущность и иерархия потребностей. 
Процесс возвышения потребностей.

3. Свобода выбора и приобщения к 
духовной культуре. 



1. Человек и его потребности
 В целях своего существования м развития человек вынужден 

удовлетворять различные нужды, которые 
называются потребностями. 

Потребность - это нужда 
человека в том, что 

составляет необходимое 
условие его существования. 

 В мотивах (от лат.  movere  
приводить в движение, 

 толкать) деятельности 
проявляются потребности 

-человека

По мере удовлетворения одних потребностей у человека 
возникают другие потребности, это позволяет ученым 
утверждать, что в общем потребности безграничны. 



2.Сущность и иерархия потребностей
Классификация потребностей человека (А. Маслоу)



2.Сущность и иерархия потребностей
Классификация потребностей человека (А. Маслоу)

Первичные 
(врожденные)
потребности

Вторичные
(приобретенные)

потребности



2. Процесс возвышения потребностей

Какие выводы вы можете сделать при сравнении данных 
рисунков?



3. Свобода выбора и приобщения к духовной 
культуре

Ядро свободы -  это выбор, который 
всегда связан с интеллектуальным и 

эмоционально-волевым напряжением 
человека (бремя выбора). 

Самостоятельно реализовать потребности
может только  свободный человек

Свобода - это способ существования человека, связанный с 
его способностью выбирать решение и совершать поступок 

в соответствии со своими целями, интересами, идеалами
 и оценками.

Можно ли быть абсолютно свободным в современном 
обществе? Почему?



3. Свобода выбора и приобщения к духовной 
культуре

Свобода есть там, где есть 
выбор. Но только свобода 

выбора порождает 
ответственность личности за 

принятое решение и 
поступки, 

являющиеся его следствием. 

Ответственность, принимаемая человеком как основа его 
личной нравственной позиции, выступает в качестве 
фундамента внутренней мотивации его поведения и 

поступков. 
Регулятором подобного поведения является совесть.

Только свободная и ответственная личность может полноценно
 реализовать себя в социальном поведении и тем самым 

раскрыть свой потенциал в максимальной степени.

свобода ответственнос
ть



Боль возникает, когда человек 
принимает на себя слишком много 
Обязательств, может вызвать 
тревогу и повергнуть человека в 
страх не оправдать взятые на себя 
обязательства.  

Уход. Когда нет ответственности, 
то нет и свободы. Человек уходит от 
проблем в алкоголь, наркотики и т.д.
Крайней формой такого ухода может
стать суицид.  

Легкость. Для этой модели 
характерен высокий уровень 

свободы
 и минимум ответственности. Это 

делает человека легкомысленным,
 что ведет к произволу и 

отклоняющемуся поведению. 

Бытие. Сбалансированный рост 
свободы и ответственности ведет 
человека к его мечте и счастью.
Обретая новую свободу, человек 

принимает на себя ответственность 
и, наоборот  


