
1.Базовое психологическое 
образование



• Отечественных специалистов 
психологов стали готовить на отделениях психологии в университетах 

начиная с 1946 в связи с введением предмета "Психология" в                          
общеобразовательной школе. 

• После отмены к 1966 только в МГУ  (Московский государственный 
университет ) и ЛГУ (Ленинградский государственный университет 
) сохранились отделения психологии. 

• С 1970 стали возникать отделения и факультеты 
                                                    в других университетах.

Психологическое образование  -
отрасль высшего образования, система 

подготовки специалистов-
психологов для научной и практической 

деятельности 



• Традиционные типы базового психологического образования, 
развивавшиеся в течение XX в., существуют в ряде европейских стран, 
таких как Великобритания, Германия, Франция, Швейцария, Австрия, 
Бельгия, Нидерланды, Россия, а также в США.

•  Статус и структура в отдельных странах в значительной степени 
определяются национальными традициями высшего образования, а 
содержание изучаемых учебных дисциплин — достижениями 
психологии как науки и практической деятельности.



. 

✔В России традиционно высшее образование приобретается 
в институтах, университетах или академиях. 

✔Основными составными частями этих учебных заведений являются 
факультеты.

✔Кафедры представляют собой административные подразделения 
факультетов (институтов), в рамках которых преподаватели 
выполняют свою научную, методическую и педагогическую работу.

✔В большинстве европейских стран высшее 
образование осуществляется в университетах, 
которые состоят из факультетов, которые в свою 

очередь состоят из институтов (например, в 
Германии и Норвегии).

✔В США:  основным учебным заведением (или подразделением), 
является колледж. 

✔Он может быть составной частью университета или иметь 
самостоятельный статус. 

✔Колледжи состоят из школ, которые представляют собой крупные 
административные единицы, объединяющие преподавателей. 
Более мелкие по численности подразделения называются 
департаментами (Department



Длительность базового психологического 
образования

• В Европе период психологического образования :от 3 до 5 лет. 
• В Англии :3 года обучения. 
• В Германии, Франции — 5 лет. 
• В некоторых странах, например в Норвегии, после первого вводного курса, в ходе которого 

изучаются основы философии и введение в психологию, студенты на конкурсной основе 
могут быть зачислены на 5-летний курс профессионального психологического образования. 

• В Шотландии :4 года.

Психологическое образование в США включает три основных 
уровня:
Первый уровень —обучение в двухгодичных колледжах ,  
осуществляется на базе школьного образования. (возможность 
вести практическую работу в учреждениях или клиниках в качестве 
вспомогательного персонала, принимающего участие в 
психологическом обслуживании под наблюдением 
квалифицированного специалиста) 
Второй уровень — базовое психологическое образование —
обучение в университетах и колледжах по 1-летним программам и 
получение степени бакалавра .Степень бакалавра считается в США 
вполне приемлемой для начала самостоятельной 
профессиональной деятельности и достаточной для выполнения 
функций помощника психолога. 
Третий уровень : послевузовское



Структура программ базового психологического 
образования

В учебные программы подготовки бакалавров входят три группы 
дисциплин:

• общеобразовательные дисциплины;
• специальные дисциплины (основные — major и второстепенные — 

minor);
• дисциплины по выбору студента (electives).

США Россия

Психологические 
дисциплины

1/3 2/3

Общеобразовательные 
дисциплины 

1/3 1/3



Типы психологических специальностей и 
квалификаций

✔ 1. «020400 — Психология» с присвоением квалификации «Психолог. 
Преподаватель психологии» (3-я ступень профессионального образования 
в соответствии с ОКСО); относится к группе гуманитарно-социальных 
специальностей.

✔ 2. «031000 — Педагогика и психология» с присвоением квалификации 
«Педагог-психолог» (3-я ступень профессионального образования в 
соответствии с ОКСО); относится к группе педагогических специальностей

✔ 3. «022700 — Клиническая психология» с присвоением квалификации 
«Клинический психолог» (3-я ступень профессионального образования в 
соответствии с ОКСО); относится к группе гуманитарно-социальных 
специальностей.



В системе высших педагогических учебных заведений психология нередко 
существует в качестве дополнительной психологической специальности, 

например:
• 030900 — Дошкольная педагогика и психология (с присвоением квалификации 

«Преподаватель дошкольной педагогики и психологии»);
031900 — Специальная психология (с присвоением квалификации «Учитель-психолог»);
032000 — Специальная дошкольная педагогика и психология (с присвоением квалификации 
«Педагог-дефектолог для работы с детьми дошкольного возраста с отклонениями в 
развитии»).

Психология существует в российском высшем образовании также в качестве 
направления подготовки бакалавров и магистров.

• 521000 — бакалавр психологии (2-я ступень профессионального образования в 
соответствии с ОКСО);
521000 — магистр психологии (3-я ступень профессионального образования в соответствии 
с ОКСО).



2.Последипломное 
психологическое образование



          Последипломное образование -
специализированное образование в какой-либо отрасли 

науки или практической деятельности, которое 
направлено на получение научной степени, профессии 

или дополнительной квалификации. 



Последипломное 
образование за рубежом



Чтобы стать профессиональными психологами

• Выпускники английских университетов должны пройти 
курс последипломного психологического образования в 
течение 2 или 3 лет (в зависимости от программы)  ( 
Ирландии, Франции, Греции, Португалии, на Мальте)

•  В Шотландии последипломное психологическое 
образование продолжается еще 2 года. 



Магистратура-  ступень высшего профессионального образования, 
следующая после бакалавриата, позволяющая углубить специализацию по 

определенному профессиональному направлению.

• Для получения степени магистра необходимо учиться еще 2-3 года после 
получения степени бакалавра. 

• Это традиционная модель для США и стран, которые ориентированы на 
американскую систему образования. 

• Помимо изучения целого ряда специальных дисциплин необходим также 
практический опыт в области прикладной психологии или написание 
диссертации на основе проведенного исследования.

• В рамках университета функционируют два типа учебных заведений и 
образовательных программ:

• исследовательские школы, готовящие научных работников и осуществляющие 
фундаментальные исследования;

• профессиональные школы, осуществляющие подготовку специалистов-
практиков и занимающиеся прикладными исследованиями.

Возможность работать в качестве исследователя или 
практического психолога в различных областях: 
заниматься тестированием, исследовательской 

работой в лаборатории, консультированием 
пациентов, выполнять административную работу, 
преподавать в двухгодичном колледже или школе.



 Докторские программы ( аналогичные российской 
аспирантуре) – 

✔  Изучение избранной психологической специализации , исследовательские методы, 
выполнение квалификационной научной работы.

✔  Длительность обучения от 3 до 5 лет
✔ Учебные курсы:

✔ Обязательные учебные курсы («Введение в планирование эксперимента», 
«Исследовательский проект в психологии ,учение  когнитивным процессам, 
личности, развитие  социальной и организационной психологии), изучаемые обычно 
в первый год обучения;

✔ Элективные учебные курсы вне области специализации
✔  Исследовательская деятельность и написание диссертации (Володарская, 

Лизунова, 1990). 

Специалисты-психологи со степенью доктора 
имеют высшую профессиональную 
квалификацию. Виды деятельности: 

преподавание, консультирование, проведение 
исследований, написание или редактирование 

учебных пособий или научных трудов.



• В последипломном образовании психологов во многих 
европейских странах, в США и Канаде выделяется два 

основных направления: 
• Исследовательское последипломное образование 

•  Практическое последипломное образование психологов- это 
программы, направленные на обучение конкретным 

профессиональным знаниям и умениям в какой-либо сфере 
практический психологии, которые психолог осваивает в течение 

нескольких лет в свободное от основной работы время. 
(Клиническая психология)



Последипломное психологическое 
образование в России



Магистратура
• Образовательные программы специализированного обучения в определенной 

области научной или практической психологии.
•  Наиболее широкий спектр таких специализаций имеется в магистерских 

программах Московского и Санкт-Петербургского университетов.
•  Длительность магистерских программ составляет 2 года для тех, кто имеет 

степень бакалавра психологии, и 1 год — для специалистов в области 
психологии.



Аспирантура
• форма подготовки научно-педагогических кадров (кадров высшей квалификации). 
• Перечень специальностей в аспирантуре аналогичен перечню специализаций в 

университете: общая психология, психология личности, социальная психология, 
психология развития, педагогическая психология и т. д. 

• При поступлении в аспирантуру обычно сдаются вступительные экзамены по 
психологии, философии и иностранному языку, а также готовится реферат, 
посвященный какой-либо психологической проблеме научной специальности.

•  Время обучения в аспирантуре — 3 года (4 года при заочной форме обучения).



• Содержание основной образовательной программы 
обычно включает в себя:

• 1) изучение образовательно-профессиональных дисциплин (иностранный язык, 
философия, специальные дисциплины отрасли наук и научной специальности, 
дисциплины по выбору аспиранта);
2) прохождение педагогической практики;
3) научно-исследовательскую деятельность и подготовку диссертационной 
работы.

✔Аспиранты сдают кандидатские экзамены: по 
философии, иностранному языку, специальности. 

✔Одна из важнейших форм профессиональной 
подготовки в аспирантуре — проведение под 
руководством научного руководителя научно-
психологического исследования, в котором соискатель 
ученой степени должен продемонстрировать умение 
решать конкретную научную проблему. 

✔Подготовленная на этой основе диссертация 
защищается в диссертационном совете.



Программы последипломного образования практических 
психологов.

• Обучающие программы последипломного образования практических 
психологов :курсы повышения квалификации, семинары и тренинги по 
отдельным направлениям психологии. 

• Известные  и авторитетные образовательные учреждения, :
✔ Центр «Катарсис» (Москва), 

✔ государственное предприятие «Иматон» (Санкт-Петербург), 
✔ Институт психотерапии и клинической психологии (Москва). 

Они реализуют краткосрочные и длительные 
программы дополнительного психологического 

образования в области практической психологии, 
психотерапии и клинической психологии, а также 

переподготовки психологов, педагогов-психологов, 
бакалавров психологии, студентов 5-го курса 

факультетов психологии.



• Докторантура, аспирантура, адъюнктура 
могут существовать только в 
аккредитованных вузах.

• Научные учреждения и организации для 
открытия докторантуры, аспирантуры или 
адъюнктуры должны иметь лицензию на 
право ведения образовательной 
деятельности в сфере послевузовского 
профессионального образования, а также 
располагать высококвалифицированными 
научными и научно-педагогическими 
кадрами.

• Докторантура может быть открыта в том 
случае, если в вузе или научном 
учреждении существуют и функционируют 
профильные диссертационные советы по 
защите диссертаций на соискание ученых 
степеней кандидата и доктора наук.


