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Здравствуйте!
Сегодня тема нашего урока - 
«Вязаная игрушка. Кукла».
Посмотрите на эти куколки.
Такие игрушки выполняются 
просто, а получаются красивые. 
Посмотрите этот урок. Может быть 
он вас заинтересует?

На этом уроке вы научитесь выполнять  
смену нити, вязание полотна, убавки.
Научитесь делать сборку изделия и его 
формирование и оформление.



ОСНОВНЫЕ ПРАВИЛА БЕЗОПАСНЫХ 
ПРИЕМОВ РАБОТЫ

Рабочее место должно быть хорошо освещено.
Перед началом работы следует помыть руки.
Концы спиц должны быть безопасными и иметь 

ограничители.
Спицы переносить в защитном футляре.
Ножницы хранить в чехле.
Сидеть прямо на всей поверхности стула с упором 

на спину стула. Локти  опустить плечи не 
поднимать.

Для работы потребуются: 
Спицы, нитки вязальные, ножницы, штопальная игла, 
игольница, синтапон для набивки, мулине  для  отделки.



Для выполнения игрушки нужно 
использовать :

Лицевые петли Изнаночные петли

Трикотажный шов
Убавки по две петли вместе



ТЕХНИКА ВЫПОЛНЕНИЯ ИГРУШКИ

   Для выполнения игрушки 
нитки должны быть 
одинаковой толщины, чтобы 
кукла получилась 
пропорциональная. 

    Набрать 37 петель вязать 
лицевыми петлями плотно, 
делая смену нитей с одной 
стороны,  согласно схемы.
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Провязав 12 рядов (башмачки) сменить нить, провязывая краевую 
петлю. Далее вяжем ножки 34 ряда.

Для девочки вязать юбку отдельно. 
Набрать 72 петель, провязать 3-4 см. 
выполнить убавки: 1 петлю снять, 
остальные провязать по 2 вместе 
лицевой (37 петель), провязать 3-4 
ряда и соединить со штанишками, 
провязывая петли с двух спиц.



Соединив юбку с заготовкой, вязать далее туловище 
30 рядов.
Лицо можно вязать платочной или чулочной вязкой 12 рядов.
Довязав до шапочки нить поменять.

Шапочка может быть цельновязная 
или накладные поля. Провязав 6 
рядов, выполнить убавки:

1 ряд – 3 лицевые, 2 вместе
3 ряд – 2 лицевые, 2 вместе
5 ряд – 2 вместе
Оставшиеся петли собрать на 
нитку и стянуть.

Заготовку сшить 
в трубку



Формирование 
игрушки

На стыке цветов туловища и 
лица  проложить прочную нитку 
мелкими стежками швом вперед 
иголку. Набить голову 
наполнителем, перетянуть, 
закрепить. Сформировать 
голову.

Прошить ручки мелкими стежками 
швом назад иголку на ширину 
обхвата указательного пальца. 
Набить наполнителем туловище и 
ручки. Сформировать плечики



Прошить ножки мелким швом назад иголку нитками в тон, отступив 
от туловища 6 рядов.  Шов прошить до конца заготовки, прошивая 
башмачки. Набить наполнителем ножки до башмачков. Каждый 
башмачок перетянуть на стыке цветов. Заполнить наполнителем и 
прошить перпендикулярно туловищу каждый отдельно.

Игрушку оформить.
Вышить лицо, выполнить отделку 
костюма, сформировать


