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Актуальность исследования

Вы... это самое... того... 
Когда вы говорите, 
То значит, это... как его... 
Ну, в общем, не тяните... 
Вот, между прочим, так 

сказать,
Что мне хотелось вам 

сказать. 
А. Шибаев



Актуальность исследования

    Наш язык засоряется ненужными словами, 
речь становится неяркой, малопонятной, 
невыразительной. Не случайно проблема 
«чистоты» русского языка в последние годы 
приобрела острый характер  и стала одной из 
центральных в обществе. Существование в 
нашей речи подобных слов нарушает четкое, 
ясное и правильное восприятие речи 
собеседника. Что же представляют собой 
слова-паразиты, как они появляются, когда  и 
где употребляются?

   Современные школьники в своей речи 
употребляют много слов-паразитов. С этим 
явлением нужно бороться.



Цель исследования

    Изучение проблемы засорённости речи 
словами-паразитами в микросреде 
учащихся нашей школы, выявление 
действенных способов борьбы с данным 
вредным языковым явлением, 
привлечение внимания школьников и 
учителей к проблеме необходимости 
очищения речи от словесного мусора. 



Задачи исследования

• определить, что такое слова-
паразиты;

• выявить наличие в речи учащихся 
слов-паразитов;

• проанализировать наиболее 
употребляемые школьниками слова 
-  паразиты;

• выработать   рекомендации по 
борьбе с речевыми паразитами;



Гипотеза

   Большинство школьников в 
своей речи употребляют 
«слова-паразиты» и  чаще всего 
не замечают их в своей речи, 
потому что имеют скудный  
словарный запас.



Структура работы

• Слова-паразиты и причины  их 
употребления                   

•  Классификация речевых паразитов

•  Исследование употребления  слов-
паразитов  в речи современных 
подростков                                                        

•  Рекомендации по борьбе со 
словами-паразитами 



Определение

• «Слова-паразиты» — лингвистическое явление, выраженное в 
употреблении лишних и бессмысленных в данном контексте 
слов. 

• Слова-паразиты – это слова, которые люди употребляют часто, 
но при этом не вкладывают в них никакого значения, а 
заполняют ими паузы. К словам паразитам относятся:  «как 
бы», «просто», «типа», «короче», «на самом деле», 
«практически», «так сказать», «вообще-то», «кстати», 
«ну», «вот»,  «э-э-э» и т.п.

• слова-паразиты -  это  пустые, сорные слова, которые 
сбивают ритм речи и  мешают ее пониманию. 



  Причины  употребления  слов-
паразитов 

• недостаточный  словарный запас 
(говорящему не всегда удаётся  
быстро найти нужное слово); 

• намеренное заполнение паузы 
между словами или выражениями;

• быстрая, неподготовленная, 
спонтанная речь;

•  мода на некоторые  слова.



Классификация слов-паразитов 

№ Группа Слова-паразиты 
1. Звуки э-э-э, мэ-э-э 
2. Частицы Ну, вот, типа, так, просто, прямо, 

как бы 
3. Вводные 

единицы 
Вообще, в общем-то, в принципе, 
допустим, значит, короче, 
например, понимаешь, собственно 
говоря, слушай, стало быть, так 
сказать 

4. Местоимения, 
местоименные 
наречия 

Это, это самое, как его, там 

5. Переход из одной 
части речи в 
другую 

 Блин, черт 

6. Модальные 
слова 

Конечно, наверное, вероятно, 
кажется 



Анкета 
«Слова-паразиты в нашей речи»

• подростки  (92%) употребляют в своей 
речи слова - паразиты; 

•  ученики  замечают  употребление  в 
своей речи  слов-паразитов  (61 %);

• наиболее употребляемое слово-паразит 
в среде подростков – слово блин, на 
втором  и третьем местах по частоте 
употребления – ну  и  вот;

• восьмиклассники  чаще всего 
предлагают следить за речью(30%),12 
% предлагают читать больше книг, 10% 
- больше общаться. 



Частота употребления слов -
паразитов 

№ Слово-паразит Частота 
употребле
ния 

1. блин 17
2. ну 15
3. вот 13
4. как бы 10
5. э-э-э 8
6. это самое 7
7. короче 4



Употребление слов – паразитов 
обучающимися разных возрастных групп

Исследование 
среди учащихся 7, 9 и 

11 классов



7 класс



9 класс



11 класс



Заключение

• Слова-паразиты засоряют речь говорящего, 
затрудняют ее понимание, 

  отвлекают внимание от содержания 
высказывания.

• Чаще  всего слова-паразиты используются из-за 
бедности словарного запаса. Иногда  на эти слова 
возникает мода, поэтому их могут использовать и 
люди, не имеющие проблем с речью. Еще одна 
причина появления в речи слов-паразитов – 
быстрая, спонтанная, неподготовленная речь.

• Исследование показало, что  большинство 
подростков  (92%) употребляют в своей речи 
слова-паразиты и что большинство подростков 
(61 %) замечают в своей речи слова-паразиты.  
Значит первая гипотеза – подтвердилась, а 
вторая – не подтвердилась.

• Проведенный эксперимент показал, что  
количество слов паразитов, употребляемых в 
речи подростков, составляет  приблизительно 20 
% от общего количества произносимых слов.



Рекомендации
� тщательно следите за своей речью, 

избегая повторения «излюбленных 
словечек»; 

� меняйте «паразитов» на нейтральные 
слова, например, вместо «ммм» или 
«эээ» попробуйте сказать вслух «я 
торможу»; 

� попросите кого-либо из членов семьи, 
чтобы он «штрафовал» вас за каждое 
слово-паразита: щипал, колол…; 

� читайте, читайте и еще раз читайте! 
Ничто не развивает речь лучше, чем 
чтение качественной литературы. 




