
Этнопсихология: 
задачи и предмет 
изучения
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ЭТИМОЛОГИЧЕСКИЙ СМЫСЛ СЛОВА 
«ЭТНОПСИХОЛОГИЯ»

Этнос + психе + логос = «наука о душе 
народа» (букв.). 
Термин «этнопсихология» появился в 19 в.
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      Лацарус и Штейнталь - являются 
основателями этнопсихологии как 
самостоятельной научной области
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ЭТНОС – ЭТО:

� Исторически сложившаяся устойчивая совокупность 
людей, обладающая общностью территории, языка, 
культуры, а также осознанием своей принадлежности 
к группе (согласно Бромлею)

� Информационные сгустки культурной информации 
(определение Арутюнова)
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НАЦИЯ – ЭТО:

� Высшая форма и результат развития этноса, 
народов, чье название они, как правило 
сохраняют.

� Например Древнерусский народ послужил 
общим корнем русского, украинского и 
белорусского народов, сложившихся 
впоследствии в нации.
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ТРОЙНАЯ ДИФФЕРЕНЦИАЦИЯ
 ПОНЯТИЙ «ПЛЕМЯ-НАРОД-НАЦИЯ»

� Не отражает всего многообразия 
существующих на Земле форм этнических 
общностей.

� В зависимости от критерия, положенного в 
основу классификации народов, например 
этнолингвистические группы, метаэтнические 
общности, субэтнические группы и прочее.
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ЗАДАЧИ ЭТНОПСИХОЛОГИИ:

� Исследовать социально-психологические проблемы 
межэтнического взаимодействия;

� Изучить особенности формирования и актуализации 
этнической идентичности на индивидуально-
личностном уровне;

� Создать и апробировать программы и методы СПТ 
успешного межкультурного взаимодействия.
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ЦЕЛЬ ЭТНОПСИХОЛОГИИ:

� На современном этапе – выявление 
психологических механизмов формирования 
позитивной этнической и культурной 
идентичности

� Изучение психологических механизмов 
формирования этнической толерантности на 
групповом и личностном уровне.
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ЭТНИЧЕСКАЯ ИДЕНТИЧНОСТЬ (ЭТНИЧНОСТЬ)

� Представление человека о себе как о члене 
определенной этнической группы наряду с 
эмоциональным и ценностным значением.

� Представляет собой когнитивно-мотивационное 
ядро этнического самосознания и содержит в се 
бе  слой бессознательного
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ЭТНОЦЕНТРИЗМ

� Термин был введен У. Самнером в 1906г., 
который считал, что в сознании людей 
существует тенденция людей использовать 
стандарты своей группы для оценки других 
групп, располагая свою группу на вершине 
иерархии и рассматривая другие группы как 
нижестоящие.

� Иными словами, это восприятие и интерпретация 
поведения других через призму своей культуры
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ЭТНИЧЕСКАЯ ТОЛЕРАНТНОСТЬ

� «Терпимость», дословно. Терпимое, ровное 
отношение к представителям другого этноса. 

� Предполагает наличие позитивной этничес 
кой идентичности (в противном случае, при 
негативной этничности проявится 
интолерантность – «нетерпимость»).
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МЕТОДЫ ЭТНОПСИХОЛОГИИ

� Сравнительные
� Лонгитюдные
� Комплексные

� Обсервационные
� Диагностические
� Экспериментальные
� Биографические
� Праксиметрические
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