
Айрис фолдинг - 
радужное складывание



■ Iris Folding (айрис 
фолдинг) – 
заполнение 
вырезанной по контуру 
картинки 
разноцветными 
полосками.



■ Техника айрис-фолдинг 
появилась в Голландии. 
«Радужное складывание» 
только кажется сложным, на 
самом деле, эта техника 
требует внимания и 
аккуратности, но при этом 
позволяет без труда делать 
эффектные открытки или 
украшать странички 
памятного альбома 
(скрапбукинг) интересными 
декоративными элементами.



Инструиенты и материалы для 
работы
■ Бумага 
     Существует специальная бумага, предназначенная для 

занятий айрис фолдингом. Но если у Вас ее нет, то 
подойдет и обычная цветная. Так же для поделок может 
быть использованна ткань, упаковочная бумага, страницы 
страрых глянцевых журналов, цветочная бумага, и многое 
другое. Все зависит только от вашей фантазии.

■  клей – ПВА, казеиновый и пр. 
■ Двусторонний скотч; 
■ Обычный скотч.
■ Скрепки
■ Линейка
■ Карандаш
■ ножницы



■ Для техники существует множество схем, шаблонов и 
картинок. 

■ При этом схемы для айрис фолдинг достаточно просто 
сделать самим – надо лишь знать некоторые принципы их 
изготовления.

■ Изображения, выполненные в данной технике, напоминают 
закрученную спираль.Техника очень проста в исполнении.



Её принцип заключается в 
следующем:

■ Необходимый 
фрагмент рисунка 
вырезается по 
контуру.

■ Составляется 
шаблон



■ Наложим картон на 
шаблон изнаночной 
стороной. 
Прорезанный силуэт 
может быть немного 
больше шаблона. 
Закрепим шаблон, 
скрепками.

■  Вся работа будет 
вестись с изнанки.



■ Начинаем заполнять 
полосками бумаги, 
согнутыми пополам,от 
края к центру,по 
линиям шаблона

■ После того,как все 
пространство картинки 
заполниться, снимаем 
шаблон, дополняем 
деталями и любуемся 
результатом





Использование сухих листьев

■ Требуется 
предварительная 
работа по засушке 
листьев специальным 
образом

  ( сложив пополам)

Далее действуем по той 
же схеме






