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Бизнес-идея
■ Организовать для группы студентов 

совместный сплав по реке или озеру 
продолжительностью от 4 до 14 дней.



Цель проекта

■ Разбавить интенсивную учёбу, получить 
незабываемые впечатления,  
тимбилдинг.



Целевая аудитория
■ Студенты, увлекающиеся подобным видом 

отдыха, а также желающие попробовать 
впервые. 



Актуальность
■ Активный отдых на природе отлично 

отвлекает от большой нагрузки в учебе;
■ Физическая нагрузка полезна, в здоровом 

теле здоровый дух;
■ Работа в коллективе, команда объединена 

общими интересами, целями.



Сроки проекта

■ Пойти в поход можно: 
■ в майские праздники (1-9 мая), по речкам, 

разливающимся от паводков весной ( реки 
Сестра, Тьма, верхнее течение Медведицы,  
Пекша, Киржач и др.); 

■ или в июне – июле по полноводным рекам 
(реки Медведица, верхняя Волга, Западная 
Двина, озеро Валдай и др.).

■ Подготовка похода: месяц. 



Ресурсы для реализации
■ Транспорт для прибытия к месту начала 

маршрута (электричка, заказная 
машина).



■  Инвентарь
■ Байдарки (по кол-ву человек двухместные и 

трёхместные) + ремонтный набор;
■ Палатки; 
■ Спасательные жилеты;
■ Костровой набор (в том числе топоры и пилы);
■ Набор котелков и канн;
■ Веревки; 
■ Хоз. инвентарь (клеенки, ножи, средства для 

мытья посуды и т.д.);
■ Аптечка;
■ Для досуга (карты, мяч, бадминтон и т.д.).



■ Смета пищ. продуктов
■ Крупы 60 г. на чел. в день (геркулес, пшено, рис, 

манка и др.);
■ Хлеб 1/3 батона на чел. в день;
■ Сух. Молоко 25 г. на чел. в день; 
■ Сахар 100 г. на чел. в день;
■ Соль 200 г. 
■ Чай 250 г. и кофе 100 г.
■ Консервы 0,5 банки на чел. в день (рыбные и 

паштеты);
■ Сырокопченая колбаса 30 г. на чел. в день и сыр 

(только на 1-2 дня) 1 кг.
■ Сух. компот 1кг.
■  Супы по ¼ пакетика на чел. в день;
■  Тушенка ¼ банки на чел. в день;
■  Макароны или карт. пюре 60 г на чел. в день;
■  Печенье, баранки, конфеты 170 г. на чел. в день;
■  Кетчуп, майонез, сгущенка.



■ Личные вещи
■ Одежда и обувь по погоде и условиям;
■ Средства личной гигиены;
■ Спальник и пенка;
■ Миска, кружка, ложка.



Риски

■ При неправильной эксплуатации, лодка  
может перевернуться; попав на камни, 
можно порвать шкуру.

■ Можно обжечься у костра.
■ Можно простудиться и заболеть.



Сильные стороны
Что мы должны сделать, чтобы избежать 

риска:
■ Выбрать несложные по прохождению 

реки;
■ Соблюдать технику безопасности;
■ Одеваться по погоде.



Конкуренты

■ Другие студенты, желающие пойти в 
поход; или туристические организации, 
профессионально занимающиеся 
организацией походов.



Уникальность проекта

■ В отличие от туристических организаций, 
организующих поход по четкому графику, мы 
можем сами выбрать место и время начала и 
конца похода. В зависимости от физической 
подготовки и желания участников, мы можем 
рассчитать продолжительность маршрута: 
активно работать веслами, проходя по 60 км 
в день, либо плыть не спеша, часто устраивая 
дневки (неходовые дни): купание, ловля 
рыбы, хождение по местным 
достопримечательностям и др.



Перспективы
■ Можно устраивать такие походы каждый год 

и, при получении опыта хождения в походы, 
ходить на более сложные маршруты (в том 
числе и по пороговым речкам в Карелии). 


