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ПЛОТНОЕ ФИЗИЧЕСКОЕ  (СТХУЛА)

ЭФИРНЫЙ ДВОЙНИК  (ПРАНАМАЯ)

АСТРО-МЕНТАЛ (КАМА)

ПРИЧИННОЕ  (КАРАНА) тело

Я  (АТМА -- БУДДХИ -- МАНАС)

МОНАДА (ТУРИЯАТМА)

ЛИЧНОСТЬ

СОСТАВ ЧЕЛОВЕКА
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Устройство групповой души

НИЖНИЕ ТРИАДЫ

ФИЗИЧЕСКИЕ ТЕЛА
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ЗАKОН KАРМЫ

Дела помощи Хорошее окружениесоздают

Вредные действия Плохое окружениесоздают

  Желания и 
стремления Способностисоздают

Характерсоздают

Успехи Энтузиазм    создают

Опыты создают

Болезненные опыты Совестьсоздают

Воля к служению Духовностьсоздаёт

В ПРОШЛОЙ ЖИЗНИ В ЭТОЙ ЖИЗНИ

Мудрость

       Постоянные 
мысли
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СЕМЬ ЦАРСТВ ПРИРОДЫ

2-е ЭЛЕМЕНТАЛЬНОЕ

ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ

ЖИВОТНОЕ

РАСТИТЕЛЬНОЕ

МИНЕРАЛЬНОЕ

3-е ЭЛЕМЕНТАЛЬНОЕ

1-е ЭЛЕМЕНТАЛЬНОЕ



Наше Я (дживатма) через своё 
каузальное (причинное) тело должно 
контролировать ментальное и 
астральное тела, устремляя их вверх

Элементальная 
сущность вбирается 
в ментальное и 
астральное тела, а 
потом исторгается из 
них, как пища в 
физическом теле

Эти тела будет тянуть вниз, если элементалам 
позволить захватить контроль вместо Я

KАУЗАЛЬНОЕ 
ТЕЛО

МЕНТАЛЬНОЕ 
ТЕЛО АСТРАЛЬ-

НОЕ ТЕЛО

КАК Я МОЖЕТ ВЛИЯТЬ НА ТЕЛА 
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МОЗГ
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БРЮШНАЯ ПОЛОСТЬ

ПРАНА
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ТЕЛО 
КУНДАЛИНИ

ВЫСШИЕ ЭМОЦИИ
АСТРАЛЬНОЕ ТЕЛО 
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КАУЗАЛЬНОЕ ТЕЛО
ДУХОВНЫЕ СИЛЫ
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1. КОРНЕВАЯ

2. СЕЛЕЗЁНОЧНАЯ

4.  СЕРДЕЧНАЯ
3. ПУПОЧНАЯ

6. МЕЖБРОВНАЯ

7. ВЕНЕЧНАЯ

5. ГОРЛОВАЯ



Физическое тело обновляется за каждый 7-летний период; астральное и менталь-
ное — за более короткие периоды. Активизация чакр: 0-7 лет, коренная и селезёночная;
7-14 лет, пупочная и сердечная; 14-21 лет, горловая и межбровная; венечная — позже.
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АТМИЧЕСКИЙ

БУДДХИЧЕСКИЙ

МЕНТАЛЬНЫЙ

МИНЕРАЛЬНОЕ    РАСТИТЕЛЬНОЕ ЧЕЛОВЕКЖИВОТНОЕ ДУХОВНОЕ
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‘ЭВОЛЮЦИЯ’ СОЗНАНИЯ
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ЭТАПЫ УЧЕНИЧЕСТВА

ЧЕЛОВЕК С 
ИДЕАЛАМИ

ИСПЫТУЕМЫЙ

ПРИНЯТЫЙ 
УЧЕНИК
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САМОКОНТРОЛЬ В МЫСЛЯХ
САМОКОНТРОЛЬ В ДЕЙСТВИЯХ

УСТРЕМЛЁННОСТЬ К ЦЕЛИ
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Kачества, нужные для посвящения

ШАТСАМПАТИ:



ЭТАПЫ ПУТИ
(1 — 5)

СОТАПАННА 

(вступивший на Путь)
САКРИДАГАМИН

(раз вернётся)

АНАГАМИН
(не вернётся)

АРХАТ(почтенный)

АСЕКХА
(Учитель)
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За пределами
человеческой эволюции…


