
Секс до брака: за и 
против.

Бог называет секс до 
брака грехом! Почему? 



Психологические аргументы:
 

    1.  Каждый парень 
(мужчина) в душе 
мечтает о том, 
чтобы его жена 
принадлежала ему 
одному, то есть была 
девственницей. Правда 
заключается в том, 
что с годами он 
оценит этот подарок, 
даже если поначалу 
это  кажется ему 
неважным.



  2.     После половой 
близости уважение к девушке 
уменьшается как минимум 
наполовину, потому что она 
становится доступной 
добычей, больше нечего 
завоёвывать. По типу “Бери 
– не хочу!”  Иногда у парня 
появляется ненависть к 
своей избраннице (со слов 
некоторых удивлённых 
ребят).



3.    Отдав себя, девушка автоматически 
лишается чувства собственного 
достоинства, её самоуважение также 
понижается, если не пропадает вовсе.



4. Ребята обсуждают “это” между собой! 
Репутация девушки при этом сильно 
страдает.  К ней относятся как к вещи 
бывшей в употреблении (б/у). «Слегка 
испачкана. Значительно понижена в 
цене!» Некоторые даже разрешают другу 
ею попользоваться.



5.  Чувство вины и страха, которые 
появляются в результате 
добрачных взаимоотношений, могут 
преследовать долгие годы даже в 
браке.

5.  Чувство вины и 
страха, 
которые 
появляются в 
результате 
добрачных 
взаимоотношен
ий, могут 
преследовать 
долгие годы 
даже в браке.



6.   Наконец, 
разочарование и 
боль от первого 

сексуального 
опыта способны 

надолго 
испортить этот 

удивительный 
процесс!



7. Модные журналы 
и сериалы, 
показывая 
откровенные 
сцены слишком 
преувеличивают 
реальность. За 
всем этим стоит 
приманка сатаны 
– внешне 
красивая жизнь, а 
внутри горечь, 
боль и 
разочарование.



8.   Многие женщины считают, что 
мужчине можно доверять только тогда, 
когда в паспорте появился  штамп о 
бракосочетании. До этого он может 
рассказывать что угодно, преследуя 
лишь одну цель – заполучить желаемое.



9.   Не бойся 
оставаться 
девственницей, 
когда все вокруг 
уже попробовали 
это  (или просто 
выдумали, что 
попробовали, 
чтобы не 
отличаться от 
толпы!). 



10. Твои будущие дети обязательно 
спросят у тебя, была ли ты 

девственницей до брака, а также 
является ли их папа твоим первым 

мужчиной?



Физиологические аргументы:

11.  По статистике 
каждый третий, 
имеющий добрачные 
половые связи 
страдает болезнями, 
передаваемыми 
половым путём (а их 
около 30!) Самая 
страшная из них – 
СПИД.



12.    Одно из самых серьёзных 
последствий – это нежелательная 
беременность, которая приводит к трём 
вариантам развития  событий:

-  либо аборт (тяжелейшая физическая, 
психологическая и духовная травма);

-  либо брак совершенно не с тем 
человеком, о котором мечтала;

-  либо одинокое материнство.



13. Нерегулярная  
половая жизнь, 
которая 
неизменно 
приходит вместе 
с сексом вне 
брака, несёт за 
собой массу 
осложнений, 
которые 
впоследствии 
приводят к 
бесплодию.



14. То, что 
разбужено раньше 
времени, очень 
трудно 
управляется 
впоследствии, а 
это приводит в 
свою очередь к 
физическим и 
психологическим 
страданиям.



15. Исследования учёных показали, что 
ДНК каждого полового партнёра 
остаётся в организме женщины, так 
что первый ребёнок может быть 
похож вовсе не на своего папу 

или маму, а на 
одного из 
предыдущих 
половых 
партнёров 
женщины 
(подробнее в 
документальн
ом фильме 
«Код 
мужчины»).



16. Практически все 
негативные 
последствия (за 
исключением 
болезней, 
передаваемых 
половым путём) 
несёт на себе 
женщина и её 
организм.



Духовные аргументы: 
17. Секс до брака часто разрушает сам брак. Он 

сеет семена сомнений и недоверия между 
супругами, провоцируя впоследствии измену. 
Мужчина часто мыслит так: «Если она 
поддалась на мои уговоры до свадьбы, то 
почему не поддастся на его уговоры через 
какое-то время после свадьбы?».  Логично.



18. Секс – это не просто 
физический акт. Два 
совершенно разных 
человека становятся 
одним целым (“…и будут 
два одною плотью” 
Матфея 19:5). Таким 
образом, часть тебя 
навеки остаётся с другим 
человеком, а его часть с 
тобой. Ты не сможешь 
отдать себя на все 100% 
своему супругу, если 
прежде был близок с 
другим.  Это как 
надкусанное яблоко: мужу 
может остаться лишь 
кочан. 



19. Мысль «А вдруг он не подойдёт мне в 
постели?» - обманчивая. Для тебя у Бога 
приготовлено ВСЁ САМОЕ ЛУЧШЕЕ! 
Потому что, как вначале, Бог создал 
одного мужчину Адама и одну женщину 
Еву, которые идеально подходили друг 
другу (Бытие 2:22), так и сейчас у Бога 
есть лишь один конкретный человек, 
которого Он запланировал           только 
для тебя.



20. Наконец самое главное:  вступая в половую 
связь до брака, ты теряешь право на Божье 

благословение в браке. Бог, даже при своей 
огромной любви и желании благословить 

тебя, не сможет этого сделать, если ты не 
будешь выполнять его условия. В Библии 

написано: «Ибо воля Божья есть освящение 
ваше, чтобы вы воздерживались от блуда» 1 
Фес. 4:3. «Брак у всех да будет честен и ложе 

не порочно, блудников же и прелюбодеев 
судит Бог» Евр. 13:4. Таким образом, Бог 

называет секс до брака грехом.



А теперь посмотрим, что же ты получишь 
от интимных отношений до брака:
 
-  кратковременное возбуждение;

-мимолётное удовольствие. 

Вывод: то, что ты получишь, вступая в 
половую связь до брака, несравнимо меньше 
того, что ты при этом потеряешь!

Теперь, когда ты знаешь все аргументы, 
выбор за тобой! Пусть Господь благословит 
тебя и защитит!

P.S. “Дороже всего в жизни обходится 
незнание”.


